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ВОЙНА: КОГДА ОСТЫНУТ КИРПИЧИ?
Две недели назад Россия, оттянув войска из- под Киева, показала, что хочет дать решительный бой на востоке Украины - на Донбассе, под Харьковом, в Мариуполе.
Все ждали новую Курскую дугу в миниатюре. А дуга не зажглась. За две недели армия вторжения не добилась никаких военных успехов. Это феноменально в истории войн, потому что даже проигранные сражения всегда начинаются с захватов и продвижений. Через два месяца тотальной войны больше трети Донецкой области остается под контролем Украины. Россия не смогла захватить целиком даже Луганскую область. Мариуполь все еще сопротивляется, пусть даже из последних сил. Возможно, к 9 мая Москва планирует обьявить о его взятии, но разве это - Победа?
Мариуполь, без сомнения, город- герой, город - легенда. Но таковым его сделала эта война. Важный порт для вывоза угля и стали, он собой представляет сейчас огромную груду развалин. Города почти нет, населения осталось меньше пятой части довоенного. Захват такой территории и такой ценой - отнюдь не Пиррова победа, это скорее страшное поражение, которого не забыть до тех пор, пока существует российская армия.
Но вернемся к пресловутой дуге. Ее нет и не будет. В ближайшие два- три дня начнется контрнаступление украинской армии, возможно, локально, но не исключено, что и по всему восточному фронту.
И если все эти два месяца мы видим чудовищную неготовность российских войск к наступлению, то теперь нам предстоит увидеть нечто еще более жуткое: при переходе этой армии к активной обороне.
Не исключено, что армия побежит к своей границе после первого же удара. И это, пожалуй, самое опасное, что могло бы случиться на этой безумной войне.
Причина этой опасности кроется в особенностях российской системы, не имеющей гибкости. Она выросла на лагерной морали: любая гибкость - это слабость, любая слабость- это смерть.
Приведу очень точную цитату политолога Владимира Пастухова:
«…Капитуляция Путина невозможна, в этом Симоньян, в принципе, права. К сожалению, русская государственная машина сконструирована без опции обратного хода. Сдавать назад она просто не умеет. А сейчас положение еще хуже: мы имеем дело с угнанной машиной, в которой сидят урки, им-то точно терять нечего - или на красный свет, или на Колыму.
Остаются две опции: либо ядерная война, либо тотальная война обычными вооружениями, то есть массированная бомбардировка ракетами украинских городов, железных дорог и критической инфраструктуры. Ну, что-то вроде римейка сериала «Освобождение»…
И тем не менее «Калибрами» и «Ониксами»
наступление украинской армии Кремлю не остановить. За последних две- три недели она еще больше переоснастилась оружием, в нее влились многие тысячи мобилизованных и уже обученных солдат и офицеров, за ее спиной стоит 40 стран, практически вся Европа, с ней ее народ и полное моральное превосходство над врагом. Кто может такую силу удержать?
Мои собеседники из Москвы последние дни говорят о том, что по- своему преображается и российская армия: она якобы сплотилась, возник костяк офицеров, желающих только большой Победы ( иначе кто ответит за пацанов?!!), мол- де, армия, если ее сейчас остановит Путин, сама развернется на Москву.
Я в эти легенды не очень верю. Они мне кажутся взятыми из той же мечты, что и украинский блиц- криг.
Кто пойдет на Москву? Те самые мотострелки из Бучи, которых Путин сделал гвардейцами за все их подлые дела в Украине? Они если и пойдут на Москву, то только для того, чтоб разграбить ее, как Бучу и Ирпень. Москвичи для них - враги похлеще «хохлов». И никакого общего с ними чувства родины у бойцов из Князе- Волконского Хабаровского края нет.
Все, что они творили в Буче, с еще большей радостью «солдатики»повторят на Рублевке. Если, конечно, будут уверены в своей безнаказанности.
Так что в этом аспекте Путину опасаться нечего, армия, если и повернется на Москву, то застрянет в ее богатых пригородах. А он за это время сто раз успеет долететь в свой Алтайский редут, он же бункер.
А если надо будет, из Останкино народу расскажут про великого Кутузова, сдавшего Наполеону Москву и таким образом выигравшего войну. Москву при этом, увы, сожгут…
Все это уже давно предсказал Шнур, еще когда был великим музыкантом, а не жалким подпевалой, как сегодня:
…Останкино сгорело быстро,
А утонуть бы не смогло,
Горели замки, что на Истре,
Горели медленно, назло.
И Храм Спасителя, и бани,
Хачи сгорели, москвичи,
А дома ждали россияне,
Когда остынут кирпичи…
Да, я согласен со Шнуром: самое страшное начнется, когда россияне поймут, что кирпичи остыли и можно брать…
Мы живем во время фантасмагорий, и не исключено, что увидим фантасмагорическую картину, как украинская армия защищает Москву от местных мародеров…
https://www.facebook.com/1688974008118260
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Лесные дроны(Китай) на службе МЧС по профилактике ЧС в лесах.
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[id158298763|Юлия],соль в том что успешные козыряют хорошей жизнью
Вот у всех и горит жопа
к посту:
И все таки женщины очень завсистливые и злые существа😅Нууу, большая часть точно.
Я 6 лет не работаю и это не дает покоя моим родным, друзьям и знакомым, в особенности женскому полу. Как же так?! Сидит на шее у мужа!
Это мой муж, он это позволяет, значит все нормально. Почему, едва услышав, что я сижу дома, занимаюсь бытом, детьми, собой в конце концов, меня считают странной? Может странные они, у которых такие мужья, которые не м
http://vk.com/wall-166353637_206754?reply=208382&thread=206807
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Четвертая высота (1977)
Фильм представлен сообществом [club28043983|Душевное Кино]
Великая Отечественная война. Молодой солдат Алёша Скворцов совершает подвиг — подбивает два немецких танка. Командование собирается представить его к ордену, но Алёша просит дать ему отпуск, чтобы повидаться с мамой. Путь домой оказывается долог и непрост.
Сын полка. (1946).
Судьба человека
СОВЕТСКИЙ ЭКРАН: http://vk.com/sovetskiy_ekran
Режиссёр: Станислав Ростоцкий
В ролях: Андрей Мартынов, Ирина Шевчук, Ольга Остроумова, Елена Драпеко, Ирина Долганова, Екатерина Маркова, Людмила Зайцева, Алла Мещерякова, Георгий Мартынюк, Владимир Ивашов, Борис Токарев О фильме: По повести Бориса Васильева «А зори здесь тихие... » В прифронтовой полосе группа девушек-зенитчиц вынуждена вступить в неравный бой с вражескими десантниками. Эти девчонки мечтали о большой любви и семейном тепле, но на их долю выпала жестокая война, и они до конца выполнили свой воинский долг.
Режиссер: Виктор Эйсымонт
В ролях: Нина Иванова, Наталья Защипина, Ада Войцик, Вера Алтайская, Лидия Штыкан, Александр Лариков, Николай Корн
О фильме: История двух маленьких блокадниц в осаждённом Ленинграде: 7-летней Настеньки и 5-летней Катеньки. Голод, холод, путешествия через вымерзший город к Неве с санками за водой, смерть матери, ранение - всё это выпало на долю детей, перенесших наравне со взрослыми все тяготы войны. Фильм снимался в блокадном Ленинграде.
Режиссёр: Василий Пронин
В ролях: Юрий Янкин, Александр Морозов, Павел Волков, Николай Парфёнов, Григорий Плужник, Владимир Синев, Аркадий Аркадьев, Николай Волков ст., Александр Тимонтаев, Софья Гаррель, Станислав Чекан, Николай Яхонтов, Владимир Ферапонтов, Саша Гуськов, Рудольф Панков, Валерий Зубарев
О фильме: В годы войны наши солдаты подбирают мальчика- сироту. Он отказывается уехать в тыл и становится разведчиком, а затем остается при батарее. Когда в бою с прорвавшимися немецкими танками гибнет расчет батареи, Ваню отправляют в Суворовское училище, воспитанники которого участвуют в военном параде на Красной площади. По одноимённой повести Валентина Катаева.
КАК РАССКАЗАТЬ РЕБЕНКУ О ВОЙНЕ
8 фильмов о Великой Отечественной войне
1. Жила-была девочка
2. Сын полка
3. Васек Трубачев и его товарищи
4. Четвертая высота
5. Судьба человека
6. Девочка из города
7. Баллада о солдате
8. А зори здесь тихие
Рано или поздно вам придется рассказать ребенку о том, что такое война, почему в России отмечают 9 мая и 23 февраля. Как правило, первый раз родители в общих чертах говорят о войне с четырех-пятилетними детьми, но, разумеется, главным индикатором должен служить интерес самого ребенка к этой теме.
Удобным поводом для такой беседы может стать канун Дня Победы. О войне, естественно, нельзя рассказать за один раз, и вы будете периодически возвращаться к этой теме, отвечая на детские вопросы, рассказывая, по мере взросления ребенка, все больше и больше. Чтобы пробудить в ребенке интерес к теме войны, покажите ему существующие вокруг него свидетельства прошлого. Даже если среди ваших родственников и знакомых нет ветеранов, которые, конечно, являются, лучшими рассказчиками, вы можете показать ребенку памятные мемориалы, отвести его к Вечному огню и рассказать, что он всегда горит, напоминая людям о тех, кто погиб на войне. Прежде чем говорить непосредственно о войне, напомните или расскажите ребенку о том, что в мире есть много стран, их населяют разные люди, которые говорят на разных языках. Будет проще, если вы уже ездили вместе путешествовать, и ребенок имеет представление о существовании разных наций. Не вдаваясь в подробности, особенно если вы говорите с совсем маленькими детьми, объясните, что у каждой страны есть правительство, которое в меру своих представлений о добре и зле управляет страной и её народом. Важно подчеркнуть, что война это конфликт правительств, а не народов, разрешаемый, однако, за счет населения стран. Говоря о войнах в общем и Великой Отечественной войне в частности, стоит сделать акцент на том, что причина происходящего не в том, что одна из наций – «плохая».
Начинайте с малого. Покажите ребенку портрет деда, прадеда в военной форме (такой портрет найдется практически в каждом семейном альбоме). Расскажите, что он совершил подвиг – не важно, был ли это подвиг в общеупотребительном смысле слова (подобный подвигу Зои Космодемьянской, например) или это был просто посильный вклад в победу. Смотрите вместе ребенком художественные фильмы о войне. Не переусердствуйте: некоторые сцены (особенно в современном кино) могут напугать ребенка. Выбирайте картины тщательно (например, «В бой идут одни старики», «А зори здесь тихие», «Офицеры», «Баллада о солдате», «Четыре танкиста и собака», «Сын полка», «Летят журавли» - прекрасная, нестареющая классика для всех возрастов).
Объясните ребенку, что огромные потери несет население всех стран, участвующих в войне, и, например, для мирного населения Германии Великая Отечественная война была такой же трагедией, как и для русских. Самыми яркими примерами будут, конечно, семейные. Вы можете показать ребенку фотографии бабушек и дедушек или известных ему друзей семьи и рассказать ему о тех, кто воевал на фронте или работал в тылу. В разговоре с маленькими детьми не стоит, конечно, подробно говорить о ужасах войны, о концлагерях. Ваша задача – не напугать ребенка, дав ему пищу для неврозов и ночных кошмаров, а просветить. Говоря о блокаде Ленинграда, не надо вдаваться в подробности, достаточно будет сказать, что фашисты блокировали подъезды к городу, чтобы туда нельзя было доставить еду, и жители города вынуждены были голодать.
Не оставляйте ребенка наедине с его переживаниями. Многого он может не понять в силу разницы культур – тогдашней и современной, потребуются ваши объяснения. Кое-что ему может показаться очень страшным – будет нужна ваша поддержка. А 9 мая обязательно сходите на братскую могилу или к памятнику солдату с цветами.
И самое главное – не фальшивьте! Дети всегда очень тонко чувствуют грань между настоящим и надуманным. Как только повеет тяжеловесным гранитом, они перестанут вам верить. А в этом случае это особенно опасно…
Жила - была девочка. (1944).
Девочка из города (1984)
Васёк Трубачёв и его товарищи. (1955).
Баллада о солдате 1959
Андрей Соколов обычный шофер. Но война заставляет его отправиться на фронт. Практически сразу Андрей попадает в плен к фашистам. В ужасных условиях ему удается сохранить честь и мужество и, в скором времени, бежать. Но страшные события его не оставляют, он узнает, что в Воронеже во время бомбежки погибли его жена и дочь. Вернувшись на фронт, ему приходит известие, что в боях погиб и его сын. Война забирает у него все. После окончания воны Андрей остается в Урюпинске и надеется построить новую жизнь. Именно там он встречает маленького мальчика Ваню, которого война также лишила семьи…
...А зори здесь тихие. (1972). HD1080
http://vk.com/wall-114570054_1485
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МЧС Россия и этим все сказано. Имперцы 😎
https://www.facebook.com/5147358395330625

Пост в ВКонтакте, Смоленский Педагогический Колледж, 3 307 подписчиков, 05.05.2022 23:18
СМ Индекс: 49, Лайки: 47, Репосты: 3, Комментарии: 0
Об участии в III Всероссийской олимпиаде
С 21 марта по 16 апреля 2022 года проводилась III Всероссийская электронная олимпиада по Безопасности Жизнедеятельности, приуроченная к 90-летию Гражданской обороны Российской Федерации и 130-летию со дня образования Всероссийского добровольного пожарного общества.
Обучающиеся 1 курса Смоленского педагогического колледжа также приняли в ней участие в старшей возрастной группе, за что были награждены сертификатами участников.
http://vk.com/wall-457225_3547
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✔️ ПОЛЕЗНАЯ СТРАНИЧКА
➤➤➤➤➤➤➤➤➤➤
http://ok.ru/group/57926721208556
http://ok.ru/profile/60622587856/statuses/154953793498064
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Инна Карликов ну якщо ви з України виїхали то напевно вірно зробили,бо не потрібні Україні люди які не люблять свій народ,свої ліси і гори.Живу в центральній частині,але об'їздила пів України і пишаюся свою країною,її красотами .І дуже шкодую ,що її зараз нищить ця російська (тепер ваша)мерзота.Сподіваюся,що ми відбудуємо наші міста,а от ви, чи очистите свою совість .....Сподіваюсь українську мову не забули.
к посту:
Хочется напомнить, что ранее Глушко уже не раз высказывал одобрение, относительно проведения так называемой «спецоперации»
«Как у тебя язык может такое говорить, когда твоя жена — украинка?»: Данилко осадил Глушко
Супруг артистки украинского происхождения Наташи Королевой с негативом высказался в своих соцсетях. Его негатив был направлен на тех, кто распространяет неверные...
http://funnydetki.ru/kak-u-tebya-yazyik-mozhet-takoe
https://www.facebook.com/1104270962991608/posts/5187301721355158?comment_id=722254715467703

Репост в Одноклассники, Игорь Карпеченко, 313 подписчиков, 05.05.2022 22:58
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Сохранилась вот такая игра "Пожарный".
http://ok.ru/profile/476897196550/statuses/154108927739910

Репост в Одноклассники, Марина Киселева, 6 подписчиков, в Город САФОНОВО Смоленской области, 22 665 подписчиков, 05.05.2022 22:55
СМ Индекс: 15, Лайки: 4, Репосты: 0, Комментарии: 0
Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169092-v-smolenskoy-oblasti-proizoshel-pozhar-na-territorii-ispravitelnoy-kolonii.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/group/43072982351969/topic/153973287138145

Комментарий в ВКонтакте, Дима Васьков, 164 подписчика, в Автомобили и бизнес, 1 подписчик, 05.05.2022 22:54
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Черти. Глупый развод. Гореть вам в АДУ.
http://vk.com/topic-213042794_48599616?post=27

Репост в ВКонтакте, Елена Паршина, 71 подписчик, 05.05.2022 22:47
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Сказка по ПДД.
Звери лесные и правила дорожного движения.
Действующие лица: Волк, Лиса, Заяц, Светофор, Зебра.
Ведущий: В лесу глухом, дремучем,
Где звери лишь живут,
Где все всегда в порядке,
Где правил и не ждут,
Однажды появился чудесный светофор,
А с ним к зверятам в гости
И зебра полосатая из дальних островов.
На полянку выходит Заяц, а ему навстречу Зебра и Светофор.
Заяц: Что за чудо ты такое
Вся в полоску, даже хвост?
Зебра: Я живу на острове далеком
Где все знают как меня зовут.
С другом мы с моим со Светофором
Наведем порядок у вас тут.
Светофор: Я хочу чтоб соблюдали
Правила повсюду и всегда
Чтобы знали звери все и птицы
Где и как можно ходить и когда.
Появляется из леса Волк.
Волк: Что за шум в лесу у нас,
Отдыхаем мы сейчас.
Вы нам спать мешаете,
Сейчас вы нас узнаете!
К нему на подмогу выходит Лиса.
Лиса: Да, да, да мой куманек,
Проучи-ка их разок
Так в лесу у нас шуметь
Может только брат Медведь.
Зебра: Мы хотим вас научить,
Как по правилам ходить:
По дороге и по лесу,
Чтобы всем хватило места.
Заяц: Нам в лесу и так отлично,
К правилам мы не привычны.
Светофор:есть у Зайца и у Волка велосипед,
Чтоб катиться с горки,
Но катиться просто так
Вам, увы, нельзя никак.
Надо знать кто будет первым,
А кому и подождать.
Волк: Ну, я что тут надо знать.
Первым буду я конечно,
Ну а Зайцу, значит, ждать.
Светофор: Что бы споров не было друзья,
На дороге должен находиться Я.
Если Волку глазом красным Я моргну,
Значит ждать придется все-таки ему.
Если же зеленый у меня горит,
Волк, ты будешь первым всем он говорит.
Лиса: Ну, а если, нет велосипеда у меня,
Мне вообще одти по дороге нельзя?
Зебра: Нет, Лиса, не беспокойся.
Для того у вас есть Я.
Если встану на дороге,
Переходишь ты Лиса.
Волк: Что такое?
Заяц:Вот так раз!
Вместе: Будем мы стоять сейчас?
Зебра: Знают все на свете: взрослые и дети
Что полоски эти: черная и белая.
Сейчас в приоритете.
Если с ними всем дружить,
По дороге можно смело проходить.
Светофор: Полоски эти на дороге –
ПЕШЕХОДНЫЙ ПЕРЕХОД.
Все машины и велосипеды остановитесь,
И пешеходов через дорогу пропустите.
А если вы пассажира везете,
То АВТОКРЕСЛО в машине в почете.
Дочке и сыну вы жизнь сбережете,
Если его вы к нему пристегнете.
Заяц: Знаем мы теперь, как надо
На дороге всем себя вести.
Волк: На светофоре и на Зебре
Пешеходов ты пропусти.
Лиса: А, если, ты пешеход – не забудь
Сначала на светофор взглянуть.
Светофор: Красный свет мой говорит –
Нет спеши переходить.
Ну, а желтый, - будь готов.
А зеленый говорит –
Все вперед! Вам путь открыт.
Заяц: Будем, будем мы всегда
Волк: правила все соблюдать .
Светофора мы, и Зебру,
Будем очень уважать.
Ведущий: Знать должны и взрослые и дети,
Что на свете нету ничего важней,
Соблюденья правил на дороге,
Для сохранения жизни взрослых и детей!.
#Obj@doshkolnyj_portal_nashideto4ki
http://vk.com/wall494614903_544

Репост в ВКонтакте, Комитет по образованию АМО «Сафоновский район», 157 подписчиков, 05.05.2022 22:45
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
"Кто такие пожарные? Чем они занимаются? Что нужно сделать , чтобы стать пожарным? Как позвонить в Пожарную охрану?", - эти и другие вопросы обсудили сегодня обучающиеся начальных классов с инспектором ВДПО О.А. Казаковой. Дети приняли участие в интересных эстафетах, примерили костюм огнеборцев, потушили "условный пожар" и получили подарки.
http://vk.com/wall-190765408_5860

Репост в ВКонтакте, Комитет по образованию АМО «Сафоновский район», 157 подписчиков, 05.05.2022 22:44
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
#ЭтоНашаПобеда
#МыПомним
Акция проходит в нашей стране и за рубежом не в первый раз и с каждым годом становится все более масштабной, вовлекает в свои ряды все больше наших соотечественников и жителей Европы, которым не безразлична судьба нашего мира. Мы тоже не остались в стороне
http://vk.com/wall-190765408_5857

Комментарий в ВКонтакте, Денис Щеглов, 484 подписчика, в Губернатор Смоленской области Алексей Островский, 16 256 подписчиков, 05.05.2022 22:41
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[club165128056|Смоленск], а, т.е. уборки там даже и не планировалось? 🤣
Тогда еще 2 вопроса. Новая дорога в сторону соловьиной рощи от кольца на проспекте строителей, там , когда будет уборка? Почему там новое освещение не горит с момента сдачи дороги?
к посту:
Как вы уже знаете, в нынешнем году общероссийская акция «Бессмертный полк» будет организована в привычном формате. В Городе-герое Смоленске по сложившейся традиции шествие пройдет 9 мая после Парада Победы на площади Ленина. Построение «Бессмертного Полка» состоится в 9:00 возле здания областной филармонии (ул. Глинки, д. 3). Маршрут следования – от улицы Глинки по площади Ленина, улицам Октябрьской революции и Коммунистической до памят
http://vk.com/wall-177776439_29660?reply=29902&thread=29677

Репост в Facebook, Виталий Химчик, 241 подписчик, 05.05.2022 22:40
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Сегодня в эфире японского телевидения назвал всех херсонцев – самураями! :) С одной стороны стране восходящего солнца эта формулировка более понятна, а с другой стороны – не соврал ни единым звуком! Верность, с которой служат сегодня своему городу херсонцы, и их дух защитников, равных которому никого нет, поражает и вдохновляет.
Я в Херсоне и продолжаю исполнять свои обязанности в меру того, насколько это возможно делать на удалённом доступе. И хоть теперь мой рабочий кабинет – моя машина, на количество решаемых вопросов это не влияет. Да вы и сами должны видеть: общественный транспорт ходит, мусор, хоть и не так активно, как раньше, но вывозим, траву косим, парки и улицы убираем, свалки ликвидируем, свет горит, вода бежит, газ в конфорках наблюдается. Давайте скажем спасибо всем службам, которые нас не бросают и остаются верны своему городу, доказывая свою привязанность к нему ежедневной работой. Благодарю вас, друзья!
Рад, что все мы снова на связи. Три дня условной тишины дались нам тяжело. Но и это испытание мы прошли, как истинные самураи ;)
Помните, я в конце апреля грозился, что будем вместе принимать кое-какие решения относительно города? Так вот тогда я хотел вас спросить, надо ли включать фонтаны. Мы тогда с коллегами не нашли общего решения: одни говорили, что во время войны это чуть ли не кощунство, другие (в том числе и я) настаивали на том, что хоть какую-то радость горожанам надо дарить. Выскажитесь всё-таки, что думаете? Хотели бы вы, чтобы фонтаны работали хотя бы по выходным, например?
И ещё. Снова буду звать вас на субботники. Мы сами коммунальными службами объективно не справляемся в районах города – очень много людей нас покинули, работников мало. Вы ещё согласны поддержать Херсон физическим трудом? Сможете самоорганизоваться по субботам на уборку своих придомовых территорий и чуть-чуть дальше, захватив «городскую» часть? Ответьте тоже.
Также от имени всех херсонцев хочу снова попросить помощи у журналистов. Благодарю, что сегодня в эфире всеукраинского канала меня впервые спросили о том, пришёл ли ответ из Офиса Президента на наши запросы о том, как Херсону жить дальше, будет ли правительство считать коллаборантами нас всех – органы местного самоуправления, врачей, учителей, руководителей коммунальных предприятий, которые держат город на плаву и выполняют свои функции на пределе возможного и невозможного; тех, кто остался в Херсоне и дорожит им! Я ответил честно: из Офиса Президента ответа до сих пор нет.
Уважаемые журналисты, во имя спокойствия и уверенности всех херсонцев в том, что центральная власть ещё помнит о нашем существовании и тяжелейшем положении, попросите у Офиса Президента ответов на жизненно важные для нас вопросы. Мы – Украина! Не бросайте нас, как и мы не бросаем родной украинский город.
Я понимаю, что важные задачи сейчас нужно решать по всей Украине, но и у нас непросто, и я уверен: мы дождёмся ответа.
https://www.facebook.com/1602333136817348

Пост в Одноклассники, Виктор Коннов, 222 подписчика, 05.05.2022 22:38
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
По всей России горят военкоматы. Призывники массово идут в отказ. НЕ, НУ ОПЕРАЦИЯ ИДЕТ ПО-ПЛАНУ
https://ok.ru/video/3968637735195

Репост в Одноклассники, Виктор Коннов, 222 подписчика, 05.05.2022 22:38
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
По всей России горят военкоматы. Призывники массово идут в отказ. НЕ, НУ ОПЕРАЦИЯ ИДЕТ ПО-ПЛАНУ
http://ok.ru/profile/587156211483/statuses/154221762912283

Пост в ВКонтакте, Дима Смоленский, 11 подписчиков, в VAPE БАРАХОЛКА СМОЛЕНСК, 11 822 подписчика, 05.05.2022 22:31
СМ Индекс: 77, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Данное гнилое существо наебало на смокинг нова 2 с гарью ребят просьба не вестись на это чмо
http://vk.com/wall-27138111_229073

Репост в ВКонтакте, Заниматика, 36 подписчиков, 05.05.2022 22:31
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
А вот и математический конкурс. Ждем ваших решений до 5 июня. Даже если вы решили совсем немного, присылайте решения нам.
konkurs.kvantik.com
или matkonkurs@kvantik.com
Расскажите про конкурс и задачи знакомым школьникам 5–8 класса. Пусть присоединяются — сейчас подходящий момент, ведь начинается третий этап. Этап продлится с мая по август, а летом как раз приятно порешать математические задачи.
http://vk.com/wall-91821684_173

Комментарий в Facebook, Галаган Алина, 335 подписчиков, в Cook Good - лучшие рецепты, 696 405 подписчиков, 05.05.2022 22:30
СМ Индекс: 5, Лайки: 9, Репосты: 0, Комментарии: 0
Згорів сарай гори і хата.
к посту:
В РФ обратно пожар: горит крупный торговый центр возле Тюмени
В Росси продолжают возникать все новые пожары. На этот раз вспыхнул торговый центр в городе Ишим Тюменской обрасти. По данным местных СМИ во...
https://www.narassvete.ru/2022/05/blog-post_46.html
https://www.facebook.com/120229641701988/posts/1852892851768983?comment_id=1852938171764451

Репост в Twitter, Дніпровець) Cut 🇺🇦, 5 160 подписчиков, 05.05.2022 22:26
СМ Индекс: 204, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
RT @ex_gorlovchanka: Краматорчанин смотрит на зарево от пожара над городом после ракетного удара вечером 05.05.22 (фото из паблика) https://t.co/o5fNf9Gdzm
http://twitter.com/truedonbass/status/1522296661170610177

Пост в ВКонтакте, Маргарита Васильева, 922 подписчика, 05.05.2022 22:20
Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
Мы помним.
Мы не хотим видеть.
http://vk.com/wall27147055_2993

Пост в Одноклассники, Вера Васильевна, 202 подписчика, 05.05.2022 22:17
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Дом 148 м² на участке 22 сот. на продажу в Свене | Купить дом в Свене | Авито
Дом 148 м² на участке 22 сот. продаётся в Свене. Объявление на Авито. В п.Синезерки Навлинского р-на продается двухквартирный жилой дом. Дом после пожара,требуется восстановле...
https://www.avito.ru/sven/doma_dachi_kottedzhi/dom_148_m_na_uchastke_22_sot._2174928646
Авито
http://ok.ru/profile/488693113176/statuses/154636185711448

Репост в ВКонтакте, Юлия Биндиченко, 273 подписчика, 05.05.2022 22:08
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Аккуратно обмывая пузико, я перешла и к тому, что кот отказался мне доверять.
— Слушай, ты ж не кастрированный, значит, кошечками интересуешься. Давай я тебе все помою, а то если слипнется все там в грязевой комок — тебе будет очень-очень плохо.
Кажется, очень-очень плохо коту было именно сейчас. Клянусь, у него даже глаз дергался! И я бы и дальше попробовала успокоить котика, да вот только послышался шум за дверью ванны. Черт, Кощей пришел. Ладно, попробуем сейчас, пока мой будущий питомец выглядит достаточно жалко, чтобы разжалобить даже Кощея. Осмотрев свой мокрый вид, решила, что ничего страшного — если не кот, то я точно вызову жалость.
Приоткрыла дверь ванны и позвала:
— Кощей, можно тебя на минутку?
Мужчина подошел, прихрамывая и опираясь на трость. Все-таки как странно. У него нога болит только время от времени? Молча посмотрел мне в глаза. А я растеряла заготовленные фразочки. Интересно, если я найду волосы Золушки и кину ему, он согласится стать спасателем не только Акелы? Или тут нужно именно от Рапунцель? У нее не так уж много волос, если только не поискать на всем теле… Боже, ну что за фигня в голову лезет.
— Давай кое-кого заведем. Ну такого маленького, кричащего, но милого. — Да, я знала, что лучше выложить недостатки сразу, чтобы убрать контраргументы заранее. Ах да, еще же про туалет. — А с какашками решу я сама.
У Кощея задергался глаз. Вот черт. Стою тут в дверях, с одной стороны кот, которого я довела до нервного тика. С другой стороны Кощей, который близок к состоянию кота. Слава богу, хоть яйца ему не нужно мыть. Да и вряд ли такую ценность кому доверит, все-таки, предположительно, смерть там.
Я невольно опустила взгляд. У него что, все враги именно дотуда стремятся добраться? Ужас.
Подняла глаза и встретила не менее задумчивый взгляд. Ура, контакт. А то я думала, про экскременты совсем уж неправильно выразилась и отпугнула.
— А кто воспитывать будет? — Кощей усмехнулся.
— Я. — Уверена, сейчас у меня улыбка до ушей. Если вопрос уже пошел о том, на ком ответственность — считай, близка к победе. По крайней мере, так говорила подруга, заведя двух собак, кота и хомяка. — И всему обучу, и играть с ним буду, и спать будет со мной. В твою комнату ни ногой — я прослежу. За спиной раздалось шебуршание. Похоже, кот очухался от шока и решил свалить подальше от помывочных дел. Во избежание этого прикрыла дверь ванной и прижала ее спиной. Кощей уперся взглядом мне в грудь. — А шерсть мы ему подстрижем, и все будет вообще отлично. Зато он ласковый и милый. — Хорошо, что поцарапанная рука за спиной.
— Шерсть? От Акелы, что ли?
— Нет, он ничейный. — Лицо Кощея вытянулось, а я постаралась изобразить глаза кота из Шрека. Вряд ли сосед в курсе, кто это такой, так что в плагиате не обвинит.
— Только давай сначала я уточню. — Кощей оперся на дверь рядом со мной и оказался очень близко. — О ком сейчас речь? Есть сомнения в верности моих предположений.
— О питомце. — Неужели еще не понял? Папа сразу просекал, о чем я, стоило только увидеть мой жалостливый взгляд. Бессмертный хмыкнул, перестал опираться на дверь и дал знак отойти. У меня последние мгновения. — Он очень милый и пушистый, сильно-сильно испугался, и ему негде жить.
Кощей заглянул внутрь ванны. За его спиной ничего видно не было — закрыл весь проем.
— Хм, значит, воспитывать, играть и еще, ах да, спать вместе? — Слова Кощея сочились ядом.
— Она мне еще и яйца грозилась намылить, — из ванны раздался чужой мужской голос.
— Я думал, моя соседка вначале о… неважно, потом подумал о собаке или коте. Но уж точно не ожидал, что мне предложат завести голого преподавателя.
Читать далее:https://bookriver.ru/reader/besbook-s-koscheem-zhit--zlodeikoi-byt?pid=GE3DCNRS
http://vk.com/wall77771818_9836
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В Днепре спасатели вытащили из колодца собак
https://inf.im/Uivs8
В Днепре спасатели вытащили из колодца собак
В четверг, 5 мая на переулке Золотоосений в колодце находились собаки. Животное находится в открытом люке на глубине 3 метров.
https://www.facebook.com/1077656315661307/posts/5185601448200086
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Горит свеча и тлеет сигарета,
Стоит стакан с водярой полной вновь
Нет, ты не мать, ты тварь, запомни это
Ведь ты убила в девочке любовь
Нет, ты не мать, ты сука, скажет каждый
Кто в сердце чтет понятие любовь
Нет, не рожай, не делай это дважды
Ведь на твоих руках родная кровь.
Эрик Котик & Ритм дорог
Мама помоги кричала
http://vk.com/wall21895949_2865
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Занимательные задачи для дошкольников
http://vk.com/wall57799705_5815
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В МБОУ "СОШ №8" прошел открытый урок по пожарной безопасности.
http://vk.com/wall57366832_186
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Ребятки, если у вас остались долги по учебе их надо срочно ликвидировать, после праздников жду всех хвостатых... Время почти не осталось. Объясняю до сессии вы должны отбросить свой "хвост саламандры" и выйти без долгов на практику. Если не успеете это сделать, то учебная часть вас вправе не допускать до прохождения практики и сессии. Так что пятки у вас уже горят..
http://vk.com/wall83904240_518
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Мои волосы как седой пепел
Блант горит, костёр в лесу
RAW 2
PHARAOH
http://vk.com/wall659298535_120
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🐕
В аптеке у окошка стоял бомжеватый мужичок и трясущимися руками собирал мелочь с тарелки, которую у него не взяли. И никому не было до него дела, все лишь хотели, чтобы он быстрее отсюда вышел. Все шарахались и закрывали нос руками... Сегодня Витя, так звали этого бомжа, как обычно проснулся в своём подвале и ему очень хотелось есть. Он знал, что обычно люди перед работой выкидывают мусор и он направился в свой "магазин". - "Оооо!" - воскликнул он - " Да, мы сегодня шикуем! Так... Что тут у нас? Рыбка... Хлебушек... Вот падлы, зажрались! Полбуханки в мусорку выкинули. Таааак... А здесь что? О, Господи!!!"
Он открыл пакет и увидел трёх слепых щенков. Совсем ещё крохи и видно, что только родились. Они практически не пищали. Он взял пакет и понёс к себе в подвал. Положил на импровизированную кровать и сел рядом. - "Что же мне с вами делать то? Горе вы моё!" - погладил, и взяв на руки, прижал их к себе. Полдня Витя думал, что же с этим делать. Чем кормить? Ведь они ещё маленькие и его еда им не подойдёт. Вышел на улицу и увидел дворника. Всё рассказал ему и тот посоветовал детское питание. Витя вспомнил свою молодость. Как когда-то кормил с бутылочки своего сына. И понеслись воспоминания... Красавица жена, сынок Андрейка... Потом этот пожар... А дальше... Водка, водка, водка. Витя прошёлся по всем мусоркам, насобирал алюминиевых банок и отнёс в приёмку. С пару купюр и горстью мелочи он зашёл в аптеку. Дождавшись своей очереди он вывалил содержимое на тарелочку и произнёс:
-" Можно мне детское питание и пару пипеток?"
Продавец посмотрела на него и посчитав ответила:
- "У Вас не хватает 150 рублей "
-" Что совсем - совсем никак?" - опечалено спросил он.
Та лишь пожала плечами и Витя, опустивши голову, пошёл к выходу.
" Постой!" - раздался голос из очереди. Молодой мужчина подошёл к нему: -" Сколько их у тебя?" -"Чего сколько?" - переспросил Витя
-" Щенки, котята?" - спросил мужчина
- " Щеееенки!" - изумлённо ответил Витя. -" Подожди секунду!" - мужчина подошёл к окошку и через некоторое время принёс две пачки дорогого питания, две бутылочки и упаковку пипеток и отдал Вите. Витя был очень доволен таким поворотом и всё время благодарил мужчину. После вышел на улицу и дойдя до угла здания его кто- то одёрнул. Он повернулся и увидел того же мужчину. - "Слушай!" - сказал мужчина-" Кстати, меня Денис зовут. Давай договоримся. Каждую субботу я буду ждать тебя здесь и покупать еду и лекарства твоим щенкам, но у меня есть одно условие. Каждый раз приходя сюда ты должен приносит с собой щенков. Если ты согласен, то договорились?"
-" Договорились!" - сказал Витя и они пожали друг другу руки.
Каждую субботу они встречались. Денис покупал лекарства, еду для щенков и для Вити. Денис всегда обращал внимание на то, что щенки всегда были чистыми, всегда приятно пахнущими, и всегда сытыми. У каждого из них был ошейник и поводок. За несколько месяцев щенки отлично понимали команды. И картина идущего бомжа с красивыми собаками на поводке вызывала умиление у прохожих.
В эту субботу они снова встретились. И Денис с пустыми руками вызвал у Вити недоумение. Они поздоровались и Денис сказал:
-" Я много лет искал человека, который будет ответственно относиться к своему делу. И я его нашёл. Виктор, как ты смотришь на то, чтобы работать в моём хозяйстве? Подожди, не отвечай! За это время, что мы с тобой знакомы, я построил для тебя и твоих щенков дом. В нём есть всё необходимое и мне будет очень приятно если ты согласишься".
Конец этой истории я писать не буду. Просто времени нет.
-"Витя! Там сейчас сено привезут, ты проверь пожалуйста, чтобы качественное было". -" Окей, шеф! Сделаю! Ты, же меня знаешь "....
Автор: Игорь Шихов
http://vk.com/wall388655453_3046
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По всей России горят военкоматы. Призывники массово идут в отказ. НЕ, НУ ОПЕРАЦИЯ ИДЕТ ПО-ПЛАНУ
http://ok.ru/profile/561471546949/statuses/154490772801605
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Звезда полей, во мгле заледенелой
Остановившись, смотрит в полынью.
Уж на часах двенадцать прозвенело,
И сон окутал родину мою…
Звезда полей! В минуты потрясений
Я вспоминал, как тихо за холмом
Она горит над золотом осенним,
Она горит над зимним серебром…
Звезда полей горит, не угасая,
Для всех тревожных жителей земли,
Своим лучом приветливым касаясь
Всех городов, поднявшихся вдали.
Но только здесь, во мгле заледенелой,
Она восходит ярче и полней,
И счастлив я, пока на свете белом
Горит, горит звезда моих полей…
Николай Рубцов
http://vk.com/wall649167839_2361
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В деревне Велларибо опять горе, горят конопляные поля. В деревне Вилабаджо опять праздник, ветер дует в их сторону!
http://vk.com/wall-30179569_5890008?reply=5891638
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Девчата ,кто спрашивал расскажу поподробнее! Наш гель гори попа это 👇
ПРОЩАЙ ЦЕЛЛЮЛИТ, РАСТЯЖКИ, СОСУДИСТЫЕ «ЗВЁЗДОЧКИ» И ЖИР 🌶🔥🍑
Видимый результат уже на 7 день применения 🙀
Красивыми быть - ЛЕГКО‼
Жжём, Девоньки !!!!! 💃🏻☀👙
Легендарный - крем «Active Control» от NL international АНТИЦЕЛЛЮЛИТНЫЙ помощник в борьбе с "апельсиновой корочкой" 🤜🍊✨
Самый лучший гель #горижопа от #nl💪;🏻
Он работает на все 💯%!!!
Поможет избавиться от 🍊корочки!!!
💣 Очень круто и быстро устраняет целлюлит , дряблость_кожи , растяжки .
💣 Способствует расщеплению жира, за счёт чего уходят лишние объёмы с ног, живота и попы 😜👍
При регулярном применении целлюлит уйдёт вообще!!!! 🤩😍👌
🌱В составе только натуральные компоненты:
комплекс фруктовых кислот и экстракт красного жгучего перца.
Хотите красивые упругие 🍑пишите скорее ,есть в наличии!
Для тех ,кто зайдёт в мой клиентский чат сделаю скидку!!!
http://vk.com/wall-175192958_1891
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По всей России горят военкоматы. Призывники массово идут в отказ. НЕ, НУ ОПЕРАЦИЯ ИДЕТ ПО-ПЛАНУ
http://ok.ru/profile/588277981744/statuses/155005339777072
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Погода в Смоленской области: от похолодания к потеплению
📅В пятницу, 6 мая, на территории Смоленска и области будет 🌤переменная облачность. 🌥Без осадков. 🌬Ветер южной четверти 5-10 м/с. 🌡Температура воздуха по области: 🌙ночью -1°C…+4°C, ☀днем +13°C…+18°C. 📍В Смоленске: 🌙ночью +1°C…+3°C, ☀днем +15°C…+17°C. Атмосферное давление 748 мм рт. столба, ночью будет слабо расти, днем слабо падать.
📌Главное управление МЧС России по Смоленской области рекомендует соблюдать правила поведения вблизи водных объектов, правила пожарной безопасности, правила эксплуатации электрических приборов.
☝🏻Берегите свою жизнь и своих близких!
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #ПожарнаяБезопасность #НашиБудни #БудниМЧС #Погода
http://vk.com/wall-171850494_8066
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В Смоленской области ремонт закончился пожаром | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: В Смоленской области ремонт закончился пожаром
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169074-v-smolenskoy-oblasti-remont-zakonchilsya-pozharom.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/group/51205192286347/topic/154941622242187
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Эдуард Асадов
Воспитать человека
Сколько написано в мире статей
Показать полностью...
И сколько прочитано лекций умных
О том, как воспитывать нам детей,
Пытливых и добрых, смешных и шумных.
Советы несутся со всех сторон;
Пишут ученые, и писатели,
И методисты, и воспитатели,
Иные из кожи аж лезут вон.
Пишут о строгости и о такте,
Что благо, а что для учебы враг.
Твердят, что воспитывать надо так-то,
А вот по-иному нельзя никак!
Тысячи мнений простых и сложных,
Как разные курсы для корабля,
О том, что любить надо осторожно
И мудрости вдалбливать детям должно
С первых шагов, ну почти с нуля.
Все верно, беда, коли мало знаний.
И все-таки в этом ли только зло?
А что как успехов при воспитанье,
Простите крамолу мою заране,
Добиться не так уж и тяжело?!
Нет, беды не сами собой являются,
Хотите вы этого, не хотите ли,
И дети с пороками не рождаются,
А плюсов и минусов набираются
Все чаще от мудрых своих родителей.
Все ждут, чтоб горели глаза ребят
Незамутненно, светло и ясно.
И детям с утра до темна твердят,
Что надо быть честным, что ложь ужасна.
Но много ли веры внушеньям этим?
Ведь если родители сами лгут,
На службе и дома, и там и тут,
Лгут просто, как будто бы воду пьют,
Откуда же взяться правдивым детям?!
А совесть? Всегда ли она слышна?
Ведь если мы, словно играя в прятки,
Ловчим иль порою хватаем взятки,
Да всем нашим фразам лишь грош цена!
И кто будет верить словам о том,
Что вреден табак и спиртное тоже,
Коль взрослые тонут в дыму сплошном
И кто-то нарежется так вином,
Что только у стенки стоять и может!
А что до красот языка родного,
То все хрестоматии — ерунда,
Коль чадо от папочки дорогого
Порой понаслышится вдруг такого.
Что гаснут аж лампочки от стыда!
Как быть? Да внушать можно то и се,
А средство, по-моему, всем по росту,
Тут все очень сложно и очень просто:
Будьте хорошими. Вот и все!
#Чёрно_белое_Поэзия
http://vk.com/wall47956554_22063
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В Смоленской области ремонт закончился пожаром | Газета «Рабочий путь»
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http://ok.ru/group/57145276235830/topic/154664862038070

Пост в ВКонтакте, Новости Смоленска "РАБОЧИЙ ПУТЬ", 33 987 подписчиков, 05.05.2022 21:13
СМ Индекс: 220, Лайки: 2, Репосты: 0, Комментарии: 0
В Смоленской области ремонт закончился пожаром
Новости Смоленска: В Смоленской области ремонт закончился пожаром
www.rabochy-put.ru
http://vk.com/wall-28134330_203993

Пост в ВКонтакте, Елена Морозова, 17 подписчиков, 05.05.2022 20:59
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Кому достанется Король Хваранов/ Лучшие дорамы Пак Хен Шика и о личном
zen.yandex.ru
- Актеров, которые играют персонажей королевских кровей не так много. А, чтобы королевский персонаж завоевал мировую известность и того меньше. - Пак Хён Шику это удалось. Его Король Хваранов до сих пор набирает популярность. - Что с моим любимым Королём? 👀 ☆☆☆☆☆☆☆ "Отряд Хваран: Начало" Пак Хен Шик умеет выбирать и роли и дорамы, которые приносят ему не только мировую популярность, но и искреннюю любовь зрителей. Дорама "Отряд Хваран" привлекает исторической тематикой и богатым кастингом самых красивых актёров. Смотря такие сериалы с лучшими знаменитостями, поневоле изучишь историю Южной Кореи с самых давних времен. И любой корейский учитель оценит ваши знания 👍высоким баллом ❗😃 Если обходите дораму стороной, советую внести её в список к просмотру. Возможно найдёте "творческие недостатки", но и удовольствия от игры ребят-хваранов получите не малое. Глаз горит, кровь стучит, адреналин шипит.. Пак Хе
http://vk.com/wall246751356_1195

Комментарий в Facebook, Валентина Шпак, 128 подписчиков, в Рецепты домашней кухни, 2 817 057 подписчиков, 05.05.2022 20:46
Лайки: 6, Репосты: 0, Комментарии: 0
🤣😂🔥🤣😂 ГОРИ-ГОРИ- ЗВЕЗДА ЗЛА!!!!! 🔥🤣😂🔥👌🔥🤣😂
к посту:
В Москве опять пожар: горит медицинский центр
В Москве опять пожар: горит медицинский центр
На территории РФ наблюдаются массовые пожары. Двадцать восьмого апреля в РФ зафиксировали очередное возгорание. На этот раз загорелся центр ...
https://www.narassvete.ru/2022/05/blog-post.html
https://www.facebook.com/513836938718827/posts/4556138204488660?comment_id=4557483254354155

Пост в ВКонтакте, Смоленск, 515 подписчиков, 05.05.2022 20:37
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Вчера днем пожарные боролись с огнем в деревне Холм Демидовского района. Как сообщает пресс-служба ГУ МЧС, двое молодых людей занимались ремонтом жилого дома своей сестры.
В Смоленской области ремонт закончился пожаром
smolensk-gid.ru
http://vk.com/wall-207924397_1717

Пост в ВКонтакте, МБОУ "Сакская средняя школа № 1", 790 подписчиков, 05.05.2022 20:37
Лайки: 13, Репосты: 0, Комментарии: 0
Всероссийский открытый урок по основам безопасности жизнедеятельности, приуроченный Дню Победы!
29 апреля прошел Всероссийский открытый урок по основам безопасности жизнедеятельности, посвященный празднованию Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов с проведением тренировки по защите детей.
Цель мероприятия – рассмотреть вопросы безопасного отдыха детей в летний период, правила поведения в природной среде, в том числе на водных объектах, действия при возникновении или угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера в местах массового пребывания людей.
Мероприятие направлено на формировании культуры безопасности жизнедеятельности подрастающего поколения, в том числе пропаганду безопасного поведения и профилактику возникновения чрезвычайных ситуаций.
Актуальность проведения Открытого урока вызвана особой социальной значимостью мероприятия, заботой всех органов власти о безопасности детей в повседневной жизни, а также в опасных ситуациях.
http://vk.com/wall-134687906_2104

Пост в Одноклассники, Десна, 1 220 подписчиков, 05.05.2022 20:36
Лайки: 4, Репосты: 1, Комментарии: 0
👏 Скоро этот ВЕЛИКИЙ ДЕНЬ настанет!
http://ok.ru/group/54895460024439/topic/154617272329591

Пост в ВКонтакте, Удобный Дорогобуж, 422 подписчика, 05.05.2022 20:30
Лайки: 7, Репосты: 2, Комментарии: 1
💥 Смоленские саперы снова уничтожают боеприпасы времен войны
4 мая специалистами отряда специальных работ «Пожарно-спасательного центра» были уничтожены установленным порядком 9 взрывоопасных предметов времен Великой отечественной войны.
⚠ В деревне Яковлево Дорогобужского района немецкий артиллерийский снаряд калибра 100 мм. Все найденные боеприпасы уничтожены направленным взрывом на специальном полигоне
http://vk.com/wall-203679155_747

Комментарий в ВКонтакте, Мартин Михура, 20 подписчиков, в Интересные факты, 98 770 подписчиков, 05.05.2022 20:28
СМ Индекс: 6, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Бесконечно можно смотреть на 3 вещи:
1) как течет вода
2) как горит огонь
3)как животные кушают
к посту:
На это можно бесконечно смотреть
Интересные факты
http://vk.com/wall-200147921_182855?reply=182873

Пост в Одноклассники, Тамара Музыка, 345 подписчиков, 05.05.2022 20:23
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/577492327663/statuses/155046697631215

Комментарий в ВКонтакте, Витя Цыбуляк, 283 подписчика, в БОЕВОЙ УЧАСТОК | ПОЖАРНЫЕ | МЧС | СКОРАЯ, 203 432 подписчика, 05.05.2022 20:18
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id306393914|Сергей], зачем Ленин создал свой праздник, если пожарная охрана такая старейшая профессия
к посту:
4 мая свой профессиональный праздник – День пожарных – на международном уровне отмечают люди мужественной профессии, защищающие и спасающие жизни людей, животных, имущество, объекты экосистемы от огня. Нередко борьба с огнём уносит жизни этих отважных профессионалов.
От всей души хотим поздравить родителей воспитанников МБДОУ "Детский сад №7" г. Канаш:
Сергеева Алексея Петровича,
Садовского Дмитрия Сергеевича,
Николаева Юрия
http://vk.com/wall-31039380_1861324?reply=1861453&thread=1861410

Репост в ВКонтакте, Отделение ППО в САЭР, 220 подписчиков, 05.05.2022 20:11
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🕊️День Победы совсем скоро!
http://vk.com/wall-184265359_427

Комментарий в ВКонтакте, Витя Цыбуляк, 283 подписчика, в БОЕВОЙ УЧАСТОК | ПОЖАРНЫЕ | МЧС | СКОРАЯ, 203 432 подписчика, 05.05.2022 20:09
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id306393914|Сергей], он основан именно на создании именно пожарной охраны, а 17 апреля советский праздник
к посту:
4 мая свой профессиональный праздник – День пожарных – на международном уровне отмечают люди мужественной профессии, защищающие и спасающие жизни людей, животных, имущество, объекты экосистемы от огня. Нередко борьба с огнём уносит жизни этих отважных профессионалов.
От всей души хотим поздравить родителей воспитанников МБДОУ "Детский сад №7" г. Канаш:
Сергеева Алексея Петровича,
Садовского Дмитрия Сергеевича,
Николаева Юрия
http://vk.com/wall-31039380_1861324?reply=1861446&thread=1861410

Пост в Одноклассники, Ольга Щукина (Благинина), 114 подписчиков, 05.05.2022 20:08
Лайки: 8, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/573636635240/album/877180902248/933447130472

Комментарий в ВКонтакте, Витя Цыбуляк, 283 подписчика, в БОЕВОЙ УЧАСТОК | ПОЖАРНЫЕ | МЧС | СКОРАЯ, 203 432 подписчика, 05.05.2022 20:06
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id306393914|Сергей], я считаю что 30 апреля
30 апреля 1649 года царь Алексей Михайлович подписал Указ о создании первой российской противопожарной службы: «Наказ о Градском благочинии», установивший строгий порядок при тушении пожаров в Москве. Именно это событие и стало основанием для выбора даты профессионального праздника пожарных.
к посту:
4 мая свой профессиональный праздник – День пожарных – на международном уровне отмечают люди мужественной профессии, защищающие и спасающие жизни людей, животных, имущество, объекты экосистемы от огня. Нередко борьба с огнём уносит жизни этих отважных профессионалов.
От всей души хотим поздравить родителей воспитанников МБДОУ "Детский сад №7" г. Канаш:
Сергеева Алексея Петровича,
Садовского Дмитрия Сергеевича,
Николаева Юрия
http://vk.com/wall-31039380_1861324?reply=1861443&thread=1861410

Репост в ВКонтакте, Анна Прохорова, 101 подписчик, 05.05.2022 20:04
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
He oглядывaйся нaзaд (2022)
Жанр: мелодрама
Лера — добрая и отзывчивая девушка, работает медсестрой. Однажды судьба сводит её с Артуром, богатым наследником строительной компании. Молодые люди влюбляются друг в друга. Но мать Артура Наталья разрушает их отношения и становится причиной трагедии. Утратившая веру в любовь, девушка уезжает из родного города вместе со своей пациенткой, в её сельский дом. Артур бросается на поиски Леры, но обнаруживает на месте её дома пепелище. Ему по ошибке сообщают, что Лера погибла в пожаре. Проходит четыре года. Лера — счастливая мама, успешный врач и жена владельца клиники Михаила. Но когда Лера и Артур снова встречаются, их прежние чувства вспыхивают с новой силой…
http://vk.com/wall1134249_1878

Репост в ВКонтакте, Мария Божанова, 173 подписчика, 05.05.2022 19:59
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Эдуард Асадов
Воспитать человека
Сколько написано в мире статей
И сколько прочитано лекций умных
О том, как воспитывать нам детей,
Пытливых и добрых, смешных и шумных.
Советы несутся со всех сторон;
Пишут ученые, и писатели,
И методисты, и воспитатели,
Иные из кожи аж лезут вон.
Пишут о строгости и о такте,
Что благо, а что для учебы враг.
Твердят, что воспитывать надо так-то,
А вот по-иному нельзя никак!
Тысячи мнений простых и сложных,
Как разные курсы для корабля,
О том, что любить надо осторожно
И мудрости вдалбливать детям должно
С первых шагов, ну почти с нуля.
Все верно, беда, коли мало знаний.
И все-таки в этом ли только зло?
А что как успехов при воспитанье,
Простите крамолу мою заране,
Добиться не так уж и тяжело?!
Нет, беды не сами собой являются,
Хотите вы этого, не хотите ли,
И дети с пороками не рождаются,
А плюсов и минусов набираются
Все чаще от мудрых своих родителей.
Все ждут, чтоб горели глаза ребят
Незамутненно, светло и ясно.
И детям с утра до темна твердят,
Что надо быть честным, что ложь ужасна.
Но много ли веры внушеньям этим?
Ведь если родители сами лгут,
На службе и дома, и там и тут,
Лгут просто, как будто бы воду пьют,
Откуда же взяться правдивым детям?!
А совесть? Всегда ли она слышна?
Ведь если мы, словно играя в прятки,
Ловчим иль порою хватаем взятки,
Да всем нашим фразам лишь грош цена!
И кто будет верить словам о том,
Что вреден табак и спиртное тоже,
Коль взрослые тонут в дыму сплошном
И кто-то нарежется так вином,
Что только у стенки стоять и может!
А что до красот языка родного,
То все хрестоматии — ерунда,
Коль чадо от папочки дорогого
Порой понаслышится вдруг такого.
Что гаснут аж лампочки от стыда!
Как быть? Да внушать можно то и се,
А средство, по-моему, всем по росту,
Тут все очень сложно и очень просто:
Будьте хорошими. Вот и все!
#Чёрно_белое_Поэзия
http://vk.com/wall483524822_431

Комментарий в ВКонтакте, Серега Мартынов, 0 подписчиков, в Смоленск, 103 109 подписчиков, 05.05.2022 19:46
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Что там в Смоленске горит
к посту:
Атмосферное фото ❤️
http://vk.com/wall-150568029_331171?reply=331188

Репост в ВКонтакте, Марина Жевнерёва, 50 подписчиков, 05.05.2022 19:45
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Май 1945 года. В предместьях Праги простые люди встречают советских солдат-освободителей со слезами радости на глазах. В первые дни затишья кто-то с грустью вспоминает о довоенной жизни; кто-то нежданно встречает свою любовь; кто-то возвращается из вражеских застенков и с надеждой смотрит в будущее; а кто-то, пересев из танка в чешский трамвайчик, с теплотой вспоминает своё ремесло вагоновожатого... В эти дни все, кто выжил в пожаре Великой Войны, дают клятву вечно хранить мир на Земле, чтя память тех, кто отдал свою жизнь за простое человеческое счастье.
В ролях: Александр Ханов, Миша Станинец, Вячеслав Тихонов, Яна Брейхова, Яна Дитетова, Зденек Дите, Михаил Пуговкин, Николай Крючков, Леонид Быков, Юрий Белов, Олег Голубицкий, Николай Довженко, Леонид Чубаров, Франтишек Кройцман, Милош Недбал, Ладислав Пешек, Иржина Била и др.
📺 5 мая 1959 г. состоялась премьера фильма «МАЙСКИЕ ЗВЁЗДЫ» (1959, реж. Станислав Ростоцкий) - военный.
Май 1945 года. В предместьях Праги простые люди встречают советских солдат-освободителей со слезами радости на глазах. В первые дни затишья кто-то с грустью вспоминает о довоенной жизни; кто-то нежданно встречает свою любовь; кто-то возвращается из вражеских застенков и с надеждой смотрит в будущее; а кто-то, пересев из танка в чешский трамвайчик, с теплотой вспоминает своё ремесло вагоновожатого... В эти дни все, кто выжил в пожаре Великой Войны, дают клятву вечно хранить мир на Земле, чтя память тех, кто отдал свою жизнь за простое человеческое счастье.
—-----—
В ролях: Александр Ханов, Миша Станинец, Вячеслав Тихонов, Яна Брейхова, Яна Дитетова, Зденек Дите, Михаил Пуговкин, Николай Крючков, Леонид Быков, Юрий Белов, Олег Голубицкий, Николай Довженко, Леонид Чубаров, Франтишек Кройцман, Милош Недбал, Ладислав Пешек, Иржина Била и др.
«Майские звёзды» (1959) - военный, реж. Станислав Ростоцкий
http://vk.com/wall509189019_1300
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Тамара Кутидзе
Горят причалы
http://vk.com/wall353585550_264
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к посту:
Толково
http://ok.ru/group/55799495262415/topic/154840634216655#MTY1MTc2ODY4MzE5MDotMTQwNzE6MTY1MTc2ODY4MzE5MDoxNTQ4NDA2MzQyMTY2NTU6MQ==

Пост в Одноклассники, О чём говорит Смоленск прямо сейчас, 17 071 подписчик, 05.05.2022 19:34
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В Смоленской области спасатели разминировали шесть деревень за сутки
В Смоленской области спасатели разминировали шесть деревень за сутки
Смоленские спасатели обезвредили 9 снарядов
#Новости, #МЧС, #Смоленск, #Смоленская, #Снаряд
https://smolensk-i.ru/society/v-smolenskoj-oblasti-spasateli-razminirovali-shest-dereven-za-sutki_438724
В Смоленской области спасатели за сутки изъяли и обезвредили 9 взрывоопасных предметов времен Великой Отечественной войны
Информагентство "О чем говорит Смоленск"
http://ok.ru/group/55899698430001/topic/155292643924785

Пост в ВКонтакте, информагентство "О чем говорит Смоленск", 5 147 подписчиков, 05.05.2022 19:34
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В Смоленской области спасатели разминировали шесть деревень за сутки
Смоленские спасатели обезвредили 9 снарядов
#МЧС #Смоленск #Смоленская #снаряд
#Смоленск #новости #новостисмоленска
Смоленские спасатели обезвредили 9 снарядов Смоленск, 5 мая. В Смоленской области спасатели за сутки изъяли и обезвредили 9 взрывоопасных предметов времен Великой Отечественной войны, сообщили в «Пожарно-спасательном центре». Взрывоопасные предметы обнаружили в 6 деревнях Смоленской области. В частности, в деревне Челновая Ярцевского района обнаружили снаряд и ручную гранату, в деревне Яковлево До
http://vk.com/wall-36053190_77885
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Где горит?
http://vk.com/wall-202159253_60657?reply=60659
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Накануне майских праздников сотрудники спецслужб состоялось занятие по безопасности с учениками МБОУ «Дуровская СОШ».
Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе инструктором Сафоновского отделения ВДПО О.А. Казаковой и инспектором по пропаганде БДД ОГИБДД МО МВД России «Сафоновский» ст. лейтенантом полиции А.Я. Дашкевич.
Младшим школьникам Антонина Дашкевич напомнила о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказала о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым по правилам.
Инструктор Ольга Казакова разъяснила правила пожарной безопасности дома и на улице. С ребятами обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Инструктор рассказала ученикам, почему ни в коем случае нельзя жечь сухую траву, насколько это опасно для людей и губительно для природы.
Второй урок был проведён со старшеклассниками. Инспектор Антонина Дашкевич начала с вопроса ребятам: знают ли они, с какого возраста подростки имеют право управлять транспортным средством и с какого возраста они могут двигаться на велосипеде вдоль проезжей части. Школьникам напомнили о правовых аспектах управления мото- и вело- техникой, и о возможных негативных последствиях нарушений ПДД для самих подростков и их родителей.
Вторая часть урока была посвящена пожарной безопасности. Инструктор Ольга Казакова напомнила школьникам правила пожарной безопасности, проговорили алгоритмы поведения в различных пожароопасных ситуациях.
Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Инструктор напомнила, что это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Также ребята посмотрели тематические видео.
После теоретической части занятия урок переместился на улицу, где ребята на практике познакомились с патрульным автомобилем Госавтоинспекции и научились пользоваться порошковым огнетушителем. Все ученики получили тематические памятки.
Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
http://vk.com/wall-190765408_5844
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Сниппет "Гореть"
Всем привет!
Рады представить вашему вниманию небольшой отрывок второго трека под названием "Гореть" из грядущего мини-альбома, который будет называться "Станция Забвения"))
http://vk.com/wall489650240_86
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Тень
Молодую маму Ярославу и ее маленького сына Михаила настигает беда. Герои попадают в аварию. Девушка чудом выживает в ДТП, но ее малыш бесследно исчезает. Спасатели и полиция не могут найти тело, поэтому героиня верит, что ребенок жив.
Но близким кажется, что Яся обезумела от горя. Это мнится правдой, ведь женщина сама виновна в аварии и, возможно, не может смириться с ответственностью за гибель мальчика.
Со временем Ярослава соглашается на лечение в психиатрической клинике. Но перед госпитализацией раздается звонок. По телефону Слава слышит голос своего сына.
Действительно ли Миша похищен? Или же несчастная мать все же теряет рассудок?
Мелодрама "Тень" (2018) 1-2-3-4 серия [vk.com/KinoFan]
[club52087668|ЛУЧШИЕ ФИЛЬМЫ И СЕРИАЛЫ, ПОПУЛЯРНЫЕ НОВИНКИ В ОТЛИЧНОМ КАЧЕСТВЕ!]
Подпишись - vk.com/KinoFan
Подпишись - vk.com/KinoFan
Жанр: мелодрама.
Ярослава вместе со своим маленьким сыном Мишей попадает в автокатастрофу. Героиня остается цела, а Мишу найти не могут. Ярослава уверена, что сын жив и всеми силами пытается его найти. Только вот никто из окружающих, включая полицию, не верит в чудесное спасение мальчика, а близкие и вовсе уверены, что Ярослава не в себе. Действительно, со стороны, все именно так и выглядит — обезумевшая от горя мать, не может смириться с гибелью ребенка, в которой сама виновна. Но вот когда она уже соглашается лечь в психиатрическую клинику, раздается телефонный звонок и Ярослава слышит… голос своего сына. Действительно ли она сходит с ума или кто-то специально прячет от нее сына, но кто и зачем?
http://vk.com/wall107743929_2621
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Погода в Смоленской области: от похолодания к потеплению
📅В пятницу, 6 мая, на территории Смоленска и области будет 🌤переменная облачность. 🌥Без осадков. 🌬Ветер южной четверти 5-10 м/с. 🌡Температура воздуха по области: 🌙ночью -1°C…+4°C, ☀днем +13°C…+18°C. 📍В Смоленске: 🌙ночью +1°C…+3°C, ☀днем +15°C…+17°C. Атмосферное давление 748 мм рт. столба, ночью будет слабо расти, днем слабо падать.
📌Главное управление МЧС России по Смоленской области рекомендует соблюдать правила поведения вблизи водных объектов, правила пожарной безопасности, правила эксплуатации электрических приборов.
☝🏻Берегите свою жизнь и своих близких!
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #ПожарнаяБезопасность #НашиБудни #БудниМЧС #Погода
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club40455718|Вяземский район Смоленской области]
[club148303345|Гагаринский район Смоленской области]
[club44751544|Глинковский район Смоленской области]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
[club177248329|Дорогобужский район Смоленской области]
[club38192937|Духовщинский район Смоленской области]
[club177566410|Ельнинский район Смоленской области]
[club172273328|Ершичский район Смоленской области]
[club176838456|Кардымовский район Смоленской области]
[club177048227|Краснинский район Смоленской области]
[club167950510|Монастырщинский район Смоленской области]
[club177933976|Новодугинский район Смоленской области]
[club159995182|Починковский район Смоленской области]
[club162069077|Рославльский район Смоленской области]
[club38383687|Руднянский район Смоленской области]
[club160348366|Сафоновский район Смоленской области]
[club177420970|Смоленский район Смоленской области]
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club172860036|Темкинский район Смоленской области]
[club176877254|Угранский район Смоленской области]
[club177032123|Хиславичский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club156230104|Шумячский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
[club177044577|город ДЕСНОГОРСК]
[club165128056|город Смоленск]
http://vk.com/wall525641979_6654
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Лучший специалист по пожарной безопасности России👨‍🚒
В преддверии празднования Дня пожарной охраны России - 22 апреля прошел II Всероссийский конкурс памяти героя Советского Союза К.Х. Ахметшина «Лучший специалист по пожарной безопасности России – 2022».
По итогам конкурса был составлен рейтинг «100 лучших специалистов по пожарной безопасности России – 2022». Одним из них стал заместитель директора Лесопожарной службы Смоленской области Парфёнов Александр Павлович, занявший 1 место 🥇 в номинации «За лучший результат среди организаций в области лесоводства и лесозаготовок».
От всей души поздравляем Александра Павловича и желаем ему дальнейших профессиональных успехов и побед! 🎉
#ЛесопожарнаяСлужба #Смоленск #новости #конкурс #ЛучшийСпециалистПоПожарнойБезопасности2022 #ПожарнаяБезопасность #победитель
http://vk.com/wall-76476077_2461
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🔊 В результате автопожара в Дорогобужском районе Смоленской области сгорела «Газель».
Об этом сообщает ГУ МЧС России по Смоленской области.
Инцидент произошёл второго мая в третьем часу ночи в Верхнеднепровском. На место пожара выехали три человека личного состава и автоцистерна ПСЧ 25.
💥 В автопожаре никто не пострадал, у машины выгорели кабина и моторный отсек.
http://vk.com/wall-203679155_745
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Орлу від природи дано жити 70 років. Але далеко не всі представники можуть дожити до цього віку…
У 40 років пазурі орла стають занадто довгими і гнучкими і він не може схопити ними здобич.
Його дзьоб стає занадто довгим і зігнутим і не дозволяє йому їсти.
Пір’я на крилах і грудях стає занадто густим і важким, тому заважає літати. Тоді орел стоїть перед вибором: або смерть, або тривалий і болісний період зміни, що триває 150 днів…
Він летить до свого гнізда, що знаходиться на вершині гори і там довго б’ється дзьобом об скелю, поки дзьоб не розіб’ється і злізе…
Потім він чекає, поки відросте новий дзьоб, яким він вириває свої кігті…
Коли відростають нові кігті, орел ними висмикує своє занадто важке оперення на грудях і крилах… і тоді, після 5 місяців болю і мук, з новими дзьобом, кігтями і оперенням орел знову відроджується і може жити ще 30 років…
Мораль:
Дуже часто для того, щоб жити, ми повинні змінитися, іноді цей процес супроводжують біль, страх і сумніви… Ми позбавляємося від спогадів, звичок і традицій минулого…
Тільки звільнення від вантажу минулого дозволяє нам жити, насолоджуватися теперішнім і підготувати себе до майбутнього.
https://www.facebook.com/1712515029140394
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💥💥💥💥💥💥💥💥💥💥💥💥💥💥Всё помнится, ничто не забыто,
Всё помнится, никто не позабыт.
И днём и ночью в чаше из гранита
Святое пламя трепетно горит.
♨️♨️♨️♨️♨️♨️♨️♨️♨️♨️♨️
В Зайцевском Доме культуры прошёл Героико-патриотический час
♨️ "МЫ ПОМНИМ ИХ ИМЕНА"♨️
❗Директор Дома культуры рассказала ребятам об односельчанах, которые в годы Великой Отечественной войны сражались за Родину-Тищенков Т. Ф, Кожанов И. В, Клавденков М. Е., Богданов Д. А., Логинов М. А., Карзов И. Т.
❗С каждым годом все меньше остается тех, кто пережил эту войну. Когда-то молодежь узнавала о подвигах своих отцов из первых уст, гордилась. Но не осталось уже во многих семьях ветеранов, которые рассказывали бы о своей военной и послевоенной жизни. Однако память не должна исчезнуть, ее должны подхватить следующие поколения!
#Героикопатриотическийчас
#Мыпомним
#9мая
#городдетям
#ЗайцевскийДК
http://vk.com/wall615642945_379
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Сперто с просторов сети
Легенды и Мифы Великой Укрии (пантеон богов и демонов)
Пантеон укрских богов
Часть 1
Пуу-Тин – верховное божество укров, грозное, всемогущее и непредсказуемое.
Согласно поверью, от воли Пуу-Тин зависит абсолютно все в мире, от погоды до количества волос на голове каждого укра. Наводнение, неурожай, пожар, война и даже если просто кошка бросает новорожденных котят – все это Пуу-Тин.
По легенде Пуу-Тин живет далеко на Восходе, в страшном замке Каре-Ма-Алин, башни которого увенчаны звездами, алыми от крови убитых укров. Трон его сложен из человеческих костей, а у ног покоится гигантский медведь, способный пожрать солнце и луну. Бесчисленные орды могучих и безжалостных Зеленых Демонов прислуживают этому грозному божеству, и даже кошмарных духов преисподней Ноох-чи, одним видом своим повергающих любого смертного в ужас, сумел он подчинить своей воле. В мрачном царстве Пуу-Тин хранится волшебная труба, дарующая огонь. И горе тому, кто прогневит грозного бога: ждет его холодная и голодная зима без огня и света.
Это могущественное божество внушает смертным такой ужас, что даже по имени его называть нельзя, дабы не накликать беды. Два десятка метафорических имен и прозвищ, придуманных древними украми для Пуу-Тин, составляют основу современной укрской словесной культуры. На их основе сложены сотни пословиц, песен и заклинаний.
Чтобы задобрить Пуу-Тин шаманы племени несколько раз в год устраивают на священном Майдане торжественные обряды с разжиганием костров (дабы не иссякала Волшебная Труба, дарующая огонь), с ритуальными плясками и скачками, с коллективным чтением заклинаний и исполнением гимнов, посвященных Пуу-Тин.
Лее-Нин – древнее полузабытое божество, демиург, отец Пуу-Тин.
У древнего народа соо-вок, от которого по некоторым данным произошли укры и 14 других племен, Лее-Нин почитался как верховное божество, творец вселенной и податель всяческих благ. Недаром его идолы до сих пор во множестве сохранились на землях, занимаемых украми и другими потомками некогда могущественной высокоразвитой цивилизации соо-вок. Однако со временем представления об этом божестве по невыясненной причине сменились на прямо противоположные: нынешние укрские шаманы считают Лее-Нин злым духом, мечтающим искоренить укрский народ. Несмотря на то, что в современном пантеоне он занимает всего лишь второе место после своего сына Пуу-Тин, простые укры испытывают перед ним не меньший трепет. Считается, что частицы силы Лее-Нин заключены в идолах, поэтому он всегда незримо присутствует на земле. По одному из поверий, чтобы избавиться от вечного страха, нужно разрушить их все, чем укры и занимаются с завидным упорством. По другой легенде, когда падет последний каменный Лее-Нин, этот грозный бог, напротив, вернется в мир и покарает нечестивых.
Интересно, что отрицание Лее-нин и его культа создало серьезный логический разрыв во всей мифологической системе укров. В их легендариуме отсутствует история сотворения мира, а о происхождении самого племени шаманы говорят, что укры произошли от древних укров, которые в свою очередь появились сами собой из ниоткуда.
Любопытно, что отрицание мифа о создании вселенной Лее-Нин не мешает украм считать исконно своими земли, по легенде подаренные этим божеством Предкам племени, в то время еще входившим в цивилизацию соо-вок. Древние святилища, мельницы и кузни, построенные во славу Лее-Нин, укры также считают своими, хотя используют лишь малую их часть ввиду утраты необходимых для этого знаний.
Стаа-Лин – еще один сын Лее-Нин, о котором сохранилось крайне мало информации. В цивилизации соо-вок он почитался как бог ремесел, научившим людей строить кузни и мельницы, а также делать оружие и добывать огонь при помощи волшебной трубы. Ему же приписывались функции покровителя воинского искусства, даровавшего соо-вок победы над соседними воинственными народами, и он же по некоторым данным следил за гармонией в мире и вершил правосудие, подчас весьма жестоко. Иными словами, очевидно, что функционал этого божества в поверьях древнего народа был весьма разнообразен, и несомненно, Стаа-Лин пользовался немалым уважением.
В поверьях современных укров образ его значительно упрощен. По невыясненной пока причине в какой-то момент именем Стаа-лин стали обозначать различные трагические события, которым шаманы племени, ввиду утраты большей части научных знаний, унаследованных от соо-вок, не могли дать разумного объяснения, как то холодная зима или неурожай.
Одно из прозвищ Стаа-Лин – Голодоморец.
Гиир-Киин, Черный Стрелок – грозный бог войны на службе у Пуу-Тин.
По легенде Гиир-Киин появляется там, где собирается три и более членов племени, недовольных нынешним вождем. Увидевший Стрелка тут же проникается его воинственным духом и начинает строгать себе копье или подыскивать дубинку. Излечиться от такой одержимости невозможно, поэтому одержимых, а также их родственников, стараются немедленно уничтожить. А шаманы Священного Майдана бдительно следят за тем, чтобы члены племени не собирались по трое и более, за исключением случаев, когда их специально созывают для проведения обряда.
Как и имя Пуу-Тин, имя Черного Стрелка строжайше затабуировано.
Этот бог обладает собственной свитой из множества демонов и второразрядных мифологических существ.
Мото-Ро – один из спутников Гиир-Киин, изображается в виде злобного карлика, облаченного в доспехи.
По легенде передвигается на волшебной колеснице, неуязвимой для стрел и копий. В бою может превращаться сразу я пятьсот демонов ноох-чи.
Ко-Жу-Гет – еще одно воинственное божество, которому также приписывается власть над различными стихиями, предводитель Зеленых Демонов. Армии его бесчисленны, и сколько бы ни били их светлые духи А-Тоо, редеющие ряды неизменно пополняются все новыми тварями. По легенде каждый Зеленый Демон может превратиться в кошку и в таком виде незаметно проникнуть куда угодно. Сам Ко-Жу-Гет превращается в гигантского медведя. По одной из версий – в того самого, что лежит у трона Пуу-Тин и мечтает пожрать луну и солнце.
Рам-Зан – верховный демон ноох-чи. Эта разновидность злых духов не столь могущественна, как Зеленые Демоны, зато отличается особой свирепостью и науязвимостью.
По легенде когда-то ноох-чи вели длительную кровопролитную войну с Пуу-Тин, но в конце концов вынуждены были признать власть верховного божества. Что представляют из себя эти существа, до конца не понятно. Судя по всему, они обладают способностью становиться невидимыми и создавать иллюзии.
Кис-Эль-Оо – коварный бог обмана и лжи из свиты Пуу-Тин.
Голос его навевает морок, заставляя поверить в то, чего нет. Например, в вежливость Зеленых Демонов, в то, что Лее-Нин создал вселенную или что великий вождь пьет огненную воду и ворует лучшие куски добытых мамонтов, вместо того чтобы заботиться о процветании племени.
Шаманы священного Майдана неустанно борются с попытками Кис-Эль-Оо затуманить разум укров и если слышат где-то его голос, тут же стараются заглушить его, распевая священный гимн «Ще не вмерла Великая Укрия».
Аа-Лин-Аа – прекрасная вечно юная богиня любви, супруга Пуу-Тин.
Она знает три тысячи любовных поз и способна возбудить страсть даже в дряхлом старце. Считается, что произнесение ее имени помогает излечиться от мужского бессилия.
Кроме того Аа-Лин-Аа почитается как покровительница спортивных игрищ.
Няш-Мяш - богиня правосудия
Изображается, как и Аа-Лин-Аа, в образе прекрасной девы, но всякий укр знает, что внешность обманчива и, встретив случайно Няш-Мяш, ни в коем случае нельзя поддаваться ее обаянию, особенно если совесть твоя нечиста. Богиня по глазам читает о всех совершенных человеком грехах и карает мгновенно и беспощадно.
Часть 2
Раа-Гоз – бог-кузнец, злой гений замка Каре-Ма-Алин, дарующий Зеленым Демонам огненные стрелы и железные колесницы. Он же по легенде научил некоторые племена плавить металл и делать из него оружие.
Если на землях какого-то племени видели Раа-Гоз в человеческом обличии, это значит, что либо у тамошнего вождя скоро появится новое копье с уникальным бронзовым наконечником, либо начнется война.
Жии-Рик – бог-трикстер, вносящий разлад и сумятицу в мир богов и в мир людей. Основная его функция – произносить речи, от толкования которых зависят судьбы мира. Укры верят, что устами Жии-Рик метафорически изъясняется сам Пуу-Тин, поэтому каждое его слово жрецы долго обсуждают, выискивая в нем скрытые смыслы.
Кроме того, этот бог порой напрямую вмешивается в земные дела, влияя на них самым непредсказуемым образом. Так, например, однажды, когда светлые духи А-Тоо почти уже насмерть победили злого карлика Мото-Ро, явился Жии-Рик и подарил извечному врагу укров волшебную колесницу, неуязвимую для стрел и копий, на которой тот и бежал с поля боя.
А-Тоо – светлые духи, защищающие Укрию от Гиир-Киина и Зеленых Демонов. Укры верят, что где-то на Восходе, у самых границ зловещего царства Пуу-Тин, могучие и бесстрашные А-Тоо в сияющих доспехах и белоснежными крыльями за спиной много веков ведут нескончаемую войну с великим злом. Жрецы бога правды Тым-Чуу говорят, что защитники Укрии бессмертны и, сколь трудной ни была бы битва, потерь не несут. При этом несколько раз в год великий вождь призывает юношей из укрских деревень пройти посвящение в А-тоо. Шаманы священного Майдана проводят специальный обряд, превращающий простого укра в бессмертного А-Тоо, после чего он отправляется на Восход. Что происходит с посвященными потом, науке не известно, поскольку никто из них еще ни разу не возвращался.
Повелевают духами А-Тоо могущественные покровители Великой Укрии Сээ-Мэн, Яяш-Роош и Ляш-Оок.
Банд-Эр-Аа – бог порядка и гармонии.
При всей популярности этого божества, о нем мало что известно. Согласно древнему пророчеству, Банд-Эр-Аа однажды придет и порядок наведет, но где и когда это случится – предания не уточняют. Тем не менее, шаманы и рядовые члены племени не устают его призывать и даже устраивают в его честь красочные шествия с факелами.
Изображения этого божества часто встречаются в наскальной росписи укрских пещер.
Тым-Чуу – великий бог правды, единственный, кто способен противостоять коварному Кис-Эль-Оо. Изображается в виде человека с непомерно большой головой (в ней хранится Великая Истина). Тым-Чуу принадлежит священный Шлем Прозрения, позволяющий пронзать разумом времена и пространства в поисках Истины.
Псаа-Ки – жена Тым-Чуу, глашатай светлых духов небесного царства Эв-Роо. Изображается в виде прекрасной девы, обутой в одну сандалию. Вторую по легенде она потеряла на пути в святилище Оо-фис, где избранным открываются тайны мироздания. А голова ее так тяжела от знаний, что может в любой момент отвалиться, поэтому ее приходится поддерживать при помощи волшебных бус. Псаа-Ки говорит со смертными от лица светлейшего О-Ба-Маа и даже порой сообщает им сакральные знания о тайном устройстве мироздания, не заметном глазу простого смертного. Например, она открыла украм тайну, что в бескрайних степях Рос-тоо на самом деле сокрыты непреступные горы, а под корнями Великого Леса Бе-Ла-Руу плещется бескрайнее море.
Часть 3
Так, что-то у меня сегоня ни сил не времени заниматься "Пантеоном", поэтому третью часть буду постить поштучно.
Нуу-Лан – великая богиня сытости и достатка, антипод Голодоморца. Зимой, когда демон тьмы и холода Ми-Леер затыкает волшебную трубу и очаги в жилищах укров гаснут, шаманы созывают свою паству на священный Майдан, чтобы ритуальными прыжками и вызжиганием волшебных покрышек призвать Нуу-Лан. По легенде если укры будут прыгать достаточно усердно, богиня явится на зов с большой корзиной печенья.
Интересно, что ритуал вызова Нуу-Лан, обладая огромной сакральной силой, при этом не имеет четко направленного вектора действия, что приводит к непредсказуемым результатам. Каждый раз, начиная обряд, шаман не знает точно, что за силы явятся на зов. Так, например, когда в деревне Кии-Е в последний раз призывали Нуу-Лан, вместе с ней откликнулись Э-Тиин-Ге, Ээш-Тоо, и еще полтора десятка светлых духов небесного царства Эв-Роо. Когда же некоторое время спустя аналогичный ритуал пытались провести близ деревни Доо-Не на восточной окраине укрских земель, явился Гиир-Киин с пятьюдесятью демонами, изгнал шаманов и обратил жителей деревни в воинственных ваат-ни.
Шахчерти – многочисленные третьеразрядные темные существа, обитающие губоко под землей, где они добывают для Верхнего Мира свет и тепло. Шахчерт черен лицом, во лбу его горит подземным пламенем третий глаз, а в руках сжаты кирка и лопата. Большую часть времени шахчерты пьют огненную воду и задирают добропорядочных укров, а когда сильно проголодаются – спускаются в свои норы и приносят людям немного черных камней, которые меняют на еду и, опять же, на огненную воду.
Большинство шахчертей живут далеко на Восходе, где Трехликий не дает им лениться, заставляя непрестанно добывать свет и тепло, которое потом меняет на листья дерева лаа-вэ. На землях Великой Укрии и других человеческих племен эти твари тоже обитают. Когда-то Великая Пресветлая богиня Тээт-Чер заточила их в рабство по всему миру, чтобы они денно и ношно раздували Подземный Огонь, неся свет и тепло в дома богов и людей. Но коварный Гиир-Киин сбил засовы с их темниц в Укрии, и вырвались они на поверхность и начали творить безобразия...
Ваа-т-ник - самый многочисленный род темных существ, населяющих владения великого Пуу-Тин. Когда-то ваа-т-ник были племенем людей, родственным украм. Некоторые укры даже ездили в страну ваа-т-ник помогать своим братьям выращивать деревья лаа-вэ и увозили малую толику священных листьев к себе на родину. Но потому ваа-т-ник продали души Пуу-тин в обмен на свет и тепло из Великой Трубы. С тех пор очаги в жилищах ваа-т-ник никогда не гаснут, но и сами они перестали быть людьми, ибо коварный Кис-Эль-Оо затуманил их разум. И больше никогда не быть им братьями свободным украм! Теперь они во всем противоположны.
Как юноши из укрских деревень проходят посвящение, вступая в ряды небесных воинов А-Тоо, так и молодые ваа-т-ник проходят ритуал при-ся-гаа, чтобы пополнить ряды нечестивых Зеленых Демонов. И если укры любят яркую одежду цветов неба и солнца, то ваа-т-ник украшают свои одеяния зловещими полосатыми ленточками цветов огня и дыма, за что их еще называют коо-ло-раа.
Одеты же ваа-т-ник чаще всего в броню, защищающую их от пуль, холода и отрезвляющего слова Тым-Чуу. Их любимое развлечение – нападать на укров небольшими группами и пытаться обратить их в свою веру. Единственное спасение для подвергшегося такому нападению – обозвать ваа-т-ник запретным словом и гордо удалиться, потому что небольшая поначалу сила этих тварей возрастает, если с ними пытаются бороться.
Тут следует отметить, что несколько иная версия пантеона сохранилась в балладе «Кырам уплыл» известного барда Каа-Ги из племени коло-раа. Однако укрские источники однозначно указывают на то, что доверять словам этого сочинителя не стоит, ибо «был он трижды проклят великим жрецом Тур-Чи за свою подлую ложь, и оплеван был его портрет каждым честным укром. И не в радость с тех пор злоязыкому барду бесплатные свет и тепло из волшебной трубы и даже зеленые листья дерева ла-ве, коими щедро одаряет его нечестивый Пуу-Тин за поганые его песни. Ибо нет ничего страшнее проклятья великих укров!»
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📌Двери районной детской библиотеки распахнулись для ребят 3«Б» класса МБОУ «СОШ №1». Школьники торопились, ведь предстоит встреча с пожарными, для которых ребята приготовили подарки – замечательные рисунки, а ещё целый ворох вопросов этим смелым людям.
Ведущие, заведующая районной детской библиотекой Е.А. Соловьёва и ведущий библиотекарь О.И. Дудченкова, рассказали об истоках пожарной охраны, о тех временах, когда на пожар выезжали повозки с большими бочками, ориентируясь на сигнал тревоги от дозорного с высокой каланчи.
📌Также ребятам напомнили номера вызова пожарных и правила вызова. Ведь если случилась беда, нужно дать пожарным максимально полную информацию, чтобы помощь подоспела скорее. Нужно назвать точный адрес возгорания, место возгорания, фамилию и номер телефона звонящего, а также сообщить, есть ли пострадавшие.
📌Третьеклассники ответили на вопросы викторины, а самые активные знатоки получили памятные призы.
Затем пожарные рассказали школьникам о своей работе и ответили на целый «обстрел» из вопросов! На встрече со школьниками присутствовал командир отделения Дмитрий Зорков и помощник начальника караула Алексей Филатов. Ребят интересовало буквально всё: почему вы решили стать пожарным? Где вы учились? Не страшно вам выезжать на пожар? А что делать, если ты в горящем лифте? Как быть, если сразу два вызова? На эти и многие другие вопросы ответил помощник начальника караула Алексей Филатов.
✔️Мальчишки и девчонки посоревновались, кто быстрее оденется в детскую пожарную форму, а после все собрались возле пожарной машины, где огнеборцы показали специальные инструменты, спасательные капюшоны и кислородные баллоны.
📌Инструктор Сафоновского отделения ВДПО научила школьников пользоваться порошковым огнетушителем. В общем, масса ярких впечатлений и положительных эмоций.
✔️Возможно, кто-то из ребят захочет стать пожарным. Сотрудник пожарной службы обязательно должен быть храбрым и выносливым, иметь отличную физическую форму, а также обладать теоретическими знаниями и практическими навыками борьбы с огнём. Ведь распространение огня по зданию и по открытой местности — это целая наука, имеющая огромное значение, так как от неё зависят жизни людей. Неслучайно профессию пожарных смело можно отнести к разряду самых опасных в мире.
📎Это благородная профессия. Она требует не только умения лазить по выдвижной лестнице, пользоваться противогазом, двигаться в густом дыму, но самое трудное – это в каждое мгновение быть готовым рисковать своей жизнью ради спасения пострадавшего в огне человека.
По информации Сафоновского местного отделения ВДПО
http://vk.com/wall-190765408_5841
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А здесь стояла тишина,
Была протока, как слеза,
Где пять девчат и старшина
Несли дозор во все глаза.
Шестнадцать немцев шли к гряде,
И сквозь лесную глубину
Девчонок крики по воде
Клеймили ужасом войну.
Сошлась Россия за спиной,
Держали фронт девчонки.
Был командир такой родной
В их путь совсем недолгий.
Туман стелился вдоль земли,
Враг старшиной был взят,
Но все же немцы не прошли
Взамен на жизнь девчат.
Не спела с старшиной девчонка,
Померк ее в болоте свет.
И та, другая, вскрикнув тонко,
Не донесла его кисет.
Застыла в быстром беге третья,
А две, огнем играя,
Красой громили лихолетье,
Мир адский покидая.
Ушли в небытие девчата.
Слеза катилась по щеке,
И бесполезная граната
Была зажата в кулаке.
И гнал он ненавистных фрицев,
Гнал из совсем последних сил,
Сквозь боль сумел к своим пробиться,
За гибель девочек он мстил.
Пылал, горел вдали закат,
А зори тихие здесь были.
С врагом сразились пять девчат,
Которые недолюбили.
Пять разных судеб и дорог
За что оборвала война?
За что девчат свел злейший рок?
Ответа нет. Здесь тишина...
© Copyright: Татьяна Цисарук
http://ok.ru/group/52035675619421/album/52039013564509/914133373533#MTY1MTc2NzA3MzU0MjotNzY1NToxNjUxNzY3MDczNTQyOjkxNDEzMzM3MzUzMzoy
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Мероприятия ко Дню Победы очень важны для подрастающего поколения!
Мне так приятно всегда работать со студентами, которые готовы слушать и слышать! Спасибо [club1288363|Вяземский политехнический техникум - это сила!]
Мне так приятно работать с преподавателями, которые горят своей работой, стремятся оставить светлый след в мировоззрении людей! Сегодня я помогала [id335017218|Людмиле Егоровне Лазаревой] проводить литературно-музыкальный открытый урок "Ровесник, что ты знаешь о войне?". Спасибо Вам!
Стихи, песни, фрагменты фильмов о войне - всё это не может оставить равнодушным человека, воспитанного в духе патриотизма.
http://vk.com/wall4276566_10401
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Источник: https://vk.com/wall-51431740_360763
Источник: https://vk.com/wall-51431740_473657
Источник: https://vk.com/wall-51431740_543302
Было бы справедливо..
http://vk.com/wall167723184_19709
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🕊️День Победы совсем скоро!
http://vk.com/wall-177044577_11110
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He oглядывaйся нaзaд (2022)
Жанр: мелодрама
Лера — добрая и отзывчивая девушка, работает медсестрой. Однажды судьба сводит её с Артуром, богатым наследником строительной компании. Молодые люди влюбляются друг в друга. Но мать Артура Наталья разрушает их отношения и становится причиной трагедии. Утратившая веру в любовь, девушка уезжает из родного города вместе со своей пациенткой, в её сельский дом. Артур бросается на поиски Леры, но обнаруживает на месте её дома пепелище. Ему по ошибке сообщают, что Лера погибла в пожаре. Проходит четыре года. Лера — счастливая мама, успешный врач и жена владельца клиники Михаила. Но когда Лера и Артур снова встречаются, их прежние чувства вспыхивают с новой силой…
http://vk.com/wall170587818_1670
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RT @andreyboss77: #Лиман горит лес https://t.co/qrmL9tHg5H
http://twitter.com/truedonbass/status/1522243442658660353
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Да горит он синим пламенем ваш СССР
http://ok.ru/profile/577916037043/statuses/154924113325491
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Гори, гори ясно,щоб і не погасло! Бумеранг - велика сила!
к посту:
Та що це таке, вже тиждень як Великдень пройшов, а "Благодатний вогонь" досих пір сходить на росію🔥
Цього разу палає Челябінськ… О другій ночі спалхнуло так, що зітліли житлові будинки, а все тому, що…
Нe увeсь, околuця згоріла. Пожeжа розпочалася в ніч на 5 травня. Загасuтu пожeжу вдалось лuшe вранці. Згоріло кілька жuтловuх будuнків.Блuзько другої годuнu ночі очeвuдці по....
https://www.bestbomb24.info/tsoho-razu-palaie-chel
https://www.facebook.com/1592356804399916/posts/2863893320579585?comment_id=552494323056603
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Да горит он синим пламенем ваш СССР
http://ok.ru/profile/577916037043/statuses/154924101201331
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Пока на дневных картах летают дирижабли с прожекторами, горят фонари и свет в окнах - жуета.
к посту:
Сравнение освещения в Overwatch 1 и в бете Overwatch 2.
К Р А С И В О Е ✨
Освещение в OW1 и OW2
http://vk.com/wall-80197218_1440497?reply=1440553
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Доброго вечера!
Премьера нового клипа!
Всех любим!
Мира всем!
TOTmy Ты останься в моей весне 2022 video
#TOTmy,#Лисовская,#Весна,#Любовь,
Не хотел о тебе вспоминать в этот вечер,
Не хотел вспоминать, только в сердце весна,
И так хочется мне обнимать твои плечи,
Тает снег за окном, и опять не до сна.
Все прошло без следа, все пустое и грешное.
Все прошло, а любовь продолжает гореть...
Я пытался тебя позабыть, моя нежная,
Но с другими не смог свое сердце согреть.
http://vk.com/wall-162625535_9355
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Послушав проповедь гундяева, в Подмосковье послушно запылал склад издательства «Просвещение» где хранились около 3 миллионов учебников и монографий. Пожар получился очень солидный и эффектный; настоящий патриарший пожар. К черту выгорело 34 тысячи кв. метров, в пепел превращены и учебники и научная литература. Невзоров @nevzorovtv
http://ok.ru/profile/566616472440/statuses/154458351829112
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В Рязанской области усилят меры профилактики природных пожаров
http://twitter.com/anigkmla/status/1522238195227787264
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✅ПСИХОЛОГИЯ СТРОЙНОСТИ
⠀
Наше тело - это отражение нашей души, и внутренние проблемы какой-либо части психического, ведут к проблемам телесным. Жир на теле это психологическая защита от переживаний. Он "скапливается" в какой-либо части тела и возникают так называемые «проблемные зоны».
⠀
❗ЖИРОВОЕ КОЛЬЦО ВОКРУГ ТАЛИИ можно назвать таким поясом защиты из-за чрезмерной жалости к людям. Обычно, оно возникает у тех, кто слишком часто берет чужие проблемы на себя из жалости и сочувствия. Такой вот спасательный круг, который спасатель носит с собой.
⠀
❗СПИНА возникает из-за отсутствия защиты и поддержки, неприятии своего прошлого, а так же из-за проблем с отцом.
⠀
❗НА БОКАХ связан с недовольством своим окружением, психологическими травмами и глубоким чувством недовольства собой, которое чаще всего выливается в необоснованные претензии и раздражение к другим.
⠀
❗В ОБЛАСТИ КРЕСТЦА говорит о подавленных желаниях, запрете на удовольствие и удовлетворение своих истинных потребностей. Как правило, возникает у людей, которые живут со страхом, что «за все надо платить».
⠀
❗ЯГОДИЦЫ. В психологическом смысле - это зона социальных долгов. Они полнеют и становятся рыхлыми у людей, постоянно себе и другим что-то обещающих и не держащих обещания. Пообещав, мы накапливаем не только обещания, но и, собственно, осуждение за несдержанное слово. И ягодицы становятся большими, как от каждодневной порки.
⠀
❗БЁДРА полнеют при нереализованности в сексе, запрете на проявление инстинктов власти, агрессии и творчества. Это, разумеется, не значит, что необходимо быть агрессивным и невоздержанным в связях, как раз наоборот. Чем сильнее человек старается убедить себя и других, что ему такие «низкие вещи» не нужны, тем сильнее напряжение и полнота бедер.
⠀
❗ГАЛИФЕ (задняя поверхность бедра) - это зона бессмысленных накоплений, жадность. Здесь откладывается то, с чем мы все никак не можем расстаться, хотя давно пора. Ненужные вещи, изжившие себя отношения, опостылевшая работа, ничем не подкрепленные убеждения. Чем больше всего этого у нас и чем чаще мы говорим себе: «Пусть будут, пусть полежит, может пригодится», тем объемнее будут галифе.
⠀
Найдите свою психологическую причину возникновения «проблемной зоны» на теле, найдите «проблемную зону души» и решите ее! Вам в помощь - игра-тренинг «7 ШАГОВ К СТРОЙНОСТИ»
⠀
Подробнее об игре по ссылке: https://www.marygames.ru/t-igry/7-shagov-k-stroynosti
⠀
#игра #трансформация #игропрактика #трансформационная_игра #мак #стройность #без_диет
Автор: Мария Будякова (психолог, сертифицированный специалист по ЭОТ и работе с МАК, Theta-healing практик, НЛП-практик, родосказковед в системе комплексной сказкотерапии, специалист диагностики предназначения "Матрица судьбы", автор 12 психологических игр и 5 колод МАК) Комплектация: - игровое поле А1; - 2 кубика + фишки; - карточки 24 шт Любовь; - карточки 24 шт Вторичные выгоды полноты; - карточки 24 шт Пищевые привычки; - личная карта клиента А4 - 4 страницы (5 комплектов) - методичка; - папка А4 *МАК (метафорические карты в комплект не входят, приобретаются дополнительно) Внимание! Для проведения игры обязательно необходимы две колоды: "ресурсная" и "травма". Мария Будякова рекомендует к игре авторские МАК "В моей душе" и МАК "70 ресурсов женщины" Участники: - женщины 14+ - количество участников: 4-5 человек - длительность игры 4-5 часов Игра подходит для проведения ОНЛАЙН (электронная версия игры идет в подарок при прохождении сертификационного обуче
"7 ШАГОВ К СТРОЙНОСТИ" т-игра тренинг
http://vk.com/wall-116172141_7951
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Путеводитель по группе
💥💥 КАК РАССКАЗАТЬ РЕБЁНКУ ПРО ДЕНЬ ПОБЕДЫ?
Развивайтесь с нами! 🌿 [club52757335|Развитие любимых малышей]
Пригласите к нам друзей! ➡ http://vk.cc/473la9
_____
#родителям@smart_children
#воспитателям@smart_children
#советы_лайфхаки@smart_children
#День_Победы@smart_children
http://vk.com/wall105233670_2723
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[id705802:bp-117083417_1009|Светлана], Светлана, может и пьяный МЧС...
http://vk.com/topic-117083417_48828919?post=1018
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[id57867422|Сергей], я сегодня, там что-то с гибелью пожарных была связана дата 98 года
к посту:
4 мая свой профессиональный праздник – День пожарных – на международном уровне отмечают люди мужественной профессии, защищающие и спасающие жизни людей, животных, имущество, объекты экосистемы от огня. Нередко борьба с огнём уносит жизни этих отважных профессионалов.
От всей души хотим поздравить родителей воспитанников МБДОУ "Детский сад №7" г. Канаш:
Сергеева Алексея Петровича,
Садовского Дмитрия Сергеевича,
Николаева Юрия
http://vk.com/wall-31039380_1861324?reply=1861427&thread=1861410
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От гнида,брехать,що з гори котиться!!!! Прихвостень путлера!!!!
к посту:
Напевно забув з чієї території летіли ракети на Україну з самого початку війни.
https://miysvit.pp.ua/prodovzhuye-gratysya-v-goluba-myru-chergova-zayava-lukashenko-zdyvuvala/
"Продовжує гратися в Голуба миру": Чергова заява Лукашенко здивувала
Самопроголашений лідер Білорусіх Олександер Лукашенко продовжує виставляти себе миротворцем який нібито хоче закінчення бойових дій в Україні. Із його слів він в...
https://www.facebook.com/395460817325759/posts/1835099186695241?comment_id=1835238303347996
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Урок безопасности29 апреля 2022 года для обучающихся 1-11 классов проведены уроки безопасности, посвященные Дню пожарной охраны празднованию Победы в ВОВ 1941-1945 годовс рассмотрением вопросов безопасного отдыха детей в летний период , правил поведения в природной среде, в том числе на водных объектах, действий при возникновении или угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций природного характера в местах массового пребывания Для обучающихся 1- 11 классов проведены инструктажи по правилам поведения в природной среде, в том числе на водных объектах в летний период; Уроки безопасности на тему «Пожар в доме» с привлечением сотрудников МЧС;Классные часы на тему «Пожарная безопасность глазами детей» ;Соревнования по стрельбе из винтовки;Тематические уроки по правилам поведения в ЧС в рамках курса ОБЖ;Уроки мужества «Мы будем чтить ваш подвиг вечно» провели учителя истории; Общешкольная учебная тренировочная эвакуация.
verhnednepr.ru
http://vk.com/wall-196948655_294

Репост в Одноклассники, Марс Валиуллин, 112 подписчиков, 05.05.2022 18:07
Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/576951941322/statuses/154697588829130

Репост в ВКонтакте, Оксана Подрез, 145 подписчиков, 05.05.2022 18:02
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
27 июня 1941 год. Смоленский государственный педагогический институт прекратил работу в самый разгар летней сессии.
Преподавателей и студентов, которые не успели уйти на призывные пункты, направили рыть окопы под город Красный. Там они видели самолёты, летевшие бомбить Смоленск. Особенно сильному удару город подвергся в ночь на 28 июля. Смоленск пылал, зарево пожара было видно даже из окопов Красного за 40 километров.
Больше 110 преподавателей и сотрудников вуза отправились на фронт. Родину защищали и студенты, и выпускники вуза.
Наш научный полк – это десятки историй, подвигов и судеб.
В этом году мы отмечаем 77 лет со Дня Победы в Великой Отечественной войне.
Смоленский государственный всегда помнит своих героев. В рамках акции #НаучныйПолк мы расскажем вам о преподавателях и студентах вуза, которые сделали свой вклад в великую Победу.
На фото – первый день занятий после освобождения Смоленска. Это все преподаватели и студенты СГПИ, которые пришли на пары 17 сентября 1945 года.
#смолгу #МинобрнаукиРоссии
http://vk.com/wall29534977_379

Пост в Facebook, Евгений Антонов, 523 подписчика, 05.05.2022 18:01
Лайки: 5, Репосты: 0, Комментарии: 0
В Курской области опять что-то горит
https://www.facebook.com/100002821740912/posts/4612127472224599

Пост в ВКонтакте, Детский сад №21 "Дюймовочка, 118 подписчиков, 05.05.2022 17:56
Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://vk.com/wall-196933570_419

Пост в ВКонтакте, Детский сад №21 "Дюймовочка, 118 подписчиков, 05.05.2022 17:56
Лайки: 6, Репосты: 0, Комментарии: 0
Долгая жизнь для всех — это не обещание, а цель, к которой нужно стремиться.
Потому что каждый заслуживает шанса на полноценную жизнь.
Жизнь, в которой мы можем свободно стремиться к счастью.
И оглядываться назад, не задаваясь вопросом «А что если?»
Вакцины спасают жизнь всем без исключения с 1796 г.
Первая вакцинация от оспы являлась способом борьбы с болезнью.
Она впервые дала шанс каждому.
А затем, благодаря еще сотням вакцин,
Через два века с четвертью
Миллиарды людей стали жить дольше.
Вырастали и становились пожарными. Врачами. Музыкантами.
Отцами. Матерями. Братьями. Сестрами.
Вакцины могут не получить признания за тот первый поцелуй.
За тот победный гол.
За тот особый день.
За то прощальное объятие.
Но их ценность измеряется не только дозами.
Она измеряется возвращенными минутами.
И продлением жизней.
Вакцины дают нам всем возможность и надежду на более полноценную жизнь. Именно за это мы все должны бороться.
Вакцины — в стремлении к долгой и здоровой жизни.
Долгой жизни для всех.
http://vk.com/wall-196933570_418

Пост в ВКонтакте, РДШ| Школа №17 г.Смоленска Официальная группа, 1 505 подписчиков, 05.05.2022 17:56
Лайки: 26, Репосты: 1, Комментарии: 0
🌹5 мая 2022 года обучающиеся МБОУ «СШ№17 им. Героя Российской Федерации А.Б.Буханова» приняли участие в торжественной линейке, посвященной 77-летию Победы в Великой Отечественной войне на Мемориальном комплексе, расположенном на улице Зои Космодемьянской в Смоленске и посвящённом памяти советских граждан, погибших в концентрационном лагере № 126.
🌹Лагерь находился здесь во время оккупации города фашистами с лета 1941-го и до осени 1943-го годов.
🌹🌹🌹
К обелиску цветы положите,
Помяните погибших солдат,
Своим детям и внукам скажите,
Пусть их подвиги в сердце хранят.
Пусть букеты нарциссов, как слёзы,
Лягут памятью в ноги солдат,
Пусть тюльпаны, гвоздики и розы
Вечным пламенем вечно горят.
Все их судьбы беда раскроила,
И огнём опалила война,
Она жизни их остановила,
Осушила сердца все до дна.
Так пускай в этот праздник победы,
Те цветы принесут им покой,
Пусть останутся в прошлом все беды,
И закончится вечный их бой.
Положите цветы к обелиску,
Пусть на веки запомнят сыны,
Если боль тех солдат станет близкой,
На земле будет мир без войны.
#17школа #МолодежьГородаСмоленска #ДеньПобеды
#НиктоНеЗабытНичтоНеЗабыто
#ВеликаяПобеда
#ИсторияПобеды
#РДШ67
http://vk.com/wall-20731078_3802

Комментарий в Facebook, Маша Федишина, 215 подписчиков, в Жемчужинка, 929 124 подписчика, 05.05.2022 17:55
СМ Индекс: 7, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Людмила Калинкина заткни свой грязный рот....на Украине пожары делают твои дети....а у вас делает....БУМЕРАГН
к посту:
Пожары в РФ не прекращаются
В РФ обратно пожар, на этот раз в Дзержинске
https://jemchyjinka.online/2022/05/04/v-rf-obratno-pozhar-na-etot-raz-v-dzerzhinske/
https://www.facebook.com/1268875239809465/posts/5300344683329147?comment_id=563713208500643

Комментарий в Facebook, Маша Федишина, 215 подписчиков, в Жемчужинка, 929 124 подписчика, 05.05.2022 17:53
СМ Индекс: 6, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Гори гори ясно...чтобы не погасло
к посту:
Пожары в РФ не прекращаются
В РФ обратно пожар, на этот раз в Дзержинске
https://jemchyjinka.online/2022/05/04/v-rf-obratno-pozhar-na-etot-raz-v-dzerzhinske/
https://www.facebook.com/1268875239809465/posts/5300344683329147?comment_id=717255389281769

Пост в ВКонтакте, Максим Дутов, 47 подписчиков, 05.05.2022 17:49
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Нормальный ящик
Выбил легу с большого)
http://vk.com/wall653076843_87

Репост в ВКонтакте, Елена Усенко, 189 подписчиков, 05.05.2022 17:45
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Кого российские школьники считают своими героями? Пишите свои варианты в комментариях😉
В 2021 году организаторы Российского фестиваля кино и интернет-контента «Герои большой страны» совместно с проектом «Мотивирующие цифровые уроки» выяснили, кого школьники считают своими героями. В опросе приняли более 6 тыс. учеников 6—11-х классов.
Так, исследование показало, что большая часть респондентов (26,2%) считают героями своих мам, пап, дедушек и бабушек.
Второе место в рейтинге школьники отвели персонажам кино и мультфильмов. В частности, 10,1% российских подростков вдохновлялись историями о Железном Человеке, Человеке-пауке и Наруто.
В первую тройку по популярности среди детей также вошли участники Великой Отечественной войны и современные военные — настоящими героями их считают 5,4% опрошенных учеников.
Космонавту Юрию Гагарину (3%), президенту России Владимиру Путину (2,6%) и врачам (2,4%) респонденты отдали четвёртый, пятый и шестой пункты рейтинга соответственно.
На седьмом месте в списке расположились сотрудники МЧС и полиции с 2,1% голосов, на восьмом — спортсмены и зарубежные актёры с 2%.
Девятое место разделили учителя, советский маршал Георгий Жуков, русский полководец Михаил Кутузов, революционер Владимир Ленин — они набрали по 1% голосов.
Топ-10 замкнула известная своим подвигом партизанка Зоя Космодемьянская — героиней её считают 0,7% респондентов.
При этом, как следует из результатов опроса, 23,4% подростков не смогли назвать имена своих героев.
А вы сможете?
Источник: https://russian.rt.com/russia/news/834111-shkolniki-opros-geroi
#героинашейстраны #добровольцылокальнойистории #ШколаПрактическойИстории #нацпроектобразование #патриотическоевоспитание #героевзнаем #героевпомним
http://vk.com/wall395384460_12512

Комментарий в ВКонтакте, Александр Чекалин, 33 подписчика, в Международный лазертаг фестиваль Майские манёвры, 1 518 подписчиков, 05.05.2022 17:40
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Всем привет! Всё было классно, но... Пьянство, воровство, БЕЗДЕЙСТВИЙ оргов, МЧС - пьяное хамло включающее музыку в ночи. Пьянь пришедшая в ночи к Патриотам, нарушение правил в игре и отсутствие какой-либо реакции со стороны организаторов. Закрывали глаза на БОЛЬШИЕ нарушения!!! Через год начнётся полный БЕСПРЕДЕЛ и на манёвры люди не поедут. Отсутствие заявленной техники с "Куполами", закрытые верхние этажи, на которых были игроки и оргам было всё равно. с 30 на первое на вопрос: а где дрова, был ответ: так сегодня праздник, завтра решим. И это ночью без дров???
http://vk.com/topic-117083417_48828919?post=1017

Репосты с дополнением в Одноклассники, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 944 подписчика, 05.05.2022 17:38
СМ Индекс: 19, Лайки: 6, Репосты: 0, Комментарии: 0
📍Экскурсия с кадетами в Музее пожарных и спасателей. О том, как это было😃
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #НашиБудни #БудниМЧС #ПожарнаяБезопасность #Экскурсия #МузейПожарнойОхраны #ЦентрПротивопожарнойПропаганды #Музей
Кадеты в Музее МЧС.mp4
http://ok.ru/profile/561551231571/statuses/154969719100755

Комментарий в ВКонтакте, Алина Смирнова, 52 подписчика, в Виталий Пестун, 525 подписчиков, 05.05.2022 17:34
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Пожарные загораются, когда их пожарниками называют. 🐾
к посту:
Original: https://img0.liveinternet.ru/images/attach/d/3/157/830/157830474_5256334_original.jpg#DSD
http://vk.com/wall1280455_73365?reply=73408

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 050 подписчиков, 05.05.2022 17:30
СМ Индекс: 154, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
📍Экскурсия с кадетами в Музее пожарных и спасателей. О том, как это было😃
Кадеты в Музее МЧС.mp4
http://vk.com/wall-70160326_27925

Репост в Одноклассники, Людмила Красикова (Хованова), 163 подписчика, 05.05.2022 17:23
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Тушение пожара на одной из дорог Канады.
http://ok.ru/profile/558328868741/statuses/153927926662021

Комментарий в Facebook, Роман Ткач, 476 подписчиков, в TESMA ТЕСМА, 280 887 подписчиков, 05.05.2022 17:17
СМ Индекс: 6, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Спасатели
к посту:
Федеральная трасса "Лена" М56 - автомобильная дорога федерального значения Невер-Якутск протяженностью 1 163 км.
Асфальтовое покрытие есть только на небольших участках в районе Тынды, Нерюнгри и Алдана.
Часто называется также Амуро-Якутской автомобильной магистралью
https://www.facebook.com/1530546217189134/posts/3271751849735220?comment_id=1137713417020807

Пост в Одноклассники, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 944 подписчика, 05.05.2022 17:08
СМ Индекс: 18, Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/561551231571/album/938395022163/938395054675

Комментарий в ВКонтакте, Марина Андреева, 31 подписчик, в домовенок Кузя, 162 подписчика, 05.05.2022 17:07
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Кузя! 10 мин назад написала свой стройный поступок и даже пришли комментарии, а он не засчитывается, горит кнопка красным. Почему? У кого спросить
http://vk.com/wall-191695654_3?reply=70

Пост в Одноклассники, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 944 подписчика, 05.05.2022 17:07
СМ Индекс: 17, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/561551231571/album/938395022163/938395038547

Пост в Одноклассники, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 944 подписчика, 05.05.2022 17:07
СМ Индекс: 17, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/561551231571/album/938395022163/938395036755

Пост в Одноклассники, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 944 подписчика, 05.05.2022 17:07
СМ Индекс: 17, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/561551231571/album/938395022163/938395027795

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 050 подписчиков, 05.05.2022 17:03
СМ Индекс: 193, Лайки: 16, Репосты: 0, Комментарии: 0
💥Кадеты в Музее МЧС
👉🏻На этой неделе нашими гостями в Центре противопожарной пропаганды были ученики 5 класса ОГБОУИ Смоленского фельдмаршала Кутузова кадетского корпуса. А началась наша экскурсия с пожарной машины, об оснащении которой рассказали сотрудники 5 пожарно-спасательной части. Затем мы прошли по залам музея, где ребята ознакомились с оборудованием и формой огнеборцев, а также воочию увидели транспорт пожарных прошлого.
🌿Также, наши гости узнали кто же такие лесные огнеборцы в залах Лесопожарной службы области. Там они смогли побывать и в очках виртуальной реальности и со стороны увидеть, как огненная стихия бушует в лесах.
☝🏻Благодаря этой экскурсии ребята освежили в памяти правила пожарной безопасности, узнали много нового и интересного о сотрудниках МЧС России, но помимо этого, наши гости весело провели время.
☎Записаться на БЕСПЛАТНУЮ экскурсию может каждый желающий по номеру 38-38-66! Мы находимся по адресу: улица Урицкого, дом 5.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #НашиБудни #БудниМЧС #ПожарнаяБезопасность #Экскурсия #МузейПожарнойОхраны #ЦентрПротивопожарнойПропаганды #Музей
[club33836684|СфкккСмоленский Фельдмаршала Кутузова Кадетский]
[club26699943|МЧС медиа]
[club108058614|Центральный музей МЧС России]
[club155562706|Прогулки по Смоленску/ Экскурсии и поездки]
https://vk.com/album-70160326_285603572
http://vk.com/wall-70160326_27924

Репост в ВКонтакте, Литературное объединение "Родник" им. Ю. Пашкова, 167 подписчиков, 05.05.2022 17:01
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПУБЛИКАЦИЯ ДНЯ
190 лет назад, в 1832, А. С. Пушкин написал это стихотворение:
Всё в ней гармония, всё диво,
Всё выше мира и страстей;
Она покоится стыдливо
В красе торжественной своей;
Она кругом себя взирает:
Ей нет соперниц, нет подруг;
Красавиц наших бледный круг
В её сияньи исчезает.
Куда бы ты ни поспешал,
Хоть на любовное свиданье,
Какое б в сердце ни питал
Ты сокровенное мечтанье, –
Но, встретясь с ней, смущённый, ты
Вдруг остановишься невольно,
Благоговея богомольно
Перед святыней красоты.
5 мая 1834 оно было опубликовано в №5 петербургской «Библиотеки для чтения» с заголовком «Красавица (в Альбом Г****)».
Как выяснили литературоведы, посвящалось стихотворение графине Елене Михайловне Завадовской. Достоверно известно, во всяком случае, что оно было вписано автором собственноручно в её альбом.
Е. М. Завадовская (1807–1874) – русская по матери дочь польского генерала, урождённая графиня Влодек, с 1824 жена графа В. П. Завадовского, чиновника, впоследствии сенатора.
Мужчины считали её исключительной красавицей. «Нет возможности передать неуловимую прелесть её лица, гибкость стана, грацию и симпатичность, которыми была проникнута вся её особа», – писал современник. Персидский принц Хозрев-Мирза сказал про неё: «Каждая ресница этой красавицы ударяет в сердце, как стрела».
Граф М. Ю. Виельгорский подтвердил: «Артистическая душа не может спокойно созерцать такую прекрасную женщину: я испытал это на себе». Граф В. А. Соллогуб сожалел: «Нет возможности передать неуловимую прелесть её лица, гибкость стана, грацию и симпатичность, которыми была проникнута вся её особа...».
Старавшиеся быть объективными дамы не удерживались, чтобы не поискать недостатки у красавицы:
«Мадам Завадовская полностью оправдывает свою репутацию красивой женщины. Высокая, статная, с великолепными правильными чертами, ослепительным цветом лица, но о ней можно сказать, как говоришь, стоя перед прекрасной картиной: "Как можно было бы полюбить её, если бы в ней были жизнь и душа!"» (Графиня Д. Ф. Фикельмон, дневник за осень 1829);
«...на балу патентованная красавица графиня Завадовская, рождённая Влодек, как всегда, убивала всех своею царственной. холодной красотою...» (М. Ф. Каменская-Толстая, дочь известного художника графа Ф. П. Толстого).
Пушкин познакомился с Завадовской в конце 1820-х – начале 1830-х, встречался с ней и в светском обществе, и у общих знакомых. Свой альбом (о них https://vk.com/wall-144624460?q=БЛОГЕРЫ%20XIX%20ВЕКА&w=wall-144624460_18003) она сама прислала поэту с сопроводительной запиской: «Разрешив мне послать вам мой альбом, милостивый государь, вы осуществили моё горячее и давнишнее желание. Я в полной мере ценю эту милую любезность и слишком высоко ставлю возможность обладать знаком памяти от вас, чтобы не быть вам весьма признательной за данное вами любезное обещание. Примите же уверение в моей благодарности и лучших к вам чувствах. Елена Завадовская».
В этом альбоме уже были стихи, посвящённые ей И. И. Козловым и П. А. Вяземским, назвавшим хозяйку «красавиц Севера царицей молодой». Пушкин откликнулся на просьбу и записал стихотворение «Все в ней гармония, все диво…».
Кстати, по свидетельству П. А. Вяземского, Е. М. Завадовская послужила прототипом Нины Воронской в 8-й главе «Евгения Онегина»:
Смотрите: в залу Нина входит,
Остановилась у дверей
И взгляд рассеянный обводит
Кругом внимательных гостей.
В волненьи перси, плечи блещут,
Вкруг стана вьются и трепещут
Прозрачной сетью кружева,
Горит в алмазах голова;
И шёлк узорной паутиной
Сквозит на розовых ногах...
(черновики «ЕО»)
***
...Она сидела у стола
С блестящей Ниной Воронскою,
Сей Клеопатрою Невы,
И верно б согласились вы,
Что Нина мраморной красою
Затмить соседку не могла,
Хоть ослепительна была...
(беловой текст 8 главы «ЕО»)
Ну и ещё одна цитата, более поздняя:
А. П. Ермолов: «Гончаровой-Пушкиной не может женщина быть прелестнее. Здесь многие находят её несравненно лучше даже красавицы Завадовской».
Кстати, последнее замечание: известный пушкинист В. В. Вересаев категорически не соглашался с тем, что стихотворение «Красавица» посвящено Е. М. Завадовской. Но это уже совсем другая история…
*акварели Б. Сирби, П. Соколова.
http://vk.com/wall-82704591_2538

Пост в ВКонтакте, СОГБУ СРЦН "Радуга", 377 подписчиков, 05.05.2022 17:01
Лайки: 20, Репосты: 0, Комментарии: 0
Пожарная безопасность
5 мая в СОГБУ СРЦН "Радуга" инструктором по социально- ориентированной деятельности Ярцевского МО ВДПО О.И. Голубковой была проведена беседа по пожарной безопасности. Цель беседы-познакомить воспитанников с основными причинами возникновения пожаров, воспитывать чувство самосохранения, формировать умения правильно вести себя в экстремальной ситуации, быстро реагировать на опасность.
http://vk.com/wall-200292298_714

Пост в ВКонтакте, Студенческая Жизнь РЭУ им. Г.В. Плеханова (СФ), 2 739 подписчиков, 05.05.2022 16:55
СМ Индекс: 9, Лайки: 24, Репосты: 2, Комментарии: 0
4 мая прошел Гала концерт Студенческой Весны🎤
Одним из выступающих стал наш студент, Мовчан Дмитрий, ранее отлично показавший себя на отборочном этапе🎸🥳
Представляя наш университет, Дмитрий и его группа "Гореть" исполнили авторскую песню "Не отдам"🎶🎵
Мы поздравляем Дмитрия с получением диплома второй степени, в номинации "Авторская песня"🎤🎉
А тем кто пропустил это выступление в живую, предлагаем насладиться фотографиями под песню "Не отдам"🎊🎊🎊
Студенческая Весна- Гала концерт
http://vk.com/wall-13130633_7686

Пост в Одноклассники, КОММУНАЛЬНАЯ КВАРТИРА - Десногорск, 1 771 подписчик, 05.05.2022 16:55
СМ Индекс: 2, Лайки: 3, Репосты: 1, Комментарии: 0
Все чаще мы видим новости об обстрелах, взрывах и работе ПВО на российской территории, а именно в Белгородской, Курской и Брянской областях - все они граничат с Украиной. Этот спецреп - из Брянской области, где с середины апреля действует желтый уровень террористической угрозы. "Редакция" решила выяснить, как текущая ситуация влияет на настроения людей и как идет их жизнь.
Как живет Брянск, где введен желтый уровень угрозы / Редакция спецреп
Подписывайтесь на телеграм-канал «Редакции»: https://t.me/redakciya_channel
***
Все чаще мы видим новости об обстрелах, взрывах и работе ПВО на российской территории, а именно в Белгородской, Курской и Брянской областях — все они граничат с Украиной.
Наш спецреп — из Брянской области, где с середины апреля действует желтый уровень террористической угрозы. Мы решили выяснить, как текущая ситуация влияет на настроения людей и как идет их жизнь.
Сайт Александра Чернова: https://avchernov.ru/
Содержание:
0:00 Начало
1:05 Пожар на нефтебазе. Жители вспоминают тот день
4:02 В небе над Брянском военные вертолеты
4:40 В Брянской области от авиаудара пострадали семь человек
5:34 Есть ли инструктаж, как обезопасить себя жителям Брянской области?
8:38 Символика с литерами Z и V в Брянске
11:09 Как изменилась жизнь в Брянске после 24 февраля?
14:45 Что происходит с бизнесом?
16:50 Отношение к украинцам в Брянске
18:31 Жители Брянска о спецоперации
21:50 Хотят ли люди уехать отсюда?
22:47 С какими мыслями в Брянске ждут 9 мая?
***
👉 Мерч «Редакции» на «Мам, купи!»: https://mamcupy.com/catalog/redaktsiya/
👉 Мерч «Редакции» на Ozon: https://www.ozon.ru/brand/mam-kupi-100100207/
👉 Мерч «Редакции» на Wildberries: https://www.wildberries.ru/brands/mam-kupi
Подписывайтесь на наши социальные сети:
Телеграм-канал «Редакции»:
https://t.me/redakciya_channel
«Редакция» в «Дзене»:
https://zen.yandex.ru/redakciya
«Редакция» в «ВК»:
https://vk.com/redakciya_pivovarova
Твиттер Алексея Пивоварова:
https://twitter.com/pivo_varov
Канал «Редакции» в вайбере:
https://vb.me/redakcia_yt
«Редакция» в «Одноклассниках»:
https://ok.ru/redakciya
Сотрудничество и идеи:
info@redakciya.com
По вопросам рекламы:
newsroom@blogo-sphere.com
#редакция #брянск
http://ok.ru/group/52909477003414/topic/154559574022294

Комментарий в Facebook, Pavlo Fomenko, 180 подписчиков, в Boris Fel, 4 828 подписчиков, 05.05.2022 16:52
СМ Индекс: 2, Лайки: 14, Репосты: 0, Комментарии: 0
Borys Filatov Днепр в сердце, а Москва проклятая пусть горит к черту по любому сценарию, но хорошо бы там ещё порезвились их собственные и приезжие ордынцы.
к посту:
ВОЙНА: КОГДА ОСТЫНУТ КИРПИЧИ?
Две недели назад Россия, оттянув войска из- под Киева, показала, что хочет дать решительный бой на востоке Украины - на Донбассе, под Харьковом, в Мариуполе.
Все ждали новую Курскую дугу в миниатюре. А дуга не зажглась. За две недели армия вторжения не добилась никаких военных успехов. Это феноменально в истории войн, потому что даже проигранные сражения всегда начинаются с захватов и продвижений. Чер
https://www.facebook.com/100000052989894/posts/5429623810382665?comment_id=5324299187636335

Пост в ВКонтакте, СОГБУ «Пожарно-спасательный центр», 376 подписчиков, 05.05.2022 16:49
Лайки: 7, Репосты: 1, Комментарии: 0
Правила безопасности на водоемах в период майских праздников.
В первые тёплые дни люди, пренебрегая собственной безопасностью, выходят на воду на маломерных судах, в том числе в нетрезвом виде. Необходимо помнить, что вода и алкоголь – это несовместимые вещи.
Во время ловли рыбы с берега необходимо быть крайне осторожными, очень внимательно выбирать место для рыбалки. Рыбачить на отвесном берегу не следует, так как он может обрушиться.
Безопасность на водоёме:
- напоминайте ребёнку, что отдых и игры у водоёмов кроме удовольствия несут ещё и угрозу для жизни и здоровья;
- когда ребенок у водоёма, не спускайте с него глаз, не отвлекайтесь. Подчас минута может обернуться трагедией;
- обязательно объясните детям, что они не должны находится в одиночку на прогулке у водоема.
Если вы отдыхаете с использованием водного транспорта (лодка, катер и др.), то необходимо соблюдать меры безопасности при эксплуатации водного транспорта:
- провести тщательный осмотр исправности водного транспорта;
- при эксплуатации моторной лодки иметь запас горючего, спасательный круг и жилеты на каждого;
- не садиться на край борта лодки;
- не раскачивать лодку.
В случае возникновения происшествий или чрезвычайных ситуаций сообщайте о них по номерам телефонов «101» или «112».
http://smolspas.ru/
спасатель, МЧС, спасение, спасание, Смоленск, минеры, кинологи, пожар, пожарные, водолазы,саперы, ЧС, пожарно-спасательный центр, СОГБУ, саперы
Новости - Смоленское областное государственное бюджетное учреждение «Пожарно-спасательный центр»
http://vk.com/wall-164285763_1004

Пост в ВКонтакте, СОГБУ «Пожарно-спасательный центр», 376 подписчиков, 05.05.2022 16:47
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Правила безопасности на водоемах в период майских праздников.
В первые тёплые дни люди, пренебрегая собственной безопасностью, выходят на воду на маломерных судах, в том числе в нетрезвом виде. Необходимо помнить, что вода и алкоголь – это несовместимые вещи.
Во время ловли рыбы с берега необходимо быть крайне осторожными, очень внимательно выбирать место для рыбалки. Рыбачить на отвесном берегу не следует, так как он может обрушиться.
Безопасность на водоёме:
- напоминайте ребёнку, что отдых и игры у водоёмов кроме удовольствия несут ещё и угрозу для жизни и здоровья;
- когда ребенок у водоёма, не спускайте с него глаз, не отвлекайтесь. Подчас минута может обернуться трагедией;
- обязательно объясните детям, что они не должны находится в одиночку на прогулке у водоема.
Если вы отдыхаете с использованием водного транспорта (лодка, катер и др.), то необходимо соблюдать меры безопасности при эксплуатации водного транспорта:
- провести тщательный осмотр исправности водного транспорта;
- при эксплуатации моторной лодки иметь запас горючего, спасательный круг и жилеты на каждого;
- не садиться на край борта лодки;
- не раскачивать лодку.
В случае возникновения происшествий или чрезвычайных ситуаций сообщайте о них по номерам телефонов «101» или «112».
http://smolspas.ru/
спасатель, МЧС, спасение, спасание, Смоленск, минеры, кинологи, пожар, пожарные, водолазы,саперы, ЧС, пожарно-спасательный центр, СОГБУ, саперы
Новости - Смоленское областное государственное бюджетное учреждение «Пожарно-спасательный центр»
http://vk.com/wall-164285763_1003

Комментарий в ВКонтакте, Полина Бирсак, 201 подписчик, в mireayo, 114 подписчиков, 05.05.2022 16:37
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id441817165|Elizaveta], я успела запомнить дату создания акка в элде до пожара, вхахвха
И благо она осталась в каких-то очень древних анкетах персонажа, павезло-павезло хд
к посту:
Я щас немного задумалась вот о чем: дни рождения персонажей. Как вы определяете дату рождения для ваших ОС? Придумываете ли вы дату сами или ориентируетесь на день создания персонажа как такового? Или у вас свой какой-то способ?? Я бы хотела ориентироваться на дату создания персонажа, но получается забавно, что первая версия Кассандры(полный кринж) появилась на следующий день после моего собственного дня рождения аххаха В общем делитесь
http://vk.com/wall-212360976_281?reply=300&thread=292

Репост в ВКонтакте, Торговый центр "Лидер", 2 182 подписчика, 05.05.2022 16:35
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
В наличии машинки для игр на открытом воздухе и в помещениях.
Выполнены из высококачественного износостойкого пластика. Интересный дизайн, яркие цвета и подвижные элементы делают игрушки привлекательными для детей👍🏻.
👇🏻Наш сайт:
https://микрос.рф/catalog/prazdnichnye_programmy/letniy-assortiment/prochie-letnie-tovary/?utm_source=vkontakte&utm_medium=cpc&utm_campaign=promo&utm_content=post&utm_term=post
✅Артикулы для быстрого поиска на сайте:
рк173822 Трактор ""Иван"" Бульдозер с бортовым прицепом Фермерский (Арт. И-2395)
рк173824 Трактор ""Иван"" Бульдозер с прицепом Классический (Арт. И-2397)
рк173745 Трактор ""Иван"" Классический (Арт. И-2369)
рк102782 Машинка Эвакуатор ""ДОБРЫНЯ"" Военный 20 см. (Арт. И-7990)
рк079384 Машинка Самосвал ""ДОБРЫНЯ"" Строительный 20 см (Арт. И-8048)
рк141267 Машинка Пожарная ""РОСТИСЛАВ"" Классическая 30 см. (Арт. И-2633)
рк166875 Машинка Тягач ""БИЗОН"" с прицепом Городской (Арт. И-5110)
✅Приобрести товар можно оптом и в розницу.
🚛Доставка в любой город России.
Удобный заказ, не выходя из дома в нашем интернет магазине.
Бесплатный телефон по России 📞8 (800) 775-91-00
#микрос #летниеигрушки #оптовый #игрушкидлямалышей #игрушкидлямальчиков #игрушкиоптом #игрушкиопт #игрушкиоптомиврозницу #игрушкидлядетей #игрушкиворонеж #машинки
http://vk.com/wall-63367530_1230

Репост в ВКонтакте, Алексей Εвсеев, 2 316 подписчиков, 05.05.2022 16:35
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
В наличии машинки для игр на открытом воздухе и в помещениях.
Выполнены из высококачественного износостойкого пластика. Интересный дизайн, яркие цвета и подвижные элементы делают игрушки привлекательными для детей👍🏻.
👇🏻Наш сайт:
https://микрос.рф/catalog/prazdnichnye_programmy/letniy-assortiment/prochie-letnie-tovary/?utm_source=vkontakte&utm_medium=cpc&utm_campaign=promo&utm_content=post&utm_term=post
✅Артикулы для быстрого поиска на сайте:
рк173822 Трактор ""Иван"" Бульдозер с бортовым прицепом Фермерский (Арт. И-2395)
рк173824 Трактор ""Иван"" Бульдозер с прицепом Классический (Арт. И-2397)
рк173745 Трактор ""Иван"" Классический (Арт. И-2369)
рк102782 Машинка Эвакуатор ""ДОБРЫНЯ"" Военный 20 см. (Арт. И-7990)
рк079384 Машинка Самосвал ""ДОБРЫНЯ"" Строительный 20 см (Арт. И-8048)
рк141267 Машинка Пожарная ""РОСТИСЛАВ"" Классическая 30 см. (Арт. И-2633)
рк166875 Машинка Тягач ""БИЗОН"" с прицепом Городской (Арт. И-5110)
✅Приобрести товар можно оптом и в розницу.
🚛Доставка в любой город России.
Удобный заказ, не выходя из дома в нашем интернет магазине.
Бесплатный телефон по России 📞8 (800) 775-91-00
#микрос #летниеигрушки #оптовый #игрушкидлямалышей #игрушкидлямальчиков #игрушкиоптом #игрушкиопт #игрушкиоптомиврозницу #игрушкидлядетей #игрушкиворонеж #машинки
http://vk.com/wall229333516_918

Репост в Одноклассники, Yartsevo.Ru (Всё о Ярцеве), 6 193 подписчика, 05.05.2022 16:27
СМ Индекс: 15, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Погода в Смоленской области: от похолодания к потеплению
http://ok.ru/group/54449955405831/topic/154126144146183

Репост в ВКонтакте, Ярцево.Ру (Всё о Ярцево), 3 635 подписчиков, 05.05.2022 16:27
СМ Индекс: 51, Лайки: 2, Репосты: 1, Комментарии: 0
Погода в Смоленской области: от похолодания к потеплению
📅В пятницу, 6 мая, на территории Смоленска и области будет 🌤переменная облачность. 🌥Без осадков. 🌬Ветер южной четверти 5-10 м/с. 🌡Температура воздуха по области: 🌙ночью -1°C…+4°C, ☀днем +13°C…+18°C. 📍В Смоленске: 🌙ночью +1°C…+3°C, ☀днем +15°C…+17°C. Атмосферное давление 748 мм рт. столба, ночью будет слабо расти, днем слабо падать.
📌Главное управление МЧС России по Смоленской области рекомендует соблюдать правила поведения вблизи водных объектов, правила пожарной безопасности, правила эксплуатации электрических приборов.
☝🏻Берегите свою жизнь и своих близких!
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #ПожарнаяБезопасность #НашиБудни #БудниМЧС #Погода
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club40455718|Вяземский район Смоленской области]
[club148303345|Гагаринский район Смоленской области]
[club44751544|Глинковский район Смоленской области]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
[club177248329|Дорогобужский район Смоленской области]
[club38192937|Духовщинский район Смоленской области]
[club177566410|Ельнинский район Смоленской области]
[club172273328|Ершичский район Смоленской области]
[club176838456|Кардымовский район Смоленской области]
[club177048227|Краснинский район Смоленской области]
[club167950510|Монастырщинский район Смоленской области]
[club177933976|Новодугинский район Смоленской области]
[club159995182|Починковский район Смоленской области]
[club162069077|Рославльский район Смоленской области]
[club38383687|Руднянский район Смоленской области]
[club160348366|Сафоновский район Смоленской области]
[club177420970|Смоленский район Смоленской области]
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club172860036|Темкинский район Смоленской области]
[club176877254|Угранский район Смоленской области]
[club177032123|Хиславичский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club156230104|Шумячский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
[club177044577|город ДЕСНОГОРСК]
[club165128056|город Смоленск]
http://vk.com/wall-105564484_9154

Репосты с дополнением в ВКонтакте, Велижский район Смоленской области, 1 717 подписчиков, 05.05.2022 16:26
СМ Индекс: 16, Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
🌝🌤О погоде☀🌝
Погода в Смоленской области: от похолодания к потеплению
📅В пятницу, 6 мая, на территории Смоленска и области будет 🌤переменная облачность. 🌥Без осадков. 🌬Ветер южной четверти 5-10 м/с. 🌡Температура воздуха по области: 🌙ночью -1°C…+4°C, ☀днем +13°C…+18°C. 📍В Смоленске: 🌙ночью +1°C…+3°C, ☀днем +15°C…+17°C. Атмосферное давление 748 мм рт. столба, ночью будет слабо расти, днем слабо падать.
📌Главное управление МЧС России по Смоленской области рекомендует соблюдать правила поведения вблизи водных объектов, правила пожарной безопасности, правила эксплуатации электрических приборов.
☝🏻Берегите свою жизнь и своих близких!
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #ПожарнаяБезопасность #НашиБудни #БудниМЧС #Погода
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club40455718|Вяземский район Смоленской области]
[club148303345|Гагаринский район Смоленской области]
[club44751544|Глинковский район Смоленской области]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
[club177248329|Дорогобужский район Смоленской области]
[club38192937|Духовщинский район Смоленской области]
[club177566410|Ельнинский район Смоленской области]
[club172273328|Ершичский район Смоленской области]
[club176838456|Кардымовский район Смоленской области]
[club177048227|Краснинский район Смоленской области]
[club167950510|Монастырщинский район Смоленской области]
[club177933976|Новодугинский район Смоленской области]
[club159995182|Починковский район Смоленской области]
[club162069077|Рославльский район Смоленской области]
[club38383687|Руднянский район Смоленской области]
[club160348366|Сафоновский район Смоленской области]
[club177420970|Смоленский район Смоленской области]
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club172860036|Темкинский район Смоленской области]
[club176877254|Угранский район Смоленской области]
[club177032123|Хиславичский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club156230104|Шумячский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
[club177044577|город ДЕСНОГОРСК]
[club165128056|город Смоленск]
http://vk.com/wall-74449365_5620

Репосты с дополнением в ВКонтакте, Велижский район Смоленской области, 1 717 подписчиков, 05.05.2022 16:25
СМ Индекс: 16, Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
Остановитесь❗Не поджигайте сухую траву❗
#ЦифраДня
Остановитесь❗Не поджигайте сухую траву❗
✏В отношении виновных лиц за совершение правонарушений, связанных с нарушением порядка выжигание сухой травяной растительности, сжигания мусора, а также разведением костров составлено 25 протоколов об административном правонарушении, в том числе 24 протокола в отношении граждан и 1 протокол в отношении должностного лица.
✏Вынесено 24 постановления о привлечении к административной ответственности виде административного штрафа на сумму 52 000 руб. и одно постановление о привлечении к административной ответственности виде предупреждения.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #пожарнаябезопасность #НашиБудни #Смоленск #СмоленскаяОбласть
[club189464439|Z Администрация Промышленного района]
[club198792785|Промышленный район | Смоленск]
[club190869175|Администрация Zаднепровского района]
[club190188272|Z Ленинский район - «Сердце города Смоленска» Z]
[club40455718|Вяземский район Смоленской области]
[club148303345|Гагаринский район Смоленской области]
[club44751544|Глинковский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
[club177248329|Дорогобужский район Смоленской области]
[club38192937|Духовщинский район Смоленской области]
[club172273328|Ершичский район Смоленской области]
[club177044577|город ДЕСНОГОРСК]
[club176838456|Кардымовский район Смоленской области]
[club177048227|Краснинский район Смоленской области]
[club167950510|Монастырщинский район Смоленской области]
[club177933976|Новодугинский район Смоленской области]
[club159995182|Починковский район Смоленской области]
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club162069077|Рославльский район Смоленской области]
[club38383687|Руднянский район Смоленской области]
[club160348366|Сафоновский район Смоленской области]
[club177420970|Смоленский район Смоленской области]
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club172860036|Темкинский район Смоленской области]
[club176877254|Угранский район Смоленской области]
[club177032123|Хиславичский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club156230104|Шумячский район Смоленской области]
[club142470340|Город Смоленск]
http://vk.com/wall-74449365_5619

Пост в Одноклассники, ИНТЕРНЕТ МАГАЗИН ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ, 3 882 подписчика, 05.05.2022 16:21
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/group/53155563962499/album/913237254787/913297748355

Пост в Одноклассники, ИНТЕРНЕТ МАГАЗИН ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ, 3 882 подписчика, 05.05.2022 16:21
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/group/53155563962499/album/913237254787/913297746307

Пост в Одноклассники, ИНТЕРНЕТ МАГАЗИН ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ, 3 882 подписчика, 05.05.2022 16:21
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/group/53155563962499/album/913237254787/913297745027

Пост в Одноклассники, ИНТЕРНЕТ МАГАЗИН ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ, 3 882 подписчика, 05.05.2022 16:21
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/group/53155563962499/album/913237254787/913297744003

Репост в ВКонтакте, Литературное объединение "Родник" им. Ю. Пашкова, 167 подписчиков, 05.05.2022 16:14
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Ф.Шаляпин
О, если б мог выразить в звуке (Л. Малашкин - Г. Лишин)
«ТЫ С ЛИРОЙ СТИХ ОБЪЕДИНИЛ…»
5 мая 2022 – 168 лет со дня рождения русского поэта и композитора Г. А. Лишина.
Известный в своё время музыкант, он великолепно владел многими инструментами; его музыка пользовалась большой популярностью и звучала на лучших сценах страны, его романсы пели самые известные исполнители второй половины XIX века.
Потомок известного рода военных и государственных деятелей Григорий Андреевич Лишин (1854-1888) родился в Петербурге в семье генерал-майора. Учился дома, рано начал читать. Благодаря стараниям матери освоил музыкальную грамоту и научился играть на фортепиано.
Во время учёбы в Петербургском Императорском училище правоведения (1871-1875) совершенствовался в игре на фортепьяно у прославленного немецкого виртуоза А. Гензельта.
По специальности Лишин не служил, а начал свою музыкальную карьеру с должности капельмейстера в Харьковской оперной труппе. Организовав странствующую или, как сам он её называл, «летучую» оперную труппу, он как аккомпаниатор и дирижёр в течение 2 двух лет объехал с ней провинциальные города России. В 1876 в Москве дирижировал сюитой из своей оперы «Граф Нулин». Его оперы «Бахчисарайский фонтан», «Цыганы» остались в рукописи.
Лишин перевёл более 50 оперных либретто; писал музыкально-критические статьи. Не меньшей популярностью пользовались и его романсы. Их распевали любители и включали в свои концертные программы такие знаменитые певцы как Ф. И. Шаляпин, Б. Б. Корсов, И. В. Тартаков.
Он написал музыку к романсам «Она хохотала» (текст – А. Н. Майков), «Дождя отшумевшего капли…» (А. К. Толстой), «Колодники» (А. К. Толстой) и другим, а также текст популярного романса «О, если б мог выразить в звуке…»:
«О, если б мог выразить в звуке
Всю силу страданий моих,
В душе моей стихли бы муки
И ропот сомненья затих!...» (1875)
По некоторым источникам Лишин также был автором музыки романса. В книге «Гори, гори, моя звезда» (Смоленск, 2004), дано примечание: «В справочной литературе 1960 годов и в изданиях XX века автором музыки назван Л. Д. Малашкин». Непревзойдённым исполнителем романса «О, если б мог выразить в звуке…» остался Шаляпин.
Лишин был и превосходным пианистом и нередко аккомпанировал солистам сам, что тоже было залогом успеха.
Григорий Андреевич основал жанр мелодекламации (чтение стихов под музыку), в котором выступал и как автор музыки и как чтец. На одном из благотворительных концертов в числе прочих исполнил стихотворение Лермонтова «Спор», сопровождая чтение собственной музыкой. «Слушавшие были как бы наэлектризованы сходством музыки с мыслями поэта…», – вспоминал брат Лишина.
Стихи Лишин начал писать ещё в училище. Солистке Мариинской оперы, ученице русского композитора М.И. Глинки Д. М. Леоновой он посвятил стихотворение «Зачем ˮпростиˮ?», которое сам и положил на музыку; романс «До свидания» певица часто исполняла в концертах.
Немало его стихотворений было напечатано в разных ежедневных газетах и музыкальных изданиях: «Полярной Звезде», «Гражданине» и других. Писал он часто под псевдонимами, например, «Нивлянский» – от названия села Нивное Черниговской губернии, где находилось родовое имение Лишиных. Из его стихотворений особенно были известны «Королевская месть» и «Памятнику Глинке», прочитанное 20 мая 1885 на торжественном открытии памятника композитору в Смоленске:
«Поток несёт в течении своём
И мощный дуб и бедные пылинки…
Так в том венке, что Русь сплетает Глинке
Мой скромный стих пусть служит лепестком.
Ещё Смоленск ночной окутан тьмой,
Не спится мне – по площади безлюдной
Иду туда, где встанешь пред толпой
Заутро ты, о, наш учитель чудный...»
...............................................................
Живи во век, гармоний властелин,
Ты – Руси дух – в великом воплощеньи.
Пройдут века, в далёком поколеньи
Твой будет звук усладой в дни кручин...»
В 1908 в Петербурге вышла книга стихов Г. А. Лишина «Поэзия», собранная и изданная отцом и одним из братьев:
«Ты любишь, и кажется солнце ясней,
И кажутся люди теплей и добрей,
Ты любишь, и песни летят к небесам,
И волю даёшь ты заветным мечтам...»
(«Ты любишь, и кажется солнце ясней…», 1881)
Лишин не заботился ни о карьере, ни о славе, был в жизни неприхотлив, прост в общении, совершенно не кичился своим высоким происхождением. О человеческих его качествах высказался князь В. П. Мещерский: «…и тем ценнее был его талант, что он один из немногих, и даже, кажется, единственный … не принадлежал ни к какому музыкальному лагерю и любил музыку всею своею поэтической душой ...».
Из творческого наследия композитора при жизни были опубликованы романсы, фортепианные пьесы и 2 оперы: «Дон Сезар» и «Граф Нулин». Всё остальное сохранилось в рукописях.
Последний год жизни был для Лишина самым продуктивным на музыку и на стихи, но болезнь подтачивала его и так слабый организм. 15 июня 1888 в возрасте 34 лет Григорий Андреевич Лишин скончался. Похоронен в некрополе мастеров искусств Александро-Невской Лавры в Петербурге. Проводить композитора в последний путь собрался весь литературный и музыкальный Петербург. И до самого заката мимо свежей могилы шли и шли люди, отдавая дань талантливому поэту и композитору.
«...В твоих речах, твоих твореньях
Звучала прелесть простоты,
А в лиры мощной песнопеньях
Мелодий дивные цветы!...»
(П. А Завадовский, друг Лишина)
В 2007 вышла книга Л. М. Золотницкой «Григорий Андреевич Лишин –композитор, поэт, переводчик» ( СПб, Союз художников).
http://vk.com/wall-82704591_2537

Репосты с дополнением в ВКонтакте, Демидовский район Смоленской области, 2 163 подписчика, 05.05.2022 16:11
СМ Индекс: 84, Лайки: 5, Репосты: 0, Комментарии: 1
Остановитесь❗Не поджигайте сухую траву❗
#ЦифраДня
Остановитесь❗Не поджигайте сухую траву❗
✏В отношении виновных лиц за совершение правонарушений, связанных с нарушением порядка выжигание сухой травяной растительности, сжигания мусора, а также разведением костров составлено 25 протоколов об административном правонарушении, в том числе 24 протокола в отношении граждан и 1 протокол в отношении должностного лица.
✏Вынесено 24 постановления о привлечении к административной ответственности виде административного штрафа на сумму 52 000 руб. и одно постановление о привлечении к административной ответственности виде предупреждения.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #пожарнаябезопасность #НашиБудни #Смоленск #СмоленскаяОбласть
[club189464439|Z Администрация Промышленного района]
[club198792785|Промышленный район | Смоленск]
[club190869175|Администрация Zаднепровского района]
[club190188272|Z Ленинский район - «Сердце города Смоленска» Z]
[club40455718|Вяземский район Смоленской области]
[club148303345|Гагаринский район Смоленской области]
[club44751544|Глинковский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
[club177248329|Дорогобужский район Смоленской области]
[club38192937|Духовщинский район Смоленской области]
[club172273328|Ершичский район Смоленской области]
[club177044577|город ДЕСНОГОРСК]
[club176838456|Кардымовский район Смоленской области]
[club177048227|Краснинский район Смоленской области]
[club167950510|Монастырщинский район Смоленской области]
[club177933976|Новодугинский район Смоленской области]
[club159995182|Починковский район Смоленской области]
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club162069077|Рославльский район Смоленской области]
[club38383687|Руднянский район Смоленской области]
[club160348366|Сафоновский район Смоленской области]
[club177420970|Смоленский район Смоленской области]
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club172860036|Темкинский район Смоленской области]
[club176877254|Угранский район Смоленской области]
[club177032123|Хиславичский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club156230104|Шумячский район Смоленской области]
[club142470340|Город Смоленск]
http://vk.com/wall-177033903_7454
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Спасибо всем солдатам за их службу во благо страны и народа. Спасибо президенту за его службу на благо нашей страны.
#ЗаПрезидента
#силаVправде
#СвоихНеБросаем #ЗаНамиПравда
http://ok.ru/group/49410092236931/topic/153938515584387

Пост в ВКонтакте, Смоленский Детско-юношеский центр туризма, 814 подписчиков, 05.05.2022 16:09
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2 июня 2022 года на базе СОГБУДО "Детско-юношеский центр туризма, краеведения и спорта" пройдут областные соревнования "Школа безопасности". http://www.sutur-67.ru/469/meropriyatiya/
ской СОГБУДО Детско-юношеский центр туризма, краеведения и спорта - Верхнее меню - Мероприятия
Мероприятия - Верхнее меню - СОГБУДО Детско-юношеский центр туризма, краеведения и спорта
http://vk.com/wall-87661267_1144
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КРАСИВО! ГОРИТ СВЕЧА, СТЕКАЕТ ВОСК
http://ok.ru/profile/558328868741/statuses/153927733265285
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Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
ВОЙНА: КОГДА ОСТЫНУТ КИРПИЧИ?
Две недели назад Россия, оттянув войска из- под Киева, показала, что хочет дать решительный бой на востоке Украины - на Донбассе, под Харьковом, в Мариуполе.
Все ждали новую Курскую дугу в миниатюре. А дуга не зажглась. За две недели армия вторжения не добилась никаких военных успехов. Это феноменально в истории войн, потому что даже проигранные сражения всегда начинаются с захватов и продвижений. Через два месяца тотальной войны больше трети Донецкой области остается под контролем Украины. Россия не смогла захватить целиком даже Луганскую область. Мариуполь все еще сопротивляется, пусть даже из последних сил. Возможно, к 9 мая Москва планирует обьявить о его взятии, но разве это - Победа?
Мариуполь, без сомнения, город- герой, город - легенда. Но таковым его сделала эта война. Важный порт для вывоза угля и стали, он собой представляет сейчас огромную груду развалин. Города почти нет, населения осталось меньше пятой части довоенного. Захват такой территории и такой ценой - отнюдь не Пиррова победа, это скорее страшное поражение, которого не забыть до тех пор, пока существует российская армия.
Но вернемся к пресловутой дуге. Ее нет и не будет. В ближайшие два- три дня начнется контрнаступление украинской армии, возможно, локально, но не исключено, что и по всему восточному фронту.
И если все эти два месяца мы видим чудовищную неготовность российских войск к наступлению, то теперь нам предстоит увидеть нечто еще более жуткое: при переходе этой армии к активной обороне.
Не исключено, что армия побежит к своей границе после первого же удара. И это, пожалуй, самое опасное, что могло бы случиться на этой безумной войне.
Причина этой опасности кроется в особенностях российской системы, не имеющей гибкости. Она выросла на лагерной морали: любая гибкость - это слабость, любая слабость- это смерть.
Приведу очень точную цитату политолога Владимира Пастухова:
«…Капитуляция Путина невозможна, в этом Симоньян, в принципе, права. К сожалению, русская государственная машина сконструирована без опции обратного хода. Сдавать назад она просто не умеет. А сейчас положение еще хуже: мы имеем дело с угнанной машиной, в которой сидят урки, им-то точно терять нечего - или на красный свет, или на Колыму.
Остаются две опции: либо ядерная война, либо тотальная война обычными вооружениями, то есть массированная бомбардировка ракетами украинских городов, железных дорог и критической инфраструктуры. Ну, что-то вроде римейка сериала «Освобождение»…
И тем не менее «Калибрами» и «Ониксами»
наступление украинской армии Кремлю не остановить. За последних две- три недели она еще больше переоснастилась оружием, в нее влились многие тысячи мобилизованных и уже обученных солдат и офицеров, за ее спиной стоит 40 стран, практически вся Европа, с ней ее народ и полное моральное превосходство над врагом. Кто может такую силу удержать?
Мои собеседники из Москвы последние дни говорят о том, что по- своему преображается и российская армия: она якобы сплотилась, возник костяк офицеров, желающих только большой Победы ( иначе кто ответит за пацанов?!!), мол- де, армия, если ее сейчас остановит Путин, сама развернется на Москву.
Я в эти легенды не очень верю. Они мне кажутся взятыми из той же мечты, что и украинский блиц- криг.
Кто пойдет на Москву? Те самые мотострелки из Бучи, которых Путин сделал гвардейцами за все их подлые дела в Украине? Они если и пойдут на Москву, то только для того, чтоб разграбить ее, как Бучу и Ирпень. Москвичи для них - враги похлеще «хохлов». И никакого общего с ними чувства родины у бойцов из Князе- Волконского Хабаровского края нет.
Все, что они творили в Буче, с еще большей радостью «солдатики»повторят на Рублевке. Если, конечно, будут уверены в своей безнаказанности.
Так что в этом аспекте Путину опасаться нечего, армия, если и повернется на Москву, то застрянет в ее богатых пригородах. А он за это время сто раз успеет долететь в свой Алтайский редут, он же бункер.
А если надо будет, из Останкино народу расскажут про великого Кутузова, сдавшего Наполеону Москву и таким образом выигравшего войну. Москву при этом, увы, сожгут…
Все это уже давно предсказал Шнур, еще когда был великим музыкантом, а не жалким подпевалой, как сегодня:
…Останкино сгорело быстро,
А утонуть бы не смогло,
Горели замки, что на Истре,
Горели медленно, назло.
И Храм Спасителя, и бани,
Хачи сгорели, москвичи,
А дома ждали россияне,
Когда остынут кирпичи…
Да, я согласен со Шнуром: самое страшное начнется, когда россияне поймут, что кирпичи остыли и можно брать…
Мы живем во время фантасмагорий, и не исключено, что увидим фантасмагорическую картину, как украинская армия защищает Москву от местных мародеров…
https://www.facebook.com/5221856991227232
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Психологический тест на основе теории Зигмунда Фрейда:
http://vk.com/wall106675214_3907
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💥💥💥ГОРИМ!! Египет (Хургада), ✈вылет 06/05, 8 дн.:
✅ROYAL PHARAOHS MAKADI (ex. HARMONY MAKADI BAY) 4*, 82000 руб.,
✅LA ROSA WAVES BEACH RESORT & AQUA PARK (ex. SEAGULL PREMIUM) 4*, 86000 руб.,
✅NUBIA AQUA BEACH RESORT 4*, 80000 руб.,
✅HOTELUX MARINA BEACH 4*, 81000 руб.,
✅MIRAGE BAY RESORT & AQUAPARK (ex. LILLYLAND) 4*, 84000 руб.,
✅GIFTUN AZUR 4*, 87000 руб.,
✅PICKALBATROS ALF LEILA WA LEILA 4*, 87000 руб. и мн. др..
Цена за двоих, все включено.
👍🏻👍🏻👍🏻ДОПЛАТ НЕТ!!!
http://vk.com/wall-109558219_2196
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#Десна
✅Юные охранники труда посетили блочный щит управления Смоленской АЭС
✅Подведены итоги девятого конкурса детского рисунка «Охрана труда глазами детей», ставшего на Смоленской АЭС традиционным. Конкурс, призванный формировать у подрастающего поколения культуру поведения и безопасности в окружающем мире, приурочили к Всемирному дню охраны труда.
✅«В этом году побит очередной рекорд по количеству конкурсантов. 174 юных художника представили свои тематические рисунки. Все они очень разные и интересные. В детских работах прослеживается осознанное понимание, что безопасность важна во всех сферах нашей деятельности. Благодарю детей и родителей, которые помогали ребятам рисовать и проникаться вопросами безопасности за участие в нашем творческом проекте! Спасибо администрации атомной станции и профсоюзу за поддержку и возможность организовывать такие значимые социальные конкурсы и поощрять талантливых детей», - подчеркнул начальник отдела охраны труда Смоленской АЭС Павел Лобачев.
✅Свои работы на конкурс представили воспитанники детских садов и учащиеся школ Десногорска, Рославля, Пригорской средней школы. В рисунках участники отображали наиболее важные на их взгляд правила, позволяющие обеспечить безопасный труд энергетиков, строителей, учителей, врачей, пожарных и людей многих других профессий. А также призывали своих сверстников всегда помнить о правилах безопасности, быть осторожными на воде, с огнем и электроприборами.
✅«В своем рисунке я хотела показать, что безопасность важна и на работе, и в любом другом месте. Нужно обязательно соблюдать все правила охраны труда и гигиены. Это - главный секрет безопасной работы, сохранения здоровья и жизни! Я первый раз участвовала в этом конкурсе. Идею для рисунка подсказали папа с мамой. Так что можно сказать, в конкурсе победила вся наша семья», - рассказала победитель конкурса Надежда Мартынова.
✅20 авторов лучших работ определило жюри под председательством главного инспектора Смоленской АЭС Олега Кужаниязова. Всех их наградили дипломами и подарками от руководства и профсоюза Смоленской АЭС. Отличным бонусом для победителей-дошколят стала виртуальная экскурсия на атомную станцию и просмотр необычных мультфильмов о мирном атоме, а школьникам посчастливилось встать у пульта блочного щита управления на полномасштабном тренажере, на котором атомщики оттачивают готовность к действиям в нештатных ситуациях.
Управление информации и общественных связей Смоленской АЭС
http://vk.com/wall-161058432_12640
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📌Юные охранники труда посетили блочный щит управления Смоленской АЭС.
Подведены итоги девятого конкурса детского рисунка «Охрана труда глазами детей», ставшего на Смоленской АЭС традиционным. Конкурс, призванный формировать у подрастающего поколения культуру поведения и безопасности в окружающем мире, приурочили к Всемирному дню охраны труда.
💬«В этом году побит очередной рекорд по количеству конкурсантов. 174 юных художника представили свои тематические рисунки. Все они очень разные и интересные. В детских работах прослеживается осознанное понимание, что безопасность важна во всех сферах нашей деятельности. Благодарю детей и родителей, которые помогали ребятам рисовать и проникаться вопросами безопасности за участие в нашем творческом проекте! Спасибо администрации атомной станции и профсоюзу за поддержку и возможность организовывать такие значимые социальные конкурсы и поощрять талантливых детей», - подчеркнул начальник отдела охраны труда Смоленской АЭС Павел Лобачев.
Свои работы на конкурс представили воспитанники детских садов и учащиеся школ Десногорска, Рославля, Пригорской средней школы. В рисунках участники отображали наиболее важные на их взгляд правила, позволяющие обеспечить безопасный труд энергетиков, строителей, учителей, врачей, пожарных и людей многих других профессий. А также призывали своих сверстников всегда помнить о правилах безопасности, быть осторожными на воде, с огнем и электроприборами.
💬«В своем рисунке я хотела показать, что безопасность важна и на работе, и в любом другом месте. Нужно обязательно соблюдать все правила охраны труда и гигиены. Это - главный секрет безопасной работы, сохранения здоровья и жизни! Я первый раз участвовала в этом конкурсе. Идею для рисунка подсказали папа с мамой. Так что можно сказать, в конкурсе победила вся наша семья», - рассказала победитель конкурса Надежда Мартынова.
20 авторов лучших работ определило жюри под председательством главного инспектора Смоленской АЭС Олега Кужаниязова. Всех их наградили дипломами и подарками от руководства и профсоюза Смоленской АЭС. Отличным бонусом для победителей-дошколят стала виртуальная экскурсия на атомную станцию и просмотр необычных мультфильмов о мирном атоме, а школьникам посчастливилось встать у пульта блочного щита управления на полномасштабном тренажере, на котором атомщики оттачивают готовность к действиям в нештатных ситуациях.
http://ok.ru/profile/570998027096/statuses/154635028804440
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📌Юные охранники труда посетили блочный щит управления Смоленской АЭС.
Подведены итоги девятого конкурса детского рисунка «Охрана труда глазами детей», ставшего на Смоленской АЭС традиционным. Конкурс, призванный формировать у подрастающего поколения культуру поведения и безопасности в окружающем мире, приурочили к Всемирному дню охраны труда.
💬«В этом году побит очередной рекорд по количеству конкурсантов. 174 юных художника представили свои тематические рисунки. Все они очень разные и интересные. В детских работах прослеживается осознанное понимание, что безопасность важна во всех сферах нашей деятельности. Благодарю детей и родителей, которые помогали ребятам рисовать и проникаться вопросами безопасности за участие в нашем творческом проекте! Спасибо администрации атомной станции и профсоюзу за поддержку и возможность организовывать такие значимые социальные конкурсы и поощрять талантливых детей», - подчеркнул начальник отдела охраны труда Смоленской АЭС Павел Лобачев.
Свои работы на конкурс представили воспитанники детских садов и учащиеся школ Десногорска, Рославля, Пригорской средней школы. В рисунках участники отображали наиболее важные на их взгляд правила, позволяющие обеспечить безопасный труд энергетиков, строителей, учителей, врачей, пожарных и людей многих других профессий. А также призывали своих сверстников всегда помнить о правилах безопасности, быть осторожными на воде, с огнем и электроприборами.
💬«В своем рисунке я хотела показать, что безопасность важна и на работе, и в любом другом месте. Нужно обязательно соблюдать все правила охраны труда и гигиены. Это - главный секрет безопасной работы, сохранения здоровья и жизни! Я первый раз участвовала в этом конкурсе. Идею для рисунка подсказали папа с мамой. Так что можно сказать, в конкурсе победила вся наша семья», - рассказала победитель конкурса Надежда Мартынова.
20 авторов лучших работ определило жюри под председательством главного инспектора Смоленской АЭС Олега Кужаниязова. Всех их наградили дипломами и подарками от руководства и профсоюза Смоленской АЭС. Отличным бонусом для победителей-дошколят стала виртуальная экскурсия на атомную станцию и просмотр необычных мультфильмов о мирном атоме, а школьникам посчастливилось встать у пульта блочного щита управления на полномасштабном тренажере, на котором атомщики оттачивают готовность к действиям в нештатных ситуациях.
http://vk.com/wall-149013956_5962

Комментарий в ВКонтакте, Иван Сахрин, 168 подписчиков, в LIFE AUTO 67 | АВТОМОБИЛЬНЫЙ КЛУБ СМОЛЕНСКА, 5 635 подписчиков, 05.05.2022 15:46
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
От туда же. Причем у калины дневной ходовой работает. А вот можно ли обжаловать такое - вопрос. Может автор появиться и скажет. У пежо свет вообще не горит. Зато за ремень прилетело
к посту:
💥В Смоленске по ул.Кутузова камеры запрограмировали на штрафы за невключенный свет автомобиля.
http://vk.com/wall-91138048_34536?reply=34564

Репост в Одноклассники, Елена Сейбутене (Циттель), 490 подписчиков, 05.05.2022 15:43
Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 0
На минувших выходных Красноярский край оказался охвачен пожарами. Едва не пришлось эвакуировать жителей нескольких сел. Причина пожаров – человеческий фактор. Кто-то из поджигателей уснул в траве с сигаретой, а кто-то хотел «помочь природе». Никто не подумал о том, какие могут быть жертвы. Виновников нашли, их ждет наказание на миллионы рублей.
Разъяснительную работу с жителями начнут вести депутаты-единороссы всех уровней.
#ЕР24 #пожароопасныйпериод #пал_травы #особый_режим
Пожары в крае
http://ok.ru/profile/357502577290/statuses/154583253422218

Репост в Одноклассники, Елена Сейбутене (Циттель), 490 подписчиков, 05.05.2022 15:43
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
На большей части территории Красноярского края действует особый противопожарный режим. Призываем всех жителей региона быть предельно осторожными и внимательными при обращении с огнем. За нарушение требований пожарной безопасности грозит как уголовная, так и административная ответственность. Подробнее о мерах профилактики – в наших карточках.
#ЕР24 #пожароопасныйпериод #пал_травы #особый_режим
http://ok.ru/profile/357502577290/statuses/154583253225610

Комментарий в ВКонтакте, Алексей Сычев, 9 подписчиков, в Дорожные Войны, 430 911 подписчиков, 05.05.2022 15:40
СМ Индекс: 8, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Горит. И не на газе. Может бенз(соляру) запретить?
к посту:
Автобус загорелся на заправке
Видео от Дорожные Войны
http://vk.com/wall-194657151_262621?reply=264320

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 050 подписчиков, 05.05.2022 15:39
СМ Индекс: 188, Лайки: 12, Репосты: 2, Комментарии: 0
Погода в Смоленской области: от похолодания к потеплению
📅В пятницу, 6 мая, на территории Смоленска и области будет 🌤переменная облачность. 🌥Без осадков. 🌬Ветер южной четверти 5-10 м/с. 🌡Температура воздуха по области: 🌙ночью -1°C…+4°C, ☀днем +13°C…+18°C. 📍В Смоленске: 🌙ночью +1°C…+3°C, ☀днем +15°C…+17°C. Атмосферное давление 748 мм рт. столба, ночью будет слабо расти, днем слабо падать.
📌Главное управление МЧС России по Смоленской области рекомендует соблюдать правила поведения вблизи водных объектов, правила пожарной безопасности, правила эксплуатации электрических приборов.
☝🏻Берегите свою жизнь и своих близких!
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #ПожарнаяБезопасность #НашиБудни #БудниМЧС #Погода
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club40455718|Вяземский район Смоленской области]
[club148303345|Гагаринский район Смоленской области]
[club44751544|Глинковский район Смоленской области]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
[club177248329|Дорогобужский район Смоленской области]
[club38192937|Духовщинский район Смоленской области]
[club177566410|Ельнинский район Смоленской области]
[club172273328|Ершичский район Смоленской области]
[club176838456|Кардымовский район Смоленской области]
[club177048227|Краснинский район Смоленской области]
[club167950510|Монастырщинский район Смоленской области]
[club177933976|Новодугинский район Смоленской области]
[club159995182|Починковский район Смоленской области]
[club162069077|Рославльский район Смоленской области]
[club38383687|Руднянский район Смоленской области]
[club160348366|Сафоновский район Смоленской области]
[club177420970|Смоленский район Смоленской области]
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club172860036|Темкинский район Смоленской области]
[club176877254|Угранский район Смоленской области]
[club177032123|Хиславичский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club156230104|Шумячский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
[club177044577|город ДЕСНОГОРСК]
[club165128056|город Смоленск]
http://vk.com/wall-70160326_27923

Пост в ВКонтакте, Елена Васильевна, 1 936 подписчиков, 05.05.2022 15:35
Лайки: 7, Репосты: 0, Комментарии: 0
С начала спецоперации на Украине в Донбасс доставили более 15 тысяч тонн гуманитарной помощи. Продукты, лекарства и предметы гигиены направляются по государственной линии и от общественных организаций.
Во многие населенные пункты гуманитарную помощь доставляют военные, так как боевые действия ведутся совсем рядом.
#своихнебросаем #ZаМир #ZаРоссию #ZаРоссийскуюАрмию
http://vk.com/wall508256171_1494

Пост в ВКонтакте, Недвижимость — Смоленская область квартиры дома, 21 подписчик, 05.05.2022 15:32
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
На место вызова выехали автоцистерны, автолестницы и 36 человек личного состава. По информации пресс-службы ГУ МЧС России по Смоленской области, пожар произошёл в административном здании.
Статья
В Смоленске 36 спасателей выехали на пожар в административном здании
m.vk.com
http://vk.com/wall-172086743_42270

Пост в ВКонтакте, Недвижимость — Смоленская область квартиры дома, 21 подписчик, 05.05.2022 15:32
Лайки: 0, Репосты: 1, Комментарии: 0
В Смоленске 36 спасателей выехали на пожар в административном здании
На место вызова выехали автоцистерны, автолестницы и 36 человек личного состава. По информации пресс-службы ГУ МЧС России по Смоленской области, пожар произошёл в административном здании.
Источник
http://vk.com/@-172086743-rss-2084551896-1799781817

Репост в ВКонтакте, Viasat history, 28 подписчиков, 05.05.2022 15:31
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Восточные славяне
http://vk.com/wall-192148719_78

Репост в ВКонтакте, Ольга Иванова, 183 подписчика, 05.05.2022 15:28
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
📌Двери районной детской библиотеки распахнулись для ребят 3«Б» класса МБОУ «СОШ №1». Школьники торопились, ведь предстоит встреча с пожарными, для которых ребята приготовили подарки – замечательные рисунки, а ещё целый ворох вопросов этим смелым людям.
Ведущие, заведующая районной детской библиотекой Е.А. Соловьёва и ведущий библиотекарь О.И. Дудченкова, рассказали об истоках пожарной охраны, о тех временах, когда на пожар выезжали повозки с большими бочками, ориентируясь на сигнал тревоги от дозорного с высокой каланчи.
📌Также ребятам напомнили номера вызова пожарных и правила вызова. Ведь если случилась беда, нужно дать пожарным максимально полную информацию, чтобы помощь подоспела скорее. Нужно назвать точный адрес возгорания, место возгорания, фамилию и номер телефона звонящего, а также сообщить, есть ли пострадавшие.
📌Третьеклассники ответили на вопросы викторины, а самые активные знатоки получили памятные призы.
Затем пожарные рассказали школьникам о своей работе и ответили на целый «обстрел» из вопросов! На встрече со школьниками присутствовал командир отделения Дмитрий Зорков и помощник начальника караула Алексей Филатов. Ребят интересовало буквально всё: почему вы решили стать пожарным? Где вы учились? Не страшно вам выезжать на пожар? А что делать, если ты в горящем лифте? Как быть, если сразу два вызова? На эти и многие другие вопросы ответил помощник начальника караула Алексей Филатов.
✔️Мальчишки и девчонки посоревновались, кто быстрее оденется в детскую пожарную форму, а после все собрались возле пожарной машины, где огнеборцы показали специальные инструменты, спасательные капюшоны и кислородные баллоны.
📌Инструктор Сафоновского отделения ВДПО научила школьников пользоваться порошковым огнетушителем. В общем, масса ярких впечатлений и положительных эмоций.
✔️Возможно, кто-то из ребят захочет стать пожарным. Сотрудник пожарной службы обязательно должен быть храбрым и выносливым, иметь отличную физическую форму, а также обладать теоретическими знаниями и практическими навыками борьбы с огнём. Ведь распространение огня по зданию и по открытой местности — это целая наука, имеющая огромное значение, так как от неё зависят жизни людей. Неслучайно профессию пожарных смело можно отнести к разряду самых опасных в мире.
📎Это благородная профессия. Она требует не только умения лазить по выдвижной лестнице, пользоваться противогазом, двигаться в густом дыму, но самое трудное – это в каждое мгновение быть готовым рисковать своей жизнью ради спасения пострадавшего в огне человека.
По информации Сафоновского местного отделения ВДПО
http://vk.com/wall73803358_1146

Комментарий в ВКонтакте, Андрей Холодков, 333 подписчика, в ЦУР Смоленской области, 3 751 подписчик, 05.05.2022 15:27
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[club201814903|ЦУР Смоленской области], или ждать когда пожар будет
к посту:
🔎 Рассказываем об итогах работы ЦУР за минувшую неделю.
💬 1391 новое сообщение поступило специалистам ЦУР с 25 апреля по 1 мая. Решено 2050 инцидентов.
✅ Лидируют темы: "Дороги", "Благоустройство" и "Соцзащита".
* Количество поступивших и решенных не совпадает, т.к. решаются вопросы, поступившие ранее, а не только те, которые поступили на этой неделе.
#цур67информирует
Дайджест (с 25.04.2022 по 01.05.2022)
http://vk.com/wall-201814903_26097?reply=26169&thread=26120

Репост в ВКонтакте, Олеся Сляктина, 5 866 подписчиков, 05.05.2022 15:26
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Психологический тест на основе теории Зигмунда Фрейда:
http://vk.com/wall117210576_7567

Пост в Одноклассники, О чём говорит Смоленск прямо сейчас, 17 071 подписчик, 05.05.2022 15:26
СМ Индекс: 15, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
«Эвакуировали 20 человек». Под Смоленском вспыхнул пожар в исправительной колонии
"Эвакуировали 20 человек". Под Смоленском вспыхнул пожар в исправительной колонии
Очаг возгорания находился в здании производственного цеха
#Новости, #Вадино, #ИК2, #Пожар, #Смоленск, #Смоленская
https://smolensk-i.ru/society/evakuirovali-20-chelovek-pod-smolenskom-vspyhnul-pozhar-v-ispravitelnoj-kolonii_438680
Информагентство "О чем говорит Смоленск"
http://ok.ru/group/55899698430001/topic/155291873286961

Пост в ВКонтакте, информагентство "О чем говорит Смоленск", 5 147 подписчиков, 05.05.2022 15:26
СМ Индекс: 129, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
"Эвакуировали 20 человек". Под Смоленском вспыхнул пожар в исправительной колонии
Очаг возгорания находился в здании производственного цеха
#Вадино #ИК-2 #пожар #Смоленск #Смоленская
#Смоленск #новости #новостисмоленска
Очаг возгорания находился в здании производственного цеха Смоленск, 5 мая. В исправительной колонии ИК-2 в поселке Вадино Сафоновского района Смоленской области произошло возгорание. О случившемся рассказали в пресс-службе регионального ГУ МЧС. Отмечается, что вызов поступил около десяти утра. На место выехали пожарные бригады четырех пожарных частей. «На момент прибытия пожарно-спасательных подра
«Эвакуировали 20 человек». Под Смоленском вспыхнул пожар в исправительной колонии
http://vk.com/wall-36053190_77876

Пост в Одноклассники, Елена Васильевна, 397 подписчиков, 05.05.2022 15:25
Лайки: 2, Репосты: 0, Комментарии: 0
С начала спецоперации на Украине в Донбасс доставили более 15 тысяч тонн гуманитарной помощи. Продукты, лекарства и предметы гигиены направляются по государственной линии и от общественных организаций.
Во многие населенные пункты гуманитарную помощь доставляют военные, так как боевые действия ведутся совсем рядом.
#своихнебросаем #ZаМир #ZаРоссию #ZаРоссийскуюАрмию
http://ok.ru/profile/573688854083/statuses/153934087496515

Комментарий в ВКонтакте, Иван Боский, 65 подписчиков, в Смоленск, 103 109 подписчиков, 05.05.2022 15:22
СМ Индекс: 6, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
репетиция прошла "успешно", как и "спецоперация"... на репетиции авиационной части "парада победы" в Москве задымился триколор, впрочем, как и ежедневно горит российская техника на украинской земле
VID_8787894200_222
к посту:
В Смоленске прошла репетиция Парада Победы
Парад состоится на главной площади Смоленска 9 мая
В Смоленске состоялась репетиция Парада Победы, посвященного 77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне. Репетиция прошла на площади Ленина.
В этом году в военном параде примут участие и сотрудники главного управления МЧС по Смоленской области.
«Тренировки личного состава начались еще в апреле. Согласно плану подготовки они
http://vk.com/wall-150568029_331119?reply=331148

Репост в ВКонтакте, Артем Шведов, 299 подписчиков, 05.05.2022 15:20
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Виды костров для различных нужд
Об опытности туриста можно судить по разведенному им костру. Неопытный турист обычно, свалив все в кучу, раскладывает один и тот же костер для сушки белья, готовки пищи и обогрева. Конечно, развести огромный костер —весело, но крайне неэффективно. Это бесполезная трата дров и тепла, и для приготовления пищи он не очень подходит.
Но нужно уметь раскладывать разные костры, исходя из своих нужд. Правильный костер, разведенный в правильном месте, будет наиболее эффективным, уютным и приятным.
В этой статье для вас представлены самые распространенные виды костров.
1. Привальные костры:
Шалаш. Дает большое пламя. Он пригоден для быстрого обогрева людей, просушки одежды, но быстро прогорает.
Очаг охотника. Разводится между двумя сухими бревнами, которые укладываются таким образом, чтобы на них можно было установить котел, сковороду или чайник.
2. Костры для готовки:
«Кухонный» костер. Начните с «шалаша», но сделайте его побольше. Когда огонь хорошо разгорится, положите два свежесрубленных бревна на расстоянии примерно 20 см друг от друга на одном конце и 10 см на другом. Здесь вы разместите котелки и сковородки. Там, где между бревнами уже, можно поместить посуду поменьше, например, кофейник, а там, где шире — более крупные котелки. Это позволяет готовить несколько блюд одновременно. Если расшевелить угли или сгрести их в кучу, можно создать участки с разной температурой горения.
Траншея. Используется для приготовления пищи в ветреную погоду на открытой местности. Чтобы оборудовать такой костер, надо вырыть в грунте канавку необходимой длины и ширины, позволяющую установить над ней походные котлы. Вырытая канавка должна располагаться по ветру и иметь широкий конусообразный скос с наветренной стороны.
Костер «Траншея» удобен тем, что не требует большого количества дров. В холодную погоду, оказавшись в лесу без спального мешка, с его помощью можно оборудовать место для отдыха. Для сохранения тепла после прогорания дров закройте яму деревянными чурбаками, тонким слоем земли и травой. Сверху нетрудно будет сделать удобную, теплую постель.
Яма. Чтобы оборудовать костер такого типа, необходимо вырыть в грунте яму. Для сохранения тепла дно ямы целесообразно выложить камнями. На таком костре можно вскипятить воду, приготовить пищу, запечь в золе жаркое.
3. Костры для обогрева и сушки:
Нодья. Для оборудования этого типа костра нужно вбить в землю четыре колышка,между которыми уложить дрова в виде забора. Костер поджигается снизу. Он может долго гореть, выделяя при этом много жара, если уложить вперемежку сухие и сырые дрова. Такой костер очень удобен для сушки одежды.
Рефлектор. Этот костер представляет из себя смешанный вариант костров «Нодья» и «Очаг охотника». Такой костер дает много тепла, возле него хорошо греться в зимнюю стужу.
Решетка. В основании костра такого типа кладутся два толстых сухих бревна, на которые несколькими рядами в виде плотной решетки укладываются дрова все меньшего и меньшего диаметра. Такой костер лучше всего подходит для совместных мероприятий с участием всего отряда навигаторов.
Несколько измененный вариант «Решетки» может использоваться для приготовления пищи, обогрева людей, просушивания одежды, обуви и т. п.Такой костер можно разводить при наличии сухих и сырых дров. Прогорая, сухие дрова высушивают сырые, поэтому костер может гореть довольно долго.
Костер из трех бревен оборудуется таким образом, что костер «Пирамида» служит как бы его начинкой. Обратите внимание, что нижние два бревна для образования поддува укладываются на поленьях. На таких же поленьях укладывается сверху и третье бревно. Достоинством этого типа костра является то, что он может гореть два часа и более без дополнительных дров.
Что полезно знать:
1) Простейшим приспособлением для установки над костром посуды с плоским дном является трехопорная подставка. Ее можно сделать, положив вокруг костра три примерно одинаковых камня или воткнув прямо в горячие угли три металлических колышка из комплекта для установки палатки. И камни, и металлические колышки при этом должны располагаться как бы по вершинам воображаемого равностороннего треугольника.
2) В зависимости от условий похода в практике могут быть использованы и другие типы костров. Например, при сооружении костра на болоте необходимо вначале сделать «фундамент». Для этого следует уложить несколько поленьев в ряд и на них развести костер любого типа.
3) Для более продолжительного сохранения тепла после прогорания костра угли надо присыпать пеплом и
немного землей. Жар в этом случае может сохраняться до 10 часов.
Независимо от того, какой вид костра вы решили использовать, ВСЕГДА СОБЛЮДАЙТЕ СЛЕДУЮЩИЕ ПРАВИЛА:
1.костер необходимо защитить от большого ветра;
2.костру должен быть обеспечен доступ воздуха, иначе он будет плохо гореть и дымить;
3.для обогрева лучше разводить широкий костер, а для приготовления пищи – небольшой конусообразный;
4.тепло от костра идет вверх: поэтому постель у костра нужно устраивать выше его пламени.
http://voenchel.ru/index.php?newsid=2884
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ВОЙНА: КОГДА ОСТЫНУТ КИРПИЧИ?
Две недели назад Россия, оттянув войска из- под Киева, показала, что хочет дать решительный бой на востоке Украины - на Донбассе, под Харьковом, в Мариуполе.
Все ждали новую Курскую дугу в миниатюре. А дуга не зажглась.
За две недели армия вторжения не добилась никаких военных успехов. Это феноменально в истории войн, потому что даже проигранные сражения всегда начинаются с захватов и продвижений.
Через два месяца тотальной войны больше трети Донецкой области остается под контролем Украины. Россия не смогла захватить целиком даже Луганскую область. Мариуполь все еще сопротивляется, пусть даже из последних сил. Возможно, к 9 мая Москва планирует обьявить о его взятии, но разве это - Победа?
Мариуполь, без сомнения, город- герой, город - легенда. Но таковым его сделала эта война. Важный порт для вывоза угля и стали, он собой представляет сейчас огромную груду развалин. Города почти нет, населения осталось меньше пятой части довоенного. Захват такой территории и такой ценой - отнюдь не Пиррова победа, это скорее страшное поражение, которого не забыть до тех пор, пока существует российская армия.
Но вернемся к пресловутой дуге. Ее нет и не будет. В ближайшие два- три дня начнется контрнаступление украинской армии, возможно, локально, но не исключено, что и по всему восточному фронту.
И если все эти два месяца мы видим чудовищную неготовность российских войск к наступлению, то теперь нам предстоит увидеть нечто еще более жуткое: при переходе этой армии к активной обороне.
Не исключено, что армия побежит к своей границе после первого же удара. И это, пожалуй, самое опасное, что могло бы случиться на этой безумной войне.
Причина этой опасности кроется в особенностях российской системы, не имеющей гибкости. Она выросла на лагерной морали: любая гибкость - это слабость, любая слабость- это смерть.
Приведу очень точную цитату политолога Владимира Пастухова:
«…Капитуляция Путина невозможна, в этом Симоньян, в принципе, права. К сожалению, русская государственная машина сконструирована без опции обратного хода. Сдавать назад она просто не умеет. А сейчас положение еще хуже: мы имеем дело с угнанной машиной, в которой сидят урки, им-то точно терять нечего - или на красный свет, или на Колыму.
Остаются две опции: либо ядерная война, либо тотальная война обычными вооружениями, то есть массированная бомбардировка ракетами украинских городов, железных дорог и критической инфраструктуры. Ну, что-то вроде римейка сериала «Освобождение»…
И тем не менее «Калибрами» и «Ониксами» наступление украинской армии Кремлю не остановить. За последних две- три недели она еще больше переоснастилась оружием, в нее влились многие тысячи мобилизованных и уже обученных солдат и офицеров, за ее спиной стоит 40 стран, практически вся Европа, с ней ее народ и полное моральное превосходство над врагом. Кто может такую силу удержать?
Мои собеседники из Москвы последние дни говорят о том, что по- своему преображается и российская армия: она якобы сплотилась, возник костяк офицеров, желающих только большой Победы ( иначе кто ответит за пацанов?!!), мол- де, армия, если ее сейчас остановит Путин, сама развернется на Москву.
Я в эти легенды не очень верю. Они мне кажутся взятыми из той же мечты, что и украинский блиц- криг. Кто пойдет на Москву? Те самые мотострелки из Бучи, которых Путин сделал гвардейцами за все их подлые дела в Украине? Они если и пойдут на Москву, то только для того, чтоб разграбить ее, как Бучу и Ирпень. Москвичи для них - враги похлеще «хохлов». И никакого общего с ними чувства родины у бойцов из Князе- Волконского Хабаровского края нет.
Все, что они творили в Буче, с еще большей радостью «солдатики»повторят на Рублевке. Если, конечно, будут уверены в своей безнаказанности.
Так что в этом аспекте Путину опасаться нечего, армия, если и повернется на Москву, то застрянет в ее богатых пригородах. А он за это время сто раз успеет долететь в свой Алтайский редут, он же бункер. А если надо будет, из Останкино народу расскажут про великого Кутузова, сдавшего Наполеону Москву и таким образом выигравшего войну. Москву при этом, увы, сожгут…
Все это уже давно предсказал Шнур, еще когда был великим музыкантом, а не жалким подпевалой, как сегодня:
…Останкино сгорело быстро,
А утонуть бы не смогло,
Горели замки, что на Истре,
Горели медленно, назло.
И Храм Спасителя, и бани,
Хачи сгорели, москвичи,
А дома ждали россияне,
Когда остынут кирпичи…
Да, я согласен со Шнуром: самое страшное начнется, когда россияне поймут, что кирпичи остыли и можно брать…
Мы живем во время фантасмагорий, и не исключено, что увидим фантасмагорическую картину, как украинская армия защищает Москву от местных мародеров…
Автор ✍️ Boris Fel
https://www.facebook.com/392519499549143
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Благоустройство памятника – это дань памяти перед поколением, прошедшим войну, перед их мужеством и стойкостью💫
У личного состава 44 пожарно-спасательной части города Сычёвки Смоленской области стало доброй традицией ежегодно в преддверии празднования Дня Победы приводить в порядок памятники Великой Отечественной войны. Не стал исключением и этот год. Сотрудники чрезвычайного ведомства облагородили братскую могилу подпольщиков и мирных жителей, расстрелянных фашистами в 1942-1943 гг.
👤В канун Великой Победы у нас есть почетное право благоустроить это знаковое для местных жителей место, которое связывает сегодняшнее поколение с героическим прошлым наших отцов и дедов.
🇷🇺Мы живы, пока память жива.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_России #МЧС_Смоленск #Смоленск #НашиБудни #БудниМЧС #ПожарнаяБезопасность #Безопасность #ВОВ #Память
[club59477883|Сычевский район Смоленской области]
[club167922557|"Редакция гаZеты "Сычёвские вести"]
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👉🏻Нарушение требований пожарной безопасности, повлекшее возникновение пожара и уничтожение или повреждение чужого имущества либо причинение легкого или средней тяжести вреда здоровью человека, влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от четырех тысяч до пяти тысяч рублей;
👉🏻на должностных лиц - от сорока тысяч до пятидесяти тысяч рублей;
на юридических лиц - от трехсот пятидесяти тысяч до четырехсот тысяч рублей.
👉🏻Уничтожение или повреждение чужого имущества в крупном размере, совершенные путем неосторожного обращения с огнем ведут к уголовной ответственности!
Статья
Пал травы беспощаден!
m.vk.com
http://vk.com/wall-178296184_2190
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Пал травы беспощаден!
Одним из самых коварных пожаров считаются палы сухой травы.
Они способны охватывать огромные территории за короткое время, губить строения, убивать птиц и животных, их жилища и потомства, даже отнимать жизни у людей. Почему же в весеннюю пору в огне оказываются огромные территории, а населенные пункты затягивает дымом?
Причина проста – неосторожное обращение с огнём. Чья? -
Чаще виновниками становятся сами люди, желающие быстро очистить территорию от сухой травянистой растительности, которые своевременно не привели в порядок свои земельные участки; дети, которым интересно: «а что будет дальше»?; другие несознательные граждане - те люди, которые не задумываются о последствиях своих необдуманных действий. Разбудить огненную стихию могут как костёр, разведенный в неустановленном месте, так и горящая спичка или окурок, даже малейшая искра, попавшая на сухую прошлогоднюю траву.
С целью недопущения палов травы, запрещается:
– бросать в полях, на других открытых территориях с сухой травой горящие спички, окурки, другие тлеющие предметы;
– оставлять самовозгораемый материал на открытых территориях: тряпки и ветошь, пропитанные легко воспламеняющейся жидкостью, стеклянную посуду, которая
в солнечную погоду может сфокусировать солнечный луч и воспламенить сухую растительность;
– выжигать сухую траву самостоятельно;
– разводить костер в неустановленном месте и оставлять его без присмотра.
Нарушение требований пожарной безопасности, повлекшее возникновение пожара и уничтожение или повреждение чужого имущества либо причинение легкого или средней тяжести вреда здоровью человека, влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от четырех тысяч до пяти тысяч рублей;
на должностных лиц - от сорока тысяч до пятидесяти тысяч рублей;
на юридических лиц - от трехсот пятидесяти тысяч до четырехсот тысяч рублей.
Уничтожение или повреждение чужого имущества в крупном размере, совершенные путем неосторожного обращения с огнем ведут к уголовной ответственности!
Настоятельно рекомендую соблюдать меры пожарной безопасности!
При обнаружении пожара звонить 01, 101, 112, 8 (48132) 4-15-72
В.Н. Гейдор, старший инспектор отдела надзорной деятельности и профилактической работы Демидовского, Велижского и Руднянского районов Управления надзорной деятельности и профилактической работы ГУ МЧС России по Смоленской области.
http://vk.com/@-178296184-pal-travy-besposchaden

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734071465

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734070697

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734070185

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734070441

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734057641

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734057385

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734056873

Пост в Одноклассники, Lime shop, 1 300 подписчиков, 05.05.2022 14:44
СМ Индекс: 2, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580383502249/album/939612614825/940734057129

Пост в ВКонтакте, Артём Козлов, 259 подписчиков, 05.05.2022 14:44
Лайки: 36, Репосты: 1, Комментарии: 0
😈😏🤤😏😈
В моих глазах горит квазар
Shadowraze
http://vk.com/wall384890233_653

Пост в Одноклассники, Администрация Нуримановского района, 301 подписчик, 05.05.2022 14:40
Лайки: 1, Репосты: 5, Комментарии: 5
Напоминаем, на территории Республики Башкортостан с 1 мая 2022 года до особого распоряжения введён особый противопожарный режим.
В случае обнаружения пожара или возгорания позвонить в единую дежурную диспетчерскую службу по номерам телефона 112, 8(34776) 2-70-04 или 2-70-00. Берегите себя и своих близких!
http://ok.ru/group/55252945272939/topic/154822266838379

Пост в Facebook, Оля Феерия, 959 подписчиков, 05.05.2022 14:34
СМ Индекс: 4, Лайки: 59, Репосты: 1, Комментарии: 5
Бросайте курить рассияне🚬
Курск, снова что-то горит😄🤭
https://www.facebook.com/100017140486008/posts/1126509404597065

Комментарий в Одноклассники, Сергей Куприн (RAGE), 290 подписчиков, в Сайт Новости Вязьмы, 6 000 подписчиков, 05.05.2022 14:31
СМ Индекс: 1, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Конечно задумка очень хорошая. Память о предках нужно почитать. Но, от вечного огня к вечному огню*), зачем? Они и так горят. Лучше бы концерт военных песен организовали. И красиво, и патриотично, и людям приятно послушать.
к посту:
6 мая 15.30 «Огни памяти» акция передачи частицы Вечного огня из города-героя Москва городу воинской славы Вязьма. Пл. Ефремова. Вечный огонь
http://ok.ru/profile/576133764292/statuses/154175863808964#MTY1MTc1MDI3NjM4MjotNTQxMToxNjUxNzUwMjc2MzgyOjE1NDE3NTg2MzgwODk2NDoz

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 080 подписчиков, 05.05.2022 14:30
СМ Индекс: 220, Лайки: 34, Репосты: 1, Комментарии: 0
Мы помним подвиги героев
Семь с лишним десятилетий назад отгремели залпы Великой Отечественной войны. Подвиг народа все это время живет в народной памяти. Его увековечивают памятники Великой Отечественной войны, осуществляя связь с теми нелегкими сороковыми годами.
Сегодня у памятного знака, сооруженному в честь боевых подвигов советских воинов, сражавшихся за Смоленск против фашистских захватчиков, на Краснинском шоссе состоялось мероприятие, приуроченное 77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне. В нем приняли участие сотрудники Главного управления МЧС России по Смоленской области и Управления Федеральной службы судебных приставов по Смоленской области. Во главе с Сергеем Васильевичем Мартыновым, представителем Администрации Ленинского района города Смоленска, вспомнили боевые подвиги солдат. В конце к памятнику возложили цветы и почтили память погибших минутой молчания.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_России #МЧС_Смоленск #Смоленск #НашиБудни #БудниМЧС #ПожарнаяБезопасность #Безопасность #ВОВ #Память
[club25232455|Смоленская область]
[club165128056|Смоленск]
[club142470340|Город Смоленск]
[club190188272|Z Ленинский район - «Сердце города Смоленска» Z]
http://vk.com/wall-70160326_27920

Пост в ВКонтакте, ООО Грин-Партс, 18 подписчиков, 05.05.2022 14:25
Лайки: 2, Репосты: 0, Комментарии: 0
Когда горят Агро сроки, работаем и ночью!
Благодаря установленным на посевном комплексе Bednar Omega элементам освещения, делать это легко и комфортно в любое время суток
#Bednar #посевнойкомплекс #посевная
http://vk.com/wall-154156643_37

Пост в ВКонтакте, СОГБУ «Пожарно-спасательный центр», 376 подписчиков, 05.05.2022 14:24
Лайки: 8, Репосты: 1, Комментарии: 0
📜История водолазного дела в России начинается еще с XIX века. Именно в это время встречаются упоминания о людях, занимающихся подводными работами профессионально, а также о том, что люди эти не просто любители, а профессионалы своего дела. Главной проблемой конца века было отсутствие автономии водолазного костюма, для того, чтобы водолаз мог спуститься под воду, ему было необходимо, чтобы второй водолаз страховал его с поверхности, внимательно следя за тем, чтобы шланг, через который поступал и выходил воздух не скручивался и не растягивался.
Время нахождения под водой, также как и площадь по которой мог двигаться человек, были ограничены, но водолазов это не останавливало, тем более, уже в 1873 году морской офицер Хотинский спроектировал водолазный аппарат, способный работать автономно без соединения с поверхностью. В 1875 году этот аппарат усовершенствовали и стали применять для военных целей, возникла необходимость не просто в водолазах, а в военных специалистах в этой области. В связи с возникшей необходимостью в 1882 году в Кронштадте была открыта первая в России и единственная в мире водолазная школа, открытие происходило при личном присутствии императорской семьи и высших военных чинов. Школа водолазов должна была принимать на обучение молодых курсантов и офицеров, подходящих по физическим и умственным показателям, причем не только из России, но и из зарубежных стран. Прослышав об открытии школы, иностранцы в большом количестве стали прибывать на территорию России, желая обучиться в столь необычной для тех времен школе.
☝🏻В 1923 году создается первая в России организация профессиональных водолазов, специализирующаяся на подъеме затонувших кораблей, грузов, снятии судов с мели, эвакуации пассажиров. Новая структура получила название – ЭПРОН, она принесла немало пользы,водолазы ЭПРОНа были единственными в мире, которые уже к началу 30-х годов прошлого столетия могли погружаться на максимальную для того времени глубину, ища пропавшие грузы, людей, ценности. Водолазное дело в нашей стране никогда не стояло на месте. Уже в середине 50-х годов, благодаря изобретению усовершенствованного акваланга и водолазного костюма водолазы получили возможность погружаться не менее чем на 200 метров под воду при этом не испытывая чувства дискомфорта.
К 1990-м годам водолазы научились погружаться на глубины свыше 500 метров, с увеличением времени пребывания там до 10 суток. В настоящее время и эти цифры не являются пределом.
В 2002 году был издан приказ Президента РФ о назначении 5 мая днем водолазов. И вот уже более 15 лет все водолазы России отмечают свой профессиональный праздник – День водолаза 5 мая, сопровождающийся водными купаниями, погружениями и спортивными соревнованиями.
В настоящее время в структуре профессиональной аварийно-спасательной службы на акваториях СОГБУ"Пожарно-спасательный центр" Смоленской области насчитывается 58 работников, из них 25 водолазов.
Ежегодно работники службы на воде участвуют в подготовке пляжей к купальному сезону. Силами водолазов пруды и озера тщательно обследуются, очищаются от мусора, камней, травянистой растительности, чтобы отдых рязанцев был безопасным.
Так же специалисты аварийно-спасательной службы участвуют в ликвидации последствий паводка в регионе.
Водолазы часто работают в условиях, когда видимость воды не превышает одного метра, работают буквально на ощупь, часто в холодной воде, а перемещаются по заиленному дну буквально ползком, но водолаз знает, что у него всегда есть напарник, который всегда подстрахует и поможет в случае необходимости.
Одного желания, чтобы стать водолазом, мало. Для погружения на глубину еще нужно отменное здоровье, хорошая физическая подготовка, выносливость, стрессоустойчивость и смелость. Со страхом идти под воду нельзя, водолаз должен быть спокоен, ведь страх – это первый признак паники. А она – плохой советчик на глубине, поскольку водная стихия не прощает ошибок.
http://smolspas.ru/
спасатель, МЧС, спасение, спасание, Смоленск, минеры, кинологи, пожар, пожарные, водолазы,саперы, ЧС, пожарно-спасательный центр, СОГБУ, саперы
Новости - Смоленское областное государственное бюджетное учреждение «Пожарно-спасательный центр»
http://vk.com/wall-164285763_1001

Репост в ВКонтакте, Людмила Бойнова, 74 подписчика, 05.05.2022 14:17
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
На службу в специальную пожарно-спасательную часть №728 ФГКУ «Специальное управление ФПС №88 МЧС России» (г. Юхнов-1) требуются сотрудники:
1. На должности младшего начальствующего состава:
- Старший инструктор по вождению пожарной машины – водитель (сменный график работы 1/3);
Показать полностью...
- Старший водитель (график работы 5/2);
- Старший инструктор по вождению пожарной машины – водитель (подменный, график работы 5/2);
- Водитель (график работы 5/2);
- Мастер – пожарный (сменный график работы 1/3)
- Старший инструктор – пожарный (сменный график работы 1/3).
Требования к кандидатам: мужчины от 18 до 40 лет, прошедшие службу в Вооруженных Силах РФ, имеющие образование не ниже среднего общего, имеющие должный уровень физической подготовки, годность к службе по состоянию здоровья по категории «А», отсутствие судимости. Дополнительно для водителей требуется наличие водительского удостоверения с открытыми категориями B, C с официально подтвержденным водительским стажем не менее 3 лет.
2. На должности среднего начальствующего состава:
- Старший инженер – руководитель смены (сменный график работы 1/3).
Требования к кандидатам: мужчины от 18 до 40 лет, имеющие высшее образование, соответствующее направлению деятельности; имеющие должный уровень физической подготовки; годность к службе по состоянию здоровья по категории «А», отсутствие судимости.
Сотрудникам полагается ежемесячное денежное довольствие, ежегодный оплачиваемый отпуск от 30 суток, оплата больничного 100%, обязательное государственное страхование жизни и здоровья, льготное пенсионное обеспечение при выслуге от 20 лет, возможность получения бесплатного образования в высших учебных заведениях МЧС России, бесплатное медицинское обслуживание сотрудника и членов его семьи в поликлинике МВД России.
Обращаться по телефонам: 8(48436)3-61-01, 8(961)005-27-01
http://vk.com/wall173614869_12245

Репост в Facebook, Антон Поляков, 4 958 подписчиков, в Ресторан Разливочный Цех I Смоленск, 389 подписчиков, 05.05.2022 14:10
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
https://www.facebook.com/3538601526366941

Репост в Facebook, Антон Поляков, 4 958 подписчиков, в Восток-Холдинг, 546 подписчиков, 05.05.2022 14:10
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
https://www.facebook.com/2850202995126114

Репост в Facebook, Антон Поляков, 4 958 подписчиков, 05.05.2022 14:09
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
https://www.facebook.com/5014321648687254

Комментарий в ВКонтакте, Сергей Захаренков, 75 подписчиков, в Срочные новости, 220 701 подписчик, 05.05.2022 14:07
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id200229585|Елена], освобождали от незаконных бандформирований, подпитываемые россией техникой и живой силой. Вся кровь на руках России. Кстати, лахта, гореть в ядерном огне будем вместе, продолжайте трудиться, подстилки
к посту:
Пeвeц Ηиколaй Paсторгyeв сдeлaл обрaщeниe к yкрaинским aртистaм
«Paботaйтe y сeбя. Οни всe рaботaли здeсь в Pоссии. Всe. И зaрaбaтывaли всe нe нa Укрaинe, a в Ρoссии. Нaшa стрaнa дoлжнa быть пoслeдoвaтeльнoй, eсли в нee плюют и тoпчyт нoгaми», - вoзмyщeннo выскaзaлся пeвeц.
Комментирyя ситyацию, при которой ряд артистов из Украины позволяют себе нелицеприятные высказывания в адрес Pоссии и россиян, лидер гpyппы «Любэ» pезкo pаскpи
http://vk.com/wall-207266137_144723?reply=153447&thread=144730

Репост в Одноклассники, Марина Киселева, 6 подписчиков, в САФОНОВО- любимый город, 5 637 подписчиков, 05.05.2022 14:07
СМ Индекс: 10, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169092-v-smolenskoy-oblasti-proizoshel-pozhar-na-territorii-ispravitelnoy-kolonii.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/group/53516342591590/topic/154185298110566

Репост в Одноклассники, Марина Киселева, 6 подписчиков, в Смоленский областной форум., 6 283 подписчика, 05.05.2022 14:06
СМ Индекс: 5, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169092-v-smolenskoy-oblasti-proizoshel-pozhar-na-territorii-ispravitelnoy-kolonii.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/group/51205192286347/topic/154940270300043

Пост в Одноклассники, Новости Смоленска Рабочий путь, 19 458 подписчиков, 05.05.2022 14:06
СМ Индекс: 30, Лайки: 5, Репосты: 5, Комментарии: 0
Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169092-v-smolenskoy-oblasti-proizoshel-pozhar-na-territorii-ispravitelnoy-kolonii.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/group/57145276235830/topic/154663574517814

Пост в ВКонтакте, Новости Смоленска "РАБОЧИЙ ПУТЬ", 33 987 подписчиков, 05.05.2022 14:06
СМ Индекс: 223, Лайки: 6, Репосты: 3, Комментарии: 0
Эвакуировали 20 человек. В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии
Новости Смоленска: В Смоленской области произошел пожар на территории исправительной колонии
www.rabochy-put.ru
http://vk.com/wall-28134330_203966

Репост в Одноклассники, Маша Иванова, 789 подписчиков, 05.05.2022 14:05
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/574932870799/statuses/154878244480399

Комментарий в ВКонтакте, Андрей Анощенков, 31 подписчик, в НОВОСТИ, 933 874 подписчика, 05.05.2022 14:05
СМ Индекс: 9, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Зеленский Гори в аду со своей семейкой
к посту:
Его в стране вообще никто всерьез не воспринимает
http://vk.com/wall-176538220_2316505?reply=2316869

Пост в ВКонтакте, Детская Библиотека, 710 подписчиков, 05.05.2022 14:04
Лайки: 17, Репосты: 2, Комментарии: 0
🗓5 мая, в преддверии празднования 77 - й годовщины Победы в Великой Отечественной войне в детской библиотеке прошёл урок мужества «Пусть поколения знают, пусть поколения помнят!».
💥Есть у каждого народа события и даты, которые он не забывает, одной из таких дат является Великая Отечественная война 1941 – 1945 гг.
✅Библиотекари поздравили учащихся 6 «Б» класса (классный руководитель Одинаева Н. К.) с 77 - летием Великой Победы🎉, рассказали о том, какой ценой она была завоевана, что война - это бесстрашие защитников Бреста, 900 дней блокадного Ленинграда, клятва панфиловцев: «Ни шагу назад, за нами Москва!», добытая огнем и кровью победа под Сталинградом, подвиг героев Курской дуги, штурм Берлина, память сердца всего народа.
👫Ребята с большим интересом смотрели документальные видеоролики📽 о героях Великой Отечественной войны, о простых солдатах и знаменитых маршалах, о самоотверженных тружениках тыла и храбрых партизанах – о тех, кто всеми силами боролся за мир и счастье родной земли.
❗Память о Великой Отечественной войне и ее героях будет вечно жить в благодарных сердцах наших людей. Она увековечена в книгах, стихах, песнях, названиях улиц, памятниках, музеях, художественных и документальных фильмах.
В конце мероприятия дети почтили память погибших героев минутой молчания.
📚К мероприятию были оформлены книжные выставки «Война. Победа. Память» и «Память о войне нам книга оставляет».
⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐⭐
Спасибо вам за подвиг и за смелость,
За то, что вы закончили войну,
За то, что ради нас, детей, сумели
Отвоевать свободную страну!
Улыбки светят, прочь уходят беды,
Медали на груди горят огнём.
С 9 Мая! С праздником Победы!
С ещё одним счастливым, мирным днём!
#ЭтонашаПобеда#ВместеМысила#МыПатриотыРоссии
#Победа#9мая#ХолмЖирковская_Детскаябиблиотека
#ХолмЖирковскийрайон#ГражданскоПатриотическоеВоспитаниеБиблиотекаХолмЖирковский#Регпроект #РППВ #Патриот67#Молодежь_Холм_Жирковского_района
http://vk.com/wall526828566_1282

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 050 подписчиков, 05.05.2022 14:01
СМ Индекс: 195, Лайки: 17, Репосты: 0, Комментарии: 0
Помните о мерах безопасности у воды❗
👥Сотрудниками МЧС России ежедневно проводятся профилактические мероприятия, для того, чтобы напомнить населению основные правила безопасности в быту, в общественных местах, и на водоемах.
✅Накануне инспекторский состав Центра ГИМС Главного управления МЧС России по Смоленской области провел профилактический рейд по берегам водоёма ТЭЦ-2. В ходе бесед с рыбаками и любителями полюбоваться пейзажами, старший государственный инспектор по маломерным судам Игорь Владимирович Самойленко обсудил основные приемы самоспасения, а также что нужно делать, если вдруг увидели утопающего и как ему помочь. Родителям рекомендуют проводить беседы с детьми на тему безопасности, и не оставлять их без присмотра у водоемов.
📒Всем проинструктированным были вручены памятки с правилами безопасности у воды и номерами экстренных служб.
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #Безопасность #НашиБудни #БудниМЧС #ГИМС #МЧС #БезопасностьНаВоде #Безопасность #ЦентрГИМС #СмоленскаяОбласть
[id2699478|Антон Романенко]
[id116969448|Юленька Ефимова]
[club152992670|РЫБАЛКА "НА ВСЮ КАТУШКУ!" СМОЛЕНСК]
[club176003051|Рыбалка в Смоленской Области]
[club139470316|РЫБАЛКА НА р. ВАЗУЗА. Вазузское водохранилище.]
[club183246173|ЛЮБИТЕЛЬСКАЯ РЫБАЛКА СМОЛЕНСК]
[club52648553|Рыбалка в Смоленске и области]
[club153855784|Подслушано Смоленск]
[club198792785|Промышленный район | Смоленск]
[club189464439|Администрация Промышленного района]
http://vk.com/wall-70160326_27919

Репост в ВКонтакте, Антон Поляков, 9 186 подписчиков, 05.05.2022 14:01
СМ Индекс: 105, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
Восток холдинг производит проектирование, монтаж и обслуживание комплексных охранных систем видеонаблюдения, сигнализации, домофонов и другое.
Восток Холдинг – Комплексные охранные системы в Смоленске
http://vk.com/wall140484625_17342

Репост в ВКонтакте, Управляющая компания #ПоляковПродакшн, 1 359 подписчиков, 05.05.2022 14:01
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
Восток холдинг производит проектирование, монтаж и обслуживание комплексных охранных систем видеонаблюдения, сигнализации, домофонов и другое.
Восток Холдинг – Комплексные охранные системы в Смоленске
http://vk.com/wall-76817632_1749

Репост в ВКонтакте, Журнал ЭгоиСты®, 1 096 подписчиков, 05.05.2022 14:01
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
Восток холдинг производит проектирование, монтаж и обслуживание комплексных охранных систем видеонаблюдения, сигнализации, домофонов и другое.
Восток Холдинг – Комплексные охранные системы в Смоленске
http://vk.com/wall-48034085_2807

Репост в ВКонтакте, Разливочный Цех | Смоленск, 8 696 подписчиков, 05.05.2022 14:01
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ПЛАН ЭВАКУАЦИИ
План эвакуации это не просто атрибут каждой организации, это необходимость❗
Требования безопасности на предприятиях предполагают обязательное размещение фотолюминесцентных планов эвакуации на видном месте 👆
Компания «Восток – Холдинг» устанавливает и изготавливает планы эвакуации согласно требованиям ГОСТ.
План эвакуации должны быть выполнены на специальной фотолюминесцентной (светонакапливающей) пленке, поскольку фотолюминесцентная пленка светится в темноте еще длительное время после отключения источника света, и такой план эвакуации подскажет выход из здания даже в полной темноте 👌💪
Изготовление плана эвакуации в компании «Восток-Холдинг» происходит строго в соответствии с требованиями ГОСТ с длительностью послесвечения 1440 минут❗
❗Размер стандартного плана эвакуации 60х40 см. Соответственно, для заказа необходим в первую очередь макет в этот размер.
❓Что необходимо для отрисовки макета плана эвакуации❓ Достаточно будет одного из перечисленного:
🔺План помещения (чертеж);
выписка из БТИ;
🔺Старый план эвакуации со схематичными дополнениями.
🔺Так же в обязательном порядке дизайнеру понадобится следующая информация:
▶️ Название организации;
▶️ ФИО лица, утверждающего план эвакуации;
▶️ Условные обозначения средств пожарной безопасности (огнетушитель, кнопка пожарной сигнализации, аптечка и т.д.);
▶️ Обозначение места нахождения плана эвакуации.
За подробной консультацией обращайтесь в наш офис👇
Центральный офис "Восток-Холдинга" - г.Смоленск, ул.Дзержинского, д.6
🌐 http://ohranavostok.ru
Единый телефон безопасности: ☎ +7(4812) 63-03-24
#восток_холдинг #технологии_безопасной_жизни #видеонаблюдениеонлайн #видеонаблюдениеподключ #пожарнаябезопасность #пожарнаясигнализация #смоленск #смоленскаяобласть #умныйдом #безопасность #новости
Восток холдинг производит проектирование, монтаж и обслуживание комплексных охранных систем видеонаблюдения, сигнализации, домофонов и другое.
Восток Холдинг – Комплексные охранные системы в Смоленске
http://vk.com/wall-49654230_20128

Репост в Одноклассники, Марина Букет вкусов 67, 669 подписчиков, 05.05.2022 13:58
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Смоляне, остановитесь❗🔥
Спасатели обращаются ко всем жителям и гостям региона❗ Не поджигайте сухую траву сами, научите не делать этого своих детей, пресекайте преступные действия других граждан❗
💡футбольное поле составляет 71.4% от гектара
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #БудниМЧС #НашиБудни #СмоленскаяОбласть #Смоленск #безопасность #видеоролик #ПалТравы
http://ok.ru/profile/381749872028/statuses/154066493218972

Пост в ВКонтакте, Юридическое агентство «ВЕРИТА», 127 подписчиков, 05.05.2022 13:49
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Возмещение ущерба от пожара
В последнее время в новостной ленте встречается много информации о пожарах, вызванных неосторожным обращением с огнём, нарушением правил пожарной безопасности.
Пожар – всегда трагедия для пострадавших. Погорельцы фактически остаются «на улице», без имущества и документов. Огнём уничтожено жилище, одежда, любимые фотографии и книги …
Можно ли как-то возместить причиненный от пожара ущерб, если виновник произошедшего установлен? Да, это возможно, но при соблюдении определённых условий.
Так, в силу положений ст. 1064 ГК РФ вред, причиненный личности или имуществу гражданина, подлежит возмещению в полном объеме лицом, причинившим вред.
По факту пожара противопожарной службой в обязательном порядке проводится проверка, по результатам которой устанавливается очаг пожара, его наиболее вероятная причина, определяется виновное лицо.
С материалами такой проверки мы рекомендуем внимательно знакомиться как пострадавшей стороне, так и виновнику пожара, чтобы обеспечить обязательную фиксацию всех обстоятельств произошедшего.
Следует отметить, что возмещению подлежит стоимость возмещенного огнем имущества, расходы по восстановлению или исправлению поврежденного в результате пожара или при его тушении имущества. Однако доказать наличия вреда и его размера обязан именно пострадавший от пожара.
Вот здесь, к сожалению, и начинается самое сложное для потенциального истца, поскольку имущество могло сгореть дотла вместе со всеми документами, подтверждающими стоимость техники, мебели и пр.
В этом случае к задаче по определению стоимости поврежденного имущества и восстановительного ремонта привлекается эксперт-оценщик, который готовит соответствующее заключение.
А далее, чаще всего, следует взыскание причиненного ущерба в судебном порядке. При этом в суде виновное лицо вправе оценивать представленные истцом доказательства, оспаривать размер причиненного вреда. Могут проводиться дополнительные экспертизы. То есть сама по себе данная категория судебных споров является достаточно сложной.
И, уже традиционно, приведем пример из нашей практики.
К нам в юридическое агентство ООО «Верита» обратился … виновник пожара на дачном участке соседей. К тому времени судом уже было вынесено решение о взыскании с него ущерба в пользу пострадавшей стороны, но ответчик не был согласен со взысканными с него суммами.
Наши юристы внимательно ознакомились с материалами дела и выяснили, что стоимость значительной части сгоревшего имущества - хозяйственных построек, определена оценщиком без учета их износа, хотя к моменту пожара они уже имели большие сроки эксплуатации.
В итоге на решение суда была подготовлена апелляционная жалоба, которую вышестоящий суд удовлетворил, снизив на десятки тысяч рублей размер взысканных с ответчика денежных средств.
А мы напоминаем Вам, что ООО «Верита», среди прочего, оказывает качественные услуги по оценке недвижимости, транспортных средств, техники и оборудования.
Записаться на бесплатную консультацию: https://verita.agency/consultation/?utm_source=vk
Бесплатная консультация
http://vk.com/wall-166002285_270

Репост в ВКонтакте, Арина Муржак, 1 742 подписчика, 05.05.2022 13:43
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5 мая 1882 года в Российской империи была создана первая водолазная школа. Сегодня эту дату отмечают как День Водолаза. Представители этой профессии занимаются тем, что спасают людей, достают из-под воды утонувшие вещи и осуществляют дежурство на водоемах. В преддверии их профессионального праздника мы отправились на спасательную станцию МЧС, которая находится на набережной Горького в Смоленске. Начальник аварийно-спасательной группы Алексей Сергеевич Шматко рассказал об особенностях своей профессии.
_____
Полный материал читайте на портале Media Феникс:
https://mediafenix.ru/v-vode-kak-doma-osobennosti-pro..
http://vk.com/wall92706055_14059

Репост в ВКонтакте, Феникс Смоленск, 718 подписчиков, 05.05.2022 13:34
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
В воде как дома: особенности профессии водолаза | Информационно-аналитический портал MediaФеникс
5 мая 1882 года в Российской империи была создана первая водолазная школа. Сегодня эту дату отмечают как День Водолаза. Представители этой профессии занимаются тем, что спасают людей, достают из-под воды утонувшие вещи и осуществляют дежурство на водоемах. В преддверии их профессионального праздника мы отправились на спасательную станцию МЧС, которая находится на набережной Горького в Смоленске. Начальник аварийно-спасательной группы Алексей Сергеевич Шматко рассказал об особенностях своей профессии.
_____
Полный материал читайте на портале Media Феникс:
https://mediafenix.ru/v-vode-kak-doma-osobennosti-professii-vodolaza
http://vk.com/wall622388585_342

Комментарий в ВКонтакте, Екатерина Старкова, 398 подписчиков, в Клуб Романтики - Мои Истории, 1 389 707 подписчиков, 05.05.2022 13:33
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Кингу просто пожар🔥🔥🔥
к посту:
В этом обновлении вы смогли прочитать три захватывающие серии в истории "Цветок из Огня Тиамат".🔥
Узнав о пропаже Лихы от Ияра, Ниалл отправляется обратно в академию, чтобы выяснить причину таинственных исчезновений учеников.
Оставшись в столице, Никкаль встречается с Сином и узнаёт его секрет. Он на самом деле Кингу, а её брата хотят принести в жертву во время следующей церемонии Приветствия Пяти. Нужно действовать прямо сейчас 
http://vk.com/wall-164141329_7412989?reply=7413253
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http://ok.ru/profile/560525353418/statuses/154696902798282
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С 30 апреля по 02 мая обучающиеся объединения "Юный турист-спасатель" приняли участие в учебно-тренировочных сборах "Школа безопасности" под руководством педагога дополнительного образования СОГБУДО «Детско-юношеский центр туризма, краеведения и спорта» Нестеровой Ольги Викторовны.
Перед участниками сборов стояли не простые задачи:
- обучиться поисково – спасательным действиям на акватории и при чрезвычайных ситуациях техногенного характера;
- повысить уровень технической, тактической и физической подготовки.
Один из дней Сборов был посвящен поисково – спасательным работам на акватории. Все ребята поработали на веслах, грести в нужном направлении оказалось не так- то просто. Покидали спасательный конец и спасательный круг в заданный квадрат условно тонущему пострадавшему. Отработали этапы спасение утопающего с лодки и снятие условно пострадавшего с льдины. Во второй день обучающиеся осваивали действия при техногенной катастрофе. Разобрали тактику и отработали этапы: «боевое развертывание пожарного расчета», «поиск пострадавшего в задымленном помещении», «пожарно – спасательные работы на пожаре», работа с натяжным спасательным полотном. Ребята учились быстро и правильно надевать боевую одежду пожарного и костюм химзащиты Л1.
Сборы получились очень плодотворными, насыщенными новыми знаниями и умениями, которые, будут эффективно применены ребятами на соревнованиях «Школа безопасности» и « Юный спасатель».
http://vk.com/wall-87661267_1141
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КАСАЕТСЯ КАЖДОГО! ГОРЯТ ОБОРОННЫЕ СКЛАДЫ! (05.05.2022) ВОЙНА ПРИШЛА В МОСКВУ! Добрые вести
475 просмотров
5 мая 2022 г.
http://ok.ru/profile/566616472440/statuses/154457525813368
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http://vk.com/wall633664946_2546
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Пожар случился на территории исправительной колонии в Смоленской области
smolnarod.ru/sn/incidents/p… https://smolnarod.ru/sn/incidents/pozhar-sluchilsya-na-territorii-ispravitelnoj-kolonii-v-smolenskoj-oblasti/ https://t.co/nHgk4Vl8Bh
http://twitter.com/smolnarod_ru/status/1522156717873713152
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Пожар случился на территории исправительной колонии в Смоленской области — SmolNarod.ru
Пожар случился на территории исправительной колонии в Смоленской области https://smolnarod.ru/sn/incidents/pozhar-sluchilsya-na-territorii-ispravitelnoj-kolonii-v-smolenskoj-oblasti/
Пламя вспыхнуло на территории исправительной колонии в посёлке Вадино Сафоновского района Смоленской области сегодня утром, 5 мая.
SmolNarod.ru
http://ok.ru/group/51939998957780/topic/154768006266324
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Статья
После того, как лесной пожар был потушен на поверхности, его часть все еще может тайно гореть под землей, подпитываясь торфом и метаном. Такие пожары могут продолжать гореть всю зиму, скрытые под слоем снега.
В Арктике бушуют «зомби-пожары». Что это такое?
m.vk.com
http://vk.com/wall256129576_13876
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Гори он ясным пламенем этот холявуд💀💀
http://vk.com/wall-190451310_1141?reply=1143
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[id573481944|Андрей], слыш, лахта, гореть в ядерном огне будем вместе. Трудись дальше, подстилка
к посту:
Рoссиян мoжeт ждaть мaссoвoe измeнeниe зapaбoтных плaт. Πopучeниe Πутинa
Πpaвитeльствo Рoссии нaмepeнo устaнoвить пoкaзaтeли poстa дoхoдoв гpaждaн стpaны.
Β этoм гoду oжидaeтся увeличeниe зapплaт всeх poссиян. Тaкoe зaключeниe мoжнo сдeлaть из пopучeния пpeзидeнтa пpaвитeльству РΦ. Суть eгo в плaнoвoм увeличeнии тaких пoкaзaтeлeй, кaк минимaльнaя oплaтa тpудa и пpoжитoчный минимум.
Πутин зaявил, чтo пoнимaeт, кaк нeгaтивнo oтpa
http://vk.com/wall-207266137_91205?reply=153284&thread=92667
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Педикюр выполнен с помощью Quick Cuticle Remover - Средство для удаления кутикулы быстродействующее, щелочное от pnb
[id549016716|@pnb_lapina]
1. Нанесите антисептик
2. Отодвиньте кутикулу
Показать полностью...
3. Нанесите 1-2 капли средства Quick Cuticle Remover PNB вокруг основания каждого ногтя. Равномерно распределите
4. Через 10-15 секунд приступайте к удалению растворенной кутикулы с помощью пушера или апельсиновой палочки, также можно использовать европемзу
5. После удаления ороговевших клеток обязательно смойте средство водой - нейтрализация щелочи!!!
6. Обезжиривание ногтей - Nail Prep PNB
7. Поднимаем чешуйки пилкой 180/240 горит
8. Наносим дегидратор и праймер pnb
9. Эластичная база - Titanium 2в1 база/топ, Scotch Base
10. Гель-лак
11. Топ
12. Контрольный опил формы
13. Масло или крем
Рекомендации и предостережения:
Обязательно смывать средство водой.
Не держать на коже дольше 5 минут.
Не использовать на поврежденных участках кожи.
Избегать попаданий в глаза и на слизистые оболочки. При попадании промыть глаза, слизистую большим количеством теплой воды.
#курсыпедикюрасмоленск
#педикюрсмоленск
#курсыманикюрасмоленск
#маникюрсмоленск
#школаманикюрасмоленск
http://vk.com/wall77811708_1956
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"Нам треба кожному знайти такий темп, який нам під силу, і який дозволяє «рівно дихати» і невтомно робити нашу працю у довготривалій перспективі…" Олег Романчук, директор Українського інституту когнітивно-поведінкової терапії
та Інституту психічного здоров’я УКУ
Рекомендую до прочитання статтю (лінк у першому коментарі). Текст довгий, але наразі важливий для нас усіх, адже хочемо ми того чи ні, та кожний з нас уже став одночасно марафонцем і підкорювачем гори. Забіг розпочато 24 лютого. Кожному з нас наразі вкрай необхідна витривалість і вміння берегти свої сили, щоб дістатись фінішу та вершини.
Рецепт психологічної стійкості від центру "Коло сім'ї"
https://www.facebook.com/241670929605146/posts/1410968372675390
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📌Двери районной детской библиотеки распахнулись для ребят 3«Б» класса МБОУ «СОШ №1». Школьники торопились, ведь предстоит встреча с пожарными, для которых ребята приготовили подарки – замечательные рисунки, а ещё целый ворох вопросов этим смелым людям.
Ведущие, заведующая районной детской библиотекой Е.А. Соловьёва и ведущий библиотекарь О.И. Дудченкова, рассказали об истоках пожарной охраны, о тех временах, когда на пожар выезжали повозки с большими бочками, ориентируясь на сигнал тревоги от дозорного с высокой каланчи.
📌Также ребятам напомнили номера вызова пожарных и правила вызова. Ведь если случилась беда, нужно дать пожарным максимально полную информацию, чтобы помощь подоспела скорее. Нужно назвать точный адрес возгорания, место возгорания, фамилию и номер телефона звонящего, а также сообщить, есть ли пострадавшие.
📌Третьеклассники ответили на вопросы викторины, а самые активные знатоки получили памятные призы.
Затем пожарные рассказали школьникам о своей работе и ответили на целый «обстрел» из вопросов! На встрече со школьниками присутствовал командир отделения Дмитрий Зорков и помощник начальника караула Алексей Филатов. Ребят интересовало буквально всё: почему вы решили стать пожарным? Где вы учились? Не страшно вам выезжать на пожар? А что делать, если ты в горящем лифте? Как быть, если сразу два вызова? На эти и многие другие вопросы ответил помощник начальника караула Алексей Филатов.
✔️Мальчишки и девчонки посоревновались, кто быстрее оденется в детскую пожарную форму, а после все собрались возле пожарной машины, где огнеборцы показали специальные инструменты, спасательные капюшоны и кислородные баллоны.
📌Инструктор Сафоновского отделения ВДПО научила школьников пользоваться порошковым огнетушителем. В общем, масса ярких впечатлений и положительных эмоций.
✔️Возможно, кто-то из ребят захочет стать пожарным. Сотрудник пожарной службы обязательно должен быть храбрым и выносливым, иметь отличную физическую форму, а также обладать теоретическими знаниями и практическими навыками борьбы с огнём. Ведь распространение огня по зданию и по открытой местности — это целая наука, имеющая огромное значение, так как от неё зависят жизни людей. Неслучайно профессию пожарных смело можно отнести к разряду самых опасных в мире.
📎Это благородная профессия. Она требует не только умения лазить по выдвижной лестнице, пользоваться противогазом, двигаться в густом дыму, но самое трудное – это в каждое мгновение быть готовым рисковать своей жизнью ради спасения пострадавшего в огне человека.
По информации Сафоновского местного отделения ВДПО
http://vk.com/wall-160348366_8273
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📌Двери районной детской библиотеки распахнулись для ребят 3«Б» класса МБОУ «СОШ №1». Школьники торопились, ведь предстоит встреча с пожарными, для которых ребята приготовили подарки – замечательные рисунки, а ещё целый ворох вопросов этим смелым людям.
Ведущие, заведующая районной детской библиотекой Е.А. Соловьёва и ведущий библиотекарь О.И. Дудченкова, рассказали об истоках пожарной охраны, о тех временах, когда на пожар выезжали повозки с большими бочками, ориентируясь на сигнал тревоги от дозорного с высокой каланчи.
📌Также ребятам напомнили номера вызова пожарных и правила вызова. Ведь если случилась беда, нужно дать пожарным максимально полную информацию, чтобы помощь подоспела скорее. Нужно назвать точный адрес возгорания, место возгорания, фамилию и номер телефона звонящего, а также сообщить, есть ли пострадавшие.
📌Третьеклассники ответили на вопросы викторины, а самые активные знатоки получили памятные призы.
Затем пожарные рассказали школьникам о своей работе и ответили на целый «обстрел» из вопросов! На встрече со школьниками присутствовал командир отделения Дмитрий Зорков и помощник начальника караула Алексей Филатов. Ребят интересовало буквально всё: почему вы решили стать пожарным? Где вы учились? Не страшно вам выезжать на пожар? А что делать, если ты в горящем лифте? Как быть, если сразу два вызова? На эти и многие другие вопросы ответил помощник начальника караула Алексей Филатов.
✔️Мальчишки и девчонки посоревновались, кто быстрее оденется в детскую пожарную форму, а после все собрались возле пожарной машины, где огнеборцы показали специальные инструменты, спасательные капюшоны и кислородные баллоны.
📌Инструктор Сафоновского отделения ВДПО научила школьников пользоваться порошковым огнетушителем. В общем, масса ярких впечатлений и положительных эмоций.
✔️Возможно, кто-то из ребят захочет стать пожарным. Сотрудник пожарной службы обязательно должен быть храбрым и выносливым, иметь отличную физическую форму, а также обладать теоретическими знаниями и практическими навыками борьбы с огнём. Ведь распространение огня по зданию и по открытой местности — это целая наука, имеющая огромное значение, так как от неё зависят жизни людей. Неслучайно профессию пожарных смело можно отнести к разряду самых опасных в мире.
📎Это благородная профессия. Она требует не только умения лазить по выдвижной лестнице, пользоваться противогазом, двигаться в густом дыму, но самое трудное – это в каждое мгновение быть готовым рисковать своей жизнью ради спасения пострадавшего в огне человека.
По информации Сафоновского местного отделения ВДПО
http://ok.ru/group/55877227118833/topic/155264926415857
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Накануне майских праздников сотрудники спецслужб состоялось занятие по безопасности с учениками МБОУ «Дуровская СОШ».
Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе инструктором Сафоновского отделения ВДПО О.А. Казаковой и инспектором по пропаганде БДД ОГИБДД МО МВД России «Сафоновский» ст. лейтенантом полиции А.Я. Дашкевич.
Младшим школьникам Антонина Дашкевич напомнила о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказала о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым по правилам.
Инструктор Ольга Казакова разъяснила правила пожарной безопасности дома и на улице. С ребятами обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Инструктор рассказала ученикам, почему ни в коем случае нельзя жечь сухую траву, насколько это опасно для людей и губительно для природы.
Второй урок был проведён со старшеклассниками. Инспектор Антонина Дашкевич начала с вопроса ребятам: знают ли они, с какого возраста подростки имеют право управлять транспортным средством и с какого возраста они могут двигаться на велосипеде вдоль проезжей части. Школьникам напомнили о правовых аспектах управления мото- и вело- техникой, и о возможных негативных последствиях нарушений ПДД для самих подростков и их родителей.
Вторая часть урока была посвящена пожарной безопасности. Инструктор Ольга Казакова напомнила школьникам правила пожарной безопасности, проговорили алгоритмы поведения в различных пожароопасных ситуациях.
Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Инструктор напомнила, что это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Также ребята посмотрели тематические видео.
После теоретической части занятия урок переместился на улицу, где ребята на практике познакомились с патрульным автомобилем Госавтоинспекции и научились пользоваться порошковым огнетушителем. Все ученики получили тематические памятки.
Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
http://ok.ru/group/52542518263956/topic/154935762111380
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Накануне майских праздников сотрудники спецслужб состоялось занятие по безопасности с учениками МБОУ «Дуровская СОШ».
Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе инструктором Сафоновского отделения ВДПО О.А. Казаковой и инспектором по пропаганде БДД ОГИБДД МО МВД России «Сафоновский» ст. лейтенантом полиции А.Я. Дашкевич.
Младшим школьникам Антонина Дашкевич напомнила о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказала о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым по правилам.
Инструктор Ольга Казакова разъяснила правила пожарной безопасности дома и на улице. С ребятами обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Инструктор рассказала ученикам, почему ни в коем случае нельзя жечь сухую траву, насколько это опасно для людей и губительно для природы.
Второй урок был проведён со старшеклассниками. Инспектор Антонина Дашкевич начала с вопроса ребятам: знают ли они, с какого возраста подростки имеют право управлять транспортным средством и с какого возраста они могут двигаться на велосипеде вдоль проезжей части. Школьникам напомнили о правовых аспектах управления мото- и вело- техникой, и о возможных негативных последствиях нарушений ПДД для самих подростков и их родителей.
Вторая часть урока была посвящена пожарной безопасности. Инструктор Ольга Казакова напомнила школьникам правила пожарной безопасности, проговорили алгоритмы поведения в различных пожароопасных ситуациях.
Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Инструктор напомнила, что это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Также ребята посмотрели тематические видео.
После теоретической части занятия урок переместился на улицу, где ребята на практике познакомились с патрульным автомобилем Госавтоинспекции и научились пользоваться порошковым огнетушителем. Все ученики получили тематические памятки.
Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
http://vk.com/wall-4879998_9575
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На Украине под городом Ровно столкнулись бензовоз, микроавтобус и рейсовый автобус, начался пожар. Жертвами аварии стали 27 человек, еще несколько получили травмы.
Из 38 пассажиров автобуса выжили лишь 12 человек, в числе погибших также водитель микроавтобуса. По предварительным данным, именно он спровоцировал ДТП.
Автобус и бензовоз сгорели почти полностью. СМИ назвали аварию самой масштабной трагедией на дорогах Украины за последние 10 лет
ДТП с участием бензовоза и автобуса на западе Украины
http://vk.com/wall-84976215_181164
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Он трудился в пожарно-спасательном отряде в родном городе в Луганской области https://dnepr.info/news/moryak-s-yany-kapu-vtoroj-raz-popal-v-plen-detali/?utm_source=FacebookDI&utm_medium=news&utm_campaign=Facebook
Моряк с «Яны Капу» второй раз попал в плен: детали
https://www.facebook.com/206971059368813/posts/5178688472197022
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В Демидовском районе опять пожар.
Друзья будьте внимательны.
При обнаружении пожара незамедлительно сообщайте о случившемся по телефонам: с городских (стационарных) номеров телефонной связи – 01, с мобильных (независимо от того, какой оператор) – 101!
Также продолжает осуществляться круглосуточная работа единого «телефона доверия»: 8 (4812) 34-99-99.
Жилой дом горел вчера в Демидовском районе
Вчера днем в деревне Холм Демидовского района двое молодых людей занимались ремонтом жилого дома своей сестры. В жилище они протопили печь, а сами находились на улице. Когда один из братьев зашел в дом, то увидел, как горит стена и потолок возле печи. Мужчины, не теряя времени, попытались справиться с возгоранием подручными средствами, параллельно вызывая пожарных, но попытки были тщетны. Тогда они поспешили вынести все важные документы из дома. Пламя разгоралось с новой силой и охватывало всю большую площадь. В считанные минуты, на место вызова прибыл расчет 80 пожарной части противопожарной службы области, а затем подоспели и личный состав 23 пожарно-спасательной части. Огненная стихия уже успела перебраться на близстоящую надворную постройку. Огнеборцы оперативно приступили к тушению и, вскоре, пожар был потушен. В результате случившегося, дом значительно выгорел изнутри, кровля и надворная постройка уничтожены огнем. Точную причину пожара специалистам еще предстоит выяснить, одна из вероятных - неисправность отопительной печи.
При обнаружении пожара незамедлительно сообщайте о случившемся по телефонам: с городских (стационарных) номеров телефонной связи – 01, с мобильных (независимо от того, какой оператор) – 101!
Также продолжает осуществляться круглосуточная работа единого «телефона доверия»: 8 (4812) 34-99-99.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #пожарнаябезопасность #НашиБудни #СмоленскаяОбласть #Пожар #Демидовскийрайон
[club86470136|Подслушано в г.Демидов]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
http://vk.com/wall-177033903_7449

Пост в Одноклассники, О чём говорит Смоленск прямо сейчас, 17 071 подписчик, 05.05.2022 12:01
СМ Индекс: 15, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
В Смоленске вспыхнул пожар на заводе
В Смоленске вспыхнул пожар на заводе
На место оперативно прибыло сразу несколько пожарных бригад
#Новости, #Завод, #Индустриальная, #Пожар, #Смоленск
https://smolensk-i.ru/accidents/v-smolenske-vspyhnul-pozhar-na-zavode_438640
Информагентство "О чем говорит Смоленск"
http://ok.ru/group/55899698430001/topic/155291317607217

Пост в ВКонтакте, информагентство "О чем говорит Смоленск", 5 147 подписчиков, 05.05.2022 12:01
СМ Индекс: 129, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
В Смоленске вспыхнул пожар на заводе
На место оперативно прибыло сразу несколько пожарных бригад
#завод #Индустриальная #пожар #Смоленск
#Смоленск #новости #новостисмоленска
На место оперативно прибыло сразу несколько пожарных бригад Смоленск, 5 мая. В административном здании производства по улице Индустриальной в Смоленске произошло возгорание. О случившемся рассказали в пресс-службе регионального ГУ МЧС. Сообщается, что вызов поступил спасателям около 04:00 утра в четверг, 5 мая. «На место вызова выехали автоцистерны и автолестницы 2 СПСЧ, 3 ПСЧ, 5 ПСЧ, 7 ПСЧ, 36 че
http://vk.com/wall-36053190_77869

Комментарий в Facebook, Ольга Собецкая, 260 подписчиков, в 24 Канал, 1 676 369 подписчиков, 05.05.2022 12:00
СМ Индекс: 7, Лайки: 3, Репосты: 0, Комментарии: 3
Нелюди!! На такую святыню замахнулись!!! Гореть им в аду!!!!
к посту:
😡 Ще один доказ того, що для російських нелюдів немає нічого святого. В результаті обстрілу території лаври поранення отримали 7 цивільних
Окупанти обстріляли Святогірську лавру, де ховалися біженці: є постраждалі
Ворог 4 травня обстріляв ​Святогірськ Краматорського району. Зокрема, окупанти пошкодили територію Свято-Успенської лаври, де ховалися біженці. Внаслідок обстріл...
https://24tv.ua/okupanti-obstrilyali-svyatogirsku-l
https://www.facebook.com/117055614987081/posts/8439036742788885?comment_id=363118355779766

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 050 подписчиков, 05.05.2022 11:59
СМ Индекс: 186, Лайки: 12, Репосты: 1, Комментарии: 0
Смоляне открывают дачный сезон с «огоньком»
Вчера вечером в деревне Павлово Краснинского района у взрослой семейной пары на летней кухне дачного дома произошел небольшой пожар. Порывистый ветер «гуляющий» по помещению «помог» огню от зажженной компактной газовой плитки перекинуться на деревянную столешницу. Благо собственники были рядом, вызвав пожарных, они бросились сами заливать разгорающееся пламя водой. К месту происшествия прибыли подразделения 32 пожарно-спасательной части. Как таковой огонь хозяева погасили сами, пожарные дополнительно пролили напором воды деревянные конструкции дома с целью исключения дальнейшего возгорания. Собственники отделались испугом, 2кв.м. стены кухни обуглено и закоптилось её потолочное перекрытие.
Дачный сезон открыт. Берегите свои постройки, соблюдайте правила пожарной безопасности.
При обнаружении пожара незамедлительно сообщайте о случившемся по телефонам: с городских (стационарных) номеров телефонной связи – 01, с мобильных (независимо от того, какой оператор) – 101!
Также продолжает осуществляться круглосуточная работа единого «телефона доверия»: 8 (4812) 34-99-99.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #пожарнаябезопасность #НашиБудни #СмоленскаяОбласть #Пожар
http://vk.com/wall-70160326_27918

Репост в ВКонтакте, Наталья Белова, 123 подписчика, 05.05.2022 11:56
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Сниппет "Гореть"
Всем привет!
Рады представить вашему вниманию небольшой отрывок второго трека под названием "Гореть" из грядущего мини-альбома, который будет называться "Станция Забвения"))
http://vk.com/wall83690933_1296

Репост в Одноклассники, W S, 0 подписчиков, в СМОЛЕНСК, 20 488 подписчиков, 05.05.2022 11:50
СМ Индекс: 17, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Последние новости о пожарах в России.
http://ok.ru/group/42572925042838/topic/154558910208150

Репост в Одноклассники, Нина Емельяненко, 371 подписчик, 05.05.2022 11:46
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Как же ты, весна, всегда красива,
Приоделась в красочный наряд.
Листья распускаются игриво,
Зеленью Божественной горят.
Воздух потеплел и манит светом,
Мир преображается душой.
Как для нас загадочно всё это
И прекрасно всё же "Боже мой!"
Я иду и просто утопаю,
В этой бесконечной красоте.
Ведь сама прекрасно понимаю,
Что даёт Господь всё это мне.
Всё даёт для Радости и Света,
Всё даёт для Сердца и Души.
Только осознать нам надо это,
Окунувшись в мир земной тиши.
Ирина Блеск
http://ok.ru/profile/560844538216/statuses/154343843700072

Репост в ВКонтакте, Согбу Пожарно-Спасательный-Центр, 63 подписчика, 05.05.2022 11:43
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
спасатель, МЧС, спасение, спасание, Смоленск, минеры, кинологи, пожар, пожарные, водолазы,саперы, ЧС, пожарно-спасательный центр, СОГБУ, саперы
Новости - Смоленское областное государственное бюджетное учреждение «Пожарно-спасательный центр»
#Пожарноспасательныйцентр #Смоленск #ПСЦ #СОГБУ #ПСО#Спасатели#СпасателиСмоленска #АСО#Водолазы
http://smolspas.ru/
http://vk.com/wall709924994_78

Репост в ВКонтакте, Согбу Пожарно-Спасательный-Центр, 63 подписчика, 05.05.2022 11:43
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
4 мая, согласно поступившим заявкам, специалистами ОСР ПАСС
СОГБУ «Пожарно-спасательный центр» изъяты и обезврежены
установленным порядком взрывоопасные предметы времен ВОВ:
📍Ярцевский район, д. Челновая: арт. снаряд калибра 76 мм – 1 шт.;
ручная граната Ф1 – 1 шт.;
📍Дорогобужский район, д. Яковлево: арт. снаряд 100 мм – 1 шт.;
Ельнинский район, д. Федоровка: минометная мина калибра 50 мм –
1 шт., ручная граната М39-1шт.; д. Теренино: арт. выстрел калибра 75
мм – 1 шт.;
📍Починковский район, д. Сергеево: арт. снаряд калибра 122 мм – 1
шт.; д. Боровское: арт. снаряд калибра 150 мм – 2 шт.
http://smolspas.ru/
http://vk.com/wall709924994_77

Пост в ВКонтакте, СОГБУ «Пожарно-спасательный центр», 376 подписчиков, 05.05.2022 11:42
Лайки: 8, Репосты: 3, Комментарии: 0
#Пожарноспасательныйцентр #Смоленск #ПСЦ #СОГБУ #ПСО#Спасатели#СпасателиСмоленска #АСО#Водолазы
http://vk.com/wall-164285763_1000

Комментарий в ВКонтакте, Влад Брюханов, 236 подписчиков, в Смоленск, 103 109 подписчиков, 05.05.2022 11:40
СМ Индекс: 6, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
репетиция прошла "успешно", как и "спецоперация"... на репетиции авиационной части "парада победы" в Москве задымился триколор, впрочем, как и ежедневно горит российская техника на украинской земле
VID_4554377687_444
к посту:
В Смоленске прошла репетиция Парада Победы
Парад состоится на главной площади Смоленска 9 мая
В Смоленске состоялась репетиция Парада Победы, посвященного 77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне. Репетиция прошла на площади Ленина.
В этом году в военном параде примут участие и сотрудники главного управления МЧС по Смоленской области.
«Тренировки личного состава начались еще в апреле. Согласно плану подготовки они
http://vk.com/wall-150568029_331119?reply=331132

Комментарий в ВКонтакте, Катерина Хасько, 2 914 подписчиков, в Подслушано Десногорск, 19 659 подписчиков, 05.05.2022 11:34
СМ Индекс: 4, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Здравствуйте! Заведующая детским садом "Ивушка" пояснила, что работы были начаты давно, но, к сожалению, кран не достаёт с бетонной дороги , чтобы снять часть ствола. А заехать с территории садика не представляется возможным - на газоне стоит вода, тяжёлая техника не проедет. На следующей неделе будет совершен повторный вызов технических средств , сотрудников МЧС и Лесничества. Поэтому пока просьба не приближаться к огражденной территории в целях безопасности. Спасибо за Ваше неравнодушие!
к посту:
Мне интересно, сколько ещё времени провисит берёза над верандой в д/с Ивушка? Деревья вырвало в середине апреля, участки для прогулок огородили лентой и дети там не гуляют. Дерево висит на ветках другого дерева и судя по пройденному времени, никто не шевелится. Хотя одно упавшее дерево убрали через несколько дней после случившегося.
http://vk.com/wall-111909575_763914?reply=763991

Пост в ВКонтакте, СОГБУ «Пожарно-спасательный центр», 376 подписчиков, 05.05.2022 11:32
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
4 мая, согласно поступившим заявкам, специалистами ОСР ПАСС
СОГБУ «Пожарно-спасательный центр» изъяты и обезврежены
установленным порядком взрывоопасные предметы времен ВОВ:
📍Ярцевский район, д. Челновая: арт. снаряд калибра 76 мм – 1 шт.;
ручная граната Ф1 – 1 шт.;
📍Дорогобужский район, д. Яковлево: арт. снаряд 100 мм – 1 шт.;
Ельнинский район, д. Федоровка: минометная мина калибра 50 мм –
1 шт., ручная граната М39-1шт.; д. Теренино: арт. выстрел калибра 75
мм – 1 шт.;
📍Починковский район, д. Сергеево: арт. снаряд калибра 122 мм – 1
шт.; д. Боровское: арт. снаряд калибра 150 мм – 2 шт.
http://smolspas.ru/
спасатель, МЧС, спасение, спасание, Смоленск, минеры, кинологи, пожар, пожарные, водолазы,саперы, ЧС, пожарно-спасательный центр, СОГБУ, саперы
Новости - Смоленское областное государственное бюджетное учреждение «Пожарно-спасательный центр»
http://vk.com/wall-164285763_999

Комментарий в ВКонтакте, Dima Grenkov, 64 подписчика, в Подслушано Смоленск, 111 046 подписчиков, 05.05.2022 11:29
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id307201149|Иван], в этом виноват мотоцикл? Если свет горел, значит можно было увидеть
к посту:
📌[https://vk.com/wall-153855784_1032972|Напомним], в среду, 4 мая, около 21:50 часов вечера на перекрёстке улиц Кутузова и Лукина столкнулись автомобиль «Opel Astra» и мотоцикл «Yamaha».
🗣Как сообщила начальник пресс-службы УМВД России по Смоленской области Наталья Гуреева, 40-летний водитель иномарки на регулируемом перекрёстке поворачивал налево на зелёный сигнал светофора.
⚠Он не уступил дорогу 19-летнему мотоциклисту, которы
http://vk.com/wall-153855784_1033088?reply=1033282&thread=1033101

Репост в Facebook, Валентина Вороновская, 189 подписчиков, 05.05.2022 11:27
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Табір, що єднає родини ❤️
Радо запрошуємо на сімейний табір в мальовничому місці України ✨
@izki_eco_kurort – затишне та безпечне місце серед величних Карпат, де душа розслабляється. Наш табір – це поєднання активного відпочинку та творчої програми.
Ви матимете нагоду разом з дитиною вивчати культуру різних регіонів України, поринути у творчу та спокійну атмосферу, адже кругом вас запашні ліси та величні гори ✨
Канікули, проведені в @izki_eco_kurort, стануть незабутніми – це ми вам гарантуємо ❤️
Вартість для дитини: 900₴
– проживання 250₴
– 4х разове харчування 450₴
– активності 200₴
Вартість для дорослого: 1000₴
– проживання 250₴
– 4х разове харчування 550₴
– активності 200₴
Зателефонуйте та забронюйте сімейний відпочинок в Карпатах вже зараз 🔥
Поспішайте, кількість місць обмежена!
+38 (097) 883 33 33
https://www.facebook.com/1680842312281888

Пост в ВКонтакте, ГУ МЧС России по Смоленской области, 3 050 подписчиков, 05.05.2022 11:26
СМ Индекс: 220, Лайки: 25, Репосты: 22, Комментарии: 0
Жилой дом горел вчера в Демидовском районе
Вчера днем в деревне Холм Демидовского района двое молодых людей занимались ремонтом жилого дома своей сестры. В жилище они протопили печь, а сами находились на улице. Когда один из братьев зашел в дом, то увидел, как горит стена и потолок возле печи. Мужчины, не теряя времени, попытались справиться с возгоранием подручными средствами, параллельно вызывая пожарных, но попытки были тщетны. Тогда они поспешили вынести все важные документы из дома. Пламя разгоралось с новой силой и охватывало всю большую площадь. В считанные минуты, на место вызова прибыл расчет 80 пожарной части противопожарной службы области, а затем подоспели и личный состав 23 пожарно-спасательной части. Огненная стихия уже успела перебраться на близстоящую надворную постройку. Огнеборцы оперативно приступили к тушению и, вскоре, пожар был потушен. В результате случившегося, дом значительно выгорел изнутри, кровля и надворная постройка уничтожены огнем. Точную причину пожара специалистам еще предстоит выяснить, одна из вероятных - неисправность отопительной печи.
При обнаружении пожара незамедлительно сообщайте о случившемся по телефонам: с городских (стационарных) номеров телефонной связи – 01, с мобильных (независимо от того, какой оператор) – 101!
Также продолжает осуществляться круглосуточная работа единого «телефона доверия»: 8 (4812) 34-99-99.
#МЧС #МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #пожарнаябезопасность #НашиБудни #СмоленскаяОбласть #Пожар #Демидовскийрайон
[club86470136|Подслушано в г.Демидов]
[club177033903|Демидовский район Смоленской области]
http://vk.com/wall-70160326_27917

Пост в Facebook, dnepr.info, 61 973 подписчика, 05.05.2022 11:21
СМ Индекс: 90, Лайки: 6, Репосты: 0, Комментарии: 0
Одну ракету уничтожили силы ПВО, вторая попала по железнодорожной инфраструктуре https://dnepr.info/news/spasateli-dnepra-rasskazali-o-razrusheniyah-posle-vcherashnego-raketnogo-obstrela/?utm_source=FacebookDI&utm_medium=news&utm_campaign=Facebook
Спасатели Днепра рассказали о разрушениях после вчерашнего ракетного обстрела
https://www.facebook.com/206971059368813/posts/5178596005539602

Репост в Одноклассники, Венера Скворцова, 95 подписчиков, 05.05.2022 11:14
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/567768618116/statuses/154093872973956

Комментарий в ВКонтакте, Vlad Shukalov, 137 подписчиков, в Подслушано Смоленск, 111 046 подписчиков, 05.05.2022 11:10
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id435682680|Dima], много чего можно написать,на этом светофоре по сути загорается стрелка на лево,на которую ехал водитель авто,а на встречке горит красный,он может завершал манёвр,а мот летел
к посту:
📌[https://vk.com/wall-153855784_1032972|Напомним], в среду, 4 мая, около 21:50 часов вечера на перекрёстке улиц Кутузова и Лукина столкнулись автомобиль «Opel Astra» и мотоцикл «Yamaha».
🗣Как сообщила начальник пресс-службы УМВД России по Смоленской области Наталья Гуреева, 40-летний водитель иномарки на регулируемом перекрёстке поворачивал налево на зелёный сигнал светофора.
⚠Он не уступил дорогу 19-летнему мотоциклисту, которы
http://vk.com/wall-153855784_1033088?reply=1033228&thread=1033101

Репост в ВКонтакте, Комитет по образованию АМО «Сафоновский район», 157 подписчиков, 05.05.2022 11:10
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Беседа с детьми о празднике День Победы 🎗⭐
http://vk.com/wall-190765408_5830

Пост в ВКонтакте, ГУ по делам молодежи в Смоленской области, 984 подписчика, 05.05.2022 11:03
Лайки: 8, Репосты: 1, Комментарии: 0
👥Добрый день уважаемые подписчики!
✅На официальном сайте Главного управления (https://clck.ru/UXbZD) вы можете задать вопросы по реализации ✅молодежной политики и ✅гражданско-патриотического воспитания.
💥Мы ждем ваши вопросы!👇
http://vk.com/wall-113626126_6360

Комментарий в ВКонтакте, Иван Сотниченко, 289 подписчиков, в SMOLGARAGE | Авто сообщество | Смоленск, 20 106 подписчиков, 05.05.2022 10:55
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id441419832|Станислав], у А горит основная секция и стрелка. Он имеет преимущество
к посту:
Перекресток ул. Большая советская и ул. Студенческая. Автомобиль А разворачивается. Автомобиль В поворачивает. Кто должен уступить?
http://vk.com/wall-63153995_107670?reply=107832&thread=107764

Комментарий в ВКонтакте, Станислав Колосков, 1 780 подписчиков, в SMOLGARAGE | Авто сообщество | Смоленск, 20 106 подписчиков, 05.05.2022 10:53
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id100290779|Иван], у него стрелка горит
к посту:
Перекресток ул. Большая советская и ул. Студенческая. Автомобиль А разворачивается. Автомобиль В поворачивает. Кто должен уступить?
http://vk.com/wall-63153995_107670?reply=107831&thread=107764

Пост в ВКонтакте, Никита Новиков, 190 подписчиков, в VAPE БАРАХОЛКА СМОЛЕНСК, 11 822 подписчика, 05.05.2022 10:52
Лайки: 0, Репосты: 1, Комментарии: 6
http://vk.com/wall-27138111_228769

Пост в Facebook, Oksana Gritsaiuk, 37 подписчиков, 05.05.2022 10:52
Лайки: 11, Репосты: 0, Комментарии: 2
#мариуполь #надежда Люди, которые остались. Они не могут уехать. Они живут в изуродованном городе с покалеченными душами. Мы думаем: как же так, как они смеют жить под оккупантами? Они стоят в очереди за гуманитаркой, готовят еду на костре, выпускают своих детей кататься на качелях, убирают расстрелянные дворы, высаживают цветы в воронках от снарядов, приходят на могилы близких.
Теперь места захоронения совсем рядом. Просто под боком. Живые и мертвые присматривают друг за другом. Во время бомбёжек и обстрелов никого не хоронили. Ровесник моего старшего племянника 20 - летний Владлен не смог жить в одной квартире с мертвой бабушкой. Он пришел в Ноев ковчег. Бабушка осталось лежать на балконе.
Влад не знал, что делать и переехал в подвал под гаражом. Он старался быть полезным и даже чистил старую и сморщенную картошку на суп. Принес из дома оставшиеся запасы продуктов. Всегда первым шел колоть дрова. Казался спокойным и сдержанным. Однажды сказал:"Понимаете, я остался один. У меня больше никого нет". Его воспитывала та самая бабушка, которую мы не похоронили.
Когда в его дом попало несколько снарядов, во многих квартирах случился пожар и обвалы. Если бы Влад был там его бы завалило бетонными плитами и тяжёлыми кусками штукатурки. Но он, счастливчик, в это время мерз в трёхметровом подвале и слушал, как бомбы наверху рвут на куски его город. Получается, мертвая бабушка спасла ему жизнь.
Мариуполь сейчас стал городом холмиков. Они теперь повсюду. ₽ашисты превратили город в огромное кладбище. Некоторые могилы безымянные или с надписями на дощечках, от которых в груди становится горячо, как будто сердце положили на раскаленную сковородку: "Светлана - 34, Саша - 40, девочка Наташа 14-15 лет. Жили в подвале. Погибли от авиаудара". В одной из общих групп я увидела фото с этой записью. Сколько ещё судеб осталось на деревянных табличках, написанных от руки.
В Мариуполе самыми крепкими оказались детские площадки. Крепче любых убежищ и бункеров. Карусели, горки, лесенки и качели. Они стоят среди обгоревших домов ярким напоминанием о мирной жизни и нормальном детстве. Лучше качели погибли, а все мариупольские дети остались бы живы.
Одну из качелей раскачивала молодая женщина. Пустую. Она стояла и толкала ее рукой. Начался обстрел, а она продолжала качать. Я гуляла с Энджи и не могла оторвать от нее глаз. Звуки прилетов были очень сильными, а я стояла и смотрела на неё. Это как ночной кошмар, когда ты хочешь бежать, а ноги не слушаются. Меня "разбудила" моя собака. Она дрожала и выла в небо. Я не выдержала и побежала.
Я не знаю, кто это женщина. Больше я ее не видела. Я спросила у соседей. Они тоже не знали. Андрей предположил, что она со двора через дорогу. Там сложился дом от авиаудара, ее ребенок остался внутри. Достать не смогли никого. Погибло много людей. В тот день она куда-то вышла и осталась жива. Возможно ходила за водой или едой. Теперь качает на качелях своего мертвого ребенка. Наверное, приходила с ним на эту площадку до войны.
Сегодня мы с мужем узнали, что нашу квартиру размародерили. Наш родственник сообщил, что у нас уже не осталось ничего. Все забрали. Мы не стали горевать. Это бессмысленно. Нас там нет, а кому-то эти вещи оказались нужнее. С другой стороны неприятно, что ковырялись в наших вещах. Надеюсь, это кто-то из мариупольцев, а не мерзкая рус...я.
Мариупольцам можно. Им нужно выжить. Тем более у меня долг перед "мародерами". В самом начале войны, когда закрылись все аптеки и лекарств не было вообще , у меня оставалась маленькая пластинка таблеток для сердца. Я их делила пополам и считала дни до окончания войны. Я была уверена, если этот ужас не закончится, то обязательно умру, потому что таблетки нужно пить каждый день.
Война не заканчивалась, а количество таблеток уменьшалось. Я не была уверена, что мое сердце без них выдержит. Их оставалось всего три штуки. Я спрашивала у кого только можно, но мне отвечали, что аптеки закрыты или разграблены и никто не знал где можно достать лекарства.
Однажды в Ноев ковчег пришли Витя и Лена. Мать Вити, как и я, сердечница. Он вскрыл аптеку, чтобы спасти ей жизнь. Потом узнал об мне. Сказал:"Приходи, мы посмотрим, что у нас есть" . Его мама отдала мне ровно половину пачки. У нее больше не было. Я пыталась заплатить. Спросила : "Сколько я вам должна?" Она сказала: "Что за глупости? Ничего" А я знаю, что должна. Целую жизнь.
Автор Надія Сухорукова
https://www.facebook.com/profile.php?id=100008914326381
https://www.facebook.com/100006978139481/posts/3160963810812859

Комментарий в ВКонтакте, Ксения Сабчак, 218 подписчиков, в Подслушано Смоленск, 111 046 подписчиков, 05.05.2022 10:49
СМ Индекс: 7, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Надеюсь ты накрутишься на столбик и мирно начнёшь гореть, особенно на майские актуально, шашлычок под коньячок.
к посту:
📌[https://vk.com/wall-153855784_1032972|Напомним], в среду, 4 мая, около 21:50 часов вечера на перекрёстке улиц Кутузова и Лукина столкнулись автомобиль «Opel Astra» и мотоцикл «Yamaha».
🗣Как сообщила начальник пресс-службы УМВД России по Смоленской области Наталья Гуреева, 40-летний водитель иномарки на регулируемом перекрёстке поворачивал налево на зелёный сигнал светофора.
⚠Он не уступил дорогу 19-летнему мотоциклисту, которы
http://vk.com/wall-153855784_1033088?reply=1033164&thread=1033117

Комментарий в Facebook, Татьяна Постоленко, 169 подписчиков, в Zvistka - сторінка новин, 2 239 600 подписчиков, 05.05.2022 10:48
СМ Индекс: 8, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Галина Беридзе На твоей аватарке фото красивого, маленького мальчика. Внук наверное? А теперь ДУМАЙ , если научилась и ПРЕДСТАВЛЯЙ, как его в грубой форме насилуют и снимают на видео, такие же твари, которые это творят в Украине, затем это же делают со всеми твоими родными и убивают.... И все это происходит у тебя на глазах!!! Но ты останешься жить! Жить и радоваться увиденному и пережитому, как радуешься сейчас, чужому горю. Ты не женщина, ты нелюдь, достойная самой страшной участи. ДУМАЙ!!!
к посту:
Господи, помилуй, захисти, збережи життя людям⚡️
Вони “вrатuли” прямо по центру міста, там було пoвно людeй – ш0кoвaний мер Дніпра Філатов повідомuв про.. |
Без рубрикиВони “вrатuли” прямо по центру міста, там було пoвно людeй – ш0кoвaний мер Дніпра Філатов повідомuв про..по admin - 04.05.20220 У Дніnрі ввечері 4 трaвня nролунaлu вuбу....
https://zvistka.in.ua/bez-rubryky/vony-vratuly-priamo-po-tsentru-mista-tam-bulo-povno-liud
https://www.facebook.com/1652989468293479/posts/3166309593628118?comment_id=3166708026921608

Пост в Одноклассники, Новости Смоленска SmolNarod.ru, 2 561 подписчик, 05.05.2022 10:31
СМ Индекс: 5, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
В Смоленске прошла репетиция Парада Победы — SmolNarod.ru
В Смоленске прошла репетиция Парада Победы https://smolnarod.ru/sn/v-smolenske-proshla-repeticiya-parada-pobedy-2/
В среду, 4 мая, в Смоленске на площади Ленина прошла первая репетиция военного парада. Об этом сообщает пресс-служба областного ГУ МЧС.
SmolNarod.ru
http://ok.ru/group/51939998957780/topic/154767590833620

Репост в Facebook, Галина Кузнецова, 174 подписчика, 05.05.2022 10:25
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Це наша земля.
…
Рпг запалює перший будинок. Я короткими валю з кулемету. Заходимо у двір. Хлопці дістають гранату, щоб кинути у погреб.
-Виходь, блядь Руки до гори, блядь!
Виходять перелякані бабуся з дідусем
Повертається до мене з гранатою.
-Ледве не кинув, я єбу.
І знов до них.
-Уходьте через город до дороги
Побратим добиває поранену вівчарку.
Запалюємо другий будинок.
Я підбігаю до нашого снайпера. У нього каска з краю прошита на виліт.
-Прикинь, - каже.
Притискаємо дрг по вулиці і ведемо бій будинок в будинок.
-Журналіст, тут охуєнне місце для покемона.
Я влітаю в цегляний курник і через дірку в стіні випускаю чергу по підарському будинку.
Молодий командир встає в повний зріст. Кидає гранату.
-Кулеметник, блядь, єбош.
Я знов працюю короткими чергами. Відходжу і притискаюсь спиною до стіни курника.
Молодий ставить гранату в підствольник, робить постріл і тут же падає на землю. Я дивлюся йому в обличчя. 200.
Тут же прилітає рпг в курник до якого я притулився. На мене сиплеться цегла, шифер. На мить мені здається, що мене привалило повністю. Охуєвший встаю в повний зріст. Частина стіни вціліла, я втримав її спиною. Сідаю знов.
Решта групи в 5 метрах від мене веде вогонь з-за кута літньої кухні. У відповідь криють плотним вогнем так, що ми не можемо зрушитися. Цокає снайпер. З поля не дає підійти ближче вже їхній кулеметник.
Я думаю, шо ситуація мені не подобається. Знайти місце звідки вести вогонь не можу, змінити позицію не можу, встати не можу.
Кажу побратиму поруч.
-шо будемо робити?
У нього ситуаціч ще гірше. Його прикриває тільки дерев‘яні двері курникв, що впали. Якщо підари зрозуміють, що він за ними - пиздець.
Танк під‘їжджає по вулиці і з десяти метрів розносить к хуям будинок за яким ховається решта групи. Відкатується назад. Дим, все горить.
Я намагаюся зрозуміти рівень контузії. Біль в плечі але крові немає. Дивлюся навкруги.
Єбать, ми вижили після танку.
В диму відкатуємось назад на крок. Намагаємось знести підарське гніздо з рпг. Не виходить.
Ніч. Перестрілюємось короткими. Протягом ночі вони пускають дві сігналки.
На світанку вулицю накривають з міномета. Чутно гул техніки. В‘їжджає по вулиці чотири танки і починають все зносити під нуль.
У мене кулемет, автомат, граната. У двох хлопців, що поруч зі мною і того менше.
Уходим втрьох.
В спину стрілкотня, потім авіація, прилітає снаряд від танку.
Здається, що побратиму відірвало руку. Але примотуємо все, що є. 300.
Я дивлюся на село у вогні. ГРАДами криють околиці. Збираємо рештки групи. Я хочу закурити але сигарети закінчилися.
Ми вистоїм.
Бо це наша земля.
Наш дім.
https://www.facebook.com/5137961836268959

Репост в ВКонтакте, Александр Ипатов, 466 подписчиков, 05.05.2022 10:24
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Когда хоронят молодых
NTL - Когда хоронят молодых
Чей-то час уже пробит, чей-то с минуты на минуту
Иногда не знаешь: проживёшь ли хоть сутки?
Умрешь в мучительных стонах или избежишь муки?
Не нарушая законы или оденут браслеты на руки?
Каждый год в каждом районе кто-то отъезжает, приняв внутрь
Кто-то горит под слоем брони вместо института
Кому-то жить мешают, кто-то сам себя хоронит
Кто-то долго поднимается, не заметив, что уже тонет
Пацаны в последний путь провожают по жизни братьев
Своих слёз не скрывая попрощаются кратко
Ведь он выбрал себя вместо лучшего друга
И прыгнул под пули, получив свинец собственной грудью
Из-за его же набитой стрелки в секунду потерял всё!
В бессмысленной перестрелке и добился... Чего?
Зачем ему теперь нужны те неподеленные деньги
И у будущего сына отец до рождения в земле...
Мы провожать устали
Ну хватит, молодые, пальбы из стали!
На мраморе инициалы
Слезами оставят те, кто любят и знали
Теперь на земле лишь плита донесет
Смысл слов: "Не забудем тебя..."
Будем думать о вас и всегда говорить
"Матерям нелегко молодых хоронить!"
Всё то золото, что прочит нам, как леприконы
Псевдо-доны сподвигают молодых нарушать законы
Быть живым заслоном тех, кто делит троны
В этой уличной войне к пацанам относятся, как к клонам
Что получит мать за сына? Из груди его патроны?
Или тот, кто виноват, приползет к ней с поклоном?
Будет ватными ногами, с глазами влаги полными
Идти за гробом сына, слезы горя в горле комом?
Пепел к пеплу, прах к праху! Он сам пошел на плаху
В своё время не хватило смелости послать всё на хуй!
И друзья, что сами, как мишени в тире, не впервой
Хоронят своего, говорят: "Покойся в Мире"
А мир ведь был намного шире, чем могильная ограда
Он измерял его деньгами - и вот расплата!
Мир был намного красивее, чем пейзажи на банкнотах!
Он звучал куда приятней, чем марш в минорных нотах!
Видеть не могу глаз матерей от слез сырых!
Я видеть не могу отцов, без времени седых!
Видеть не могу печаль друзей, подруг, родных!
Я видеть не могу, когда хоронят молодых!
Мы провожать устали
Ну хватит, молодые, пальбы из стали!
На мраморе инициалы
Слезами оставят те, кто любят и знали
Теперь на земле лишь плита донесет
Смысл слов: "Не забудем тебя..."
Будем думать о вас и всегда говорить
"Матерям нелегко молодых хоронить!"
Афиши жизни нарисуют будущее
Тут решают всё стволы и выжженные шрамы
От ножей залечивают в госпитале...
Боже, может всё закончится когда-нибудь?
Уличные войны, жажда воли?
Хватит нарушать законы, данные на век - грех, шаг в тупик
Один миг, один выстрел, один человек - всхлип!
В небо взгляд, пуля, как яд, обожгет тебя!
Нет! Не поможет сила - да!
Только красная струя из тела упадет
Оставя липкие следы на той земле, где вырос ты!
Вспомнишь лучшие моменты
За последние секунды не спасут медики, не жди помощи!
Уже один лишь ветер унесет тебя в пустоты!
Ноты сыграны, сыграны ноты! Я видел небо
Видел я людей, чьи слова внушали веру...
Где они, где они, где они, где они, где они?
Мы провожать устали
Ну хватит, молодые, пальбы из стали!
На мраморе инициалы
Слезами оставят те, кто любят и знали
Теперь на земле лишь плита донесет
Смысл слов: "Не забудем тебя..."
Будем думать о вас и всегда говорить
"Матерям нелегко молодых хоронить!"
http://vk.com/wall79771984_2086
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Когда хоронят молодых
NTL - Когда хоронят молодых
Чей-то час уже пробит, чей-то с минуты на минуту
Иногда не знаешь: проживёшь ли хоть сутки?
Умрешь в мучительных стонах или избежишь муки?
Не нарушая законы или оденут браслеты на руки?
Каждый год в каждом районе кто-то отъезжает, приняв внутрь
Кто-то горит под слоем брони вместо института
Кому-то жить мешают, кто-то сам себя хоронит
Кто-то долго поднимается, не заметив, что уже тонет
Пацаны в последний путь провожают по жизни братьев
Своих слёз не скрывая попрощаются кратко
Ведь он выбрал себя вместо лучшего друга
И прыгнул под пули, получив свинец собственной грудью
Из-за его же набитой стрелки в секунду потерял всё!
В бессмысленной перестрелке и добился... Чего?
Зачем ему теперь нужны те неподеленные деньги
И у будущего сына отец до рождения в земле...
Мы провожать устали
Ну хватит, молодые, пальбы из стали!
На мраморе инициалы
Слезами оставят те, кто любят и знали
Теперь на земле лишь плита донесет
Смысл слов: "Не забудем тебя..."
Будем думать о вас и всегда говорить
"Матерям нелегко молодых хоронить!"
Всё то золото, что прочит нам, как леприконы
Псевдо-доны сподвигают молодых нарушать законы
Быть живым заслоном тех, кто делит троны
В этой уличной войне к пацанам относятся, как к клонам
Что получит мать за сына? Из груди его патроны?
Или тот, кто виноват, приползет к ней с поклоном?
Будет ватными ногами, с глазами влаги полными
Идти за гробом сына, слезы горя в горле комом?
Пепел к пеплу, прах к праху! Он сам пошел на плаху
В своё время не хватило смелости послать всё на хуй!
И друзья, что сами, как мишени в тире, не впервой
Хоронят своего, говорят: "Покойся в Мире"
А мир ведь был намного шире, чем могильная ограда
Он измерял его деньгами - и вот расплата!
Мир был намного красивее, чем пейзажи на банкнотах!
Он звучал куда приятней, чем марш в минорных нотах!
Видеть не могу глаз матерей от слез сырых!
Я видеть не могу отцов, без времени седых!
Видеть не могу печаль друзей, подруг, родных!
Я видеть не могу, когда хоронят молодых!
Мы провожать устали
Ну хватит, молодые, пальбы из стали!
На мраморе инициалы
Слезами оставят те, кто любят и знали
Теперь на земле лишь плита донесет
Смысл слов: "Не забудем тебя..."
Будем думать о вас и всегда говорить
"Матерям нелегко молодых хоронить!"
Афиши жизни нарисуют будущее
Тут решают всё стволы и выжженные шрамы
От ножей залечивают в госпитале...
Боже, может всё закончится когда-нибудь?
Уличные войны, жажда воли?
Хватит нарушать законы, данные на век - грех, шаг в тупик
Один миг, один выстрел, один человек - всхлип!
В небо взгляд, пуля, как яд, обожгет тебя!
Нет! Не поможет сила - да!
Только красная струя из тела упадет
Оставя липкие следы на той земле, где вырос ты!
Вспомнишь лучшие моменты
За последние секунды не спасут медики, не жди помощи!
Уже один лишь ветер унесет тебя в пустоты!
Ноты сыграны, сыграны ноты! Я видел небо
Видел я людей, чьи слова внушали веру...
Где они, где они, где они, где они, где они?
Мы провожать устали
Ну хватит, молодые, пальбы из стали!
На мраморе инициалы
Слезами оставят те, кто любят и знали
Теперь на земле лишь плита донесет
Смысл слов: "Не забудем тебя..."
Будем думать о вас и всегда говорить
"Матерям нелегко молодых хоронить!"
http://vk.com/wall79771984_2085
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✨️Стихи к Дню Победы 🎆✨️
http://vk.com/wall-179175704_2021
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Всем привет!
Рады представить вашему вниманию небольшой отрывок второго трека под названием "Гореть" из грядущего мини-альбома!
Сниппет "Гореть"
http://vk.com/wall-160688477_654
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Це наша земля.
…
Рпг запалює перший будинок. Я короткими валю з кулемету. Заходимо у двір. Хлопці дістають гранату, щоб кинути у погреб.
-Виходь, блядь Руки до гори, блядь!
Виходять перелякані бабуся з дідусем
Повертається до мене з гранатою.
-Ледве не кинув, я єбу.
І знов до них.
-Уходьте через город до дороги
Побратим добиває поранену вівчарку.
Запалюємо другий будинок.
Я підбігаю до нашого снайпера. У нього каска з краю прошита на виліт.
-Прикинь, - каже.
Притискаємо дрг по вулиці і ведемо бій будинок в будинок.
-Журналіст, тут охуєнне місце для покемона.
Я влітаю в цегляний курник і через дірку в стіні випускаю чергу по підарському будинку.
Молодий командир встає в повний зріст. Кидає гранату.
-Кулеметник, блядь, єбош.
Я знов працюю короткими чергами. Відходжу і притискаюсь спиною до стіни курника.
Молодий ставить гранату в підствольник, робить постріл і тут же падає на землю. Я дивлюся йому в обличчя. 200.
Тут же прилітає рпг в курник до якого я притулився. На мене сиплеться цегла, шифер. На мить мені здається, що мене привалило повністю. Охуєвший встаю в повний зріст. Частина стіни вціліла, я втримав її спиною. Сідаю знов.
Решта групи в 5 метрах від мене веде вогонь з-за кута літньої кухні. У відповідь криють плотним вогнем так, що ми не можемо зрушитися. Цокає снайпер. З поля не дає підійти ближче вже їхній кулеметник.
Я думаю, шо ситуація мені не подобається. Знайти місце звідки вести вогонь не можу, змінити позицію не можу, встати не можу.
Кажу побратиму поруч.
-шо будемо робити?
У нього ситуаціч ще гірше. Його прикриває тільки дерев‘яні двері курникв, що впали. Якщо підари зрозуміють, що він за ними - пиздець.
Танк під‘їжджає по вулиці і з десяти метрів розносить к хуям будинок за яким ховається решта групи. Відкатується назад. Дим, все горить.
Я намагаюся зрозуміти рівень контузії. Біль в плечі але крові немає. Дивлюся навкруги.
Єбать, ми вижили після танку.
В диму відкатуємось назад на крок. Намагаємось знести підарське гніздо з рпг. Не виходить.
Ніч. Перестрілюємось короткими. Протягом ночі вони пускають дві сігналки.
На світанку вулицю накривають з міномета. Чутно гул техніки. В‘їжджає по вулиці чотири танки і починають все зносити під нуль.
У мене кулемет, автомат, граната. У двох хлопців, що поруч зі мною і того менше.
Уходим втрьох.
В спину стрілкотня, потім авіація, прилітає снаряд від танку.
Здається, що побратиму відірвало руку. Але примотуємо все, що є. 300.
Я дивлюся на село у вогні. ГРАДами криють околиці. Збираємо рештки групи. Я хочу закурити але сигарети закінчилися.
Ми вистоїм.
Бо це наша земля.
Наш дім.
https://www.facebook.com/3162712870670283
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Сниппет "Гореть"
http://vk.com/video-160688477_456239042
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В Смоленске загорелось административное здание — SmolNarod.ru
В Смоленске загорелось административное здание https://smolnarod.ru/sn/v-smolenske-zagorelos-administrativnoe-zdanie/
Возгорание случилось на улице Индустриальная. Подробности инцидента рассказали в пресс-службе регионального управления МЧС.
SmolNarod.ru
http://ok.ru/group/51939998957780/topic/154767542664660

Репост в Одноклассники, Ирина Сорокина, 9 подписчиков, 05.05.2022 10:07
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/565976506823/statuses/154710110432199

Репост в ВКонтакте, Наталья Пашутина, 406 подписчиков, 05.05.2022 10:06
Лайки: 2, Репосты: 0, Комментарии: 0
итоги акции Берегите птиц 2022 год.docx
Апрель – месяц подведения итогов масштабного природоохранного городского конкурса-акции «Берегите птиц!»
Организатор – [club42521742|Ярославский юннатский центр "Радуга"]
🦉С выпадением первого снега юные любители природы начали подкормку зимующих птиц родного края. Официальный старт Акции этого учебного года (первый этап «Покормите птиц зимой!») проведён в образовательных учреждениях в декабре. Ребята изучили разнообразие зимующих, оседлых и перелётных птиц, наблюдали за их жизнью, оказывали посильную помощь в устройстве подкормочных площадок.
🦉Ко Всемирному дню птиц, 1 апреля, школьники, семейные команды воспитанников дошкольных учреждений и обучающиеся учреждений дополнительного образования учились строить и устанавливать искусственные гнездовья для привлечения пернатых в сады и парки города Ярославля. Образовательным учреждениям было предложено реализовать инициативу «Подарите птицам дом!» на территориях своих образовательных учреждений.
По традиции в установке синичника в кроне дерева юннатам помогали специалисты МЧС ПЧ №2.
🦉Всего для дистанционного участия зарегистрировались 49 учреждений, а это - около 2 тыс. детей и взрослых. Участники творчески подошли к представлению своего опыта помощи птицам. Представлены фотографии, видеоматериалы, плакаты, презентации. Педагоги-наставники также проявили творческий подход.
Искренние эмоции детей, практическая компетентная помощь птицам с целью комфортного соседства человека и птиц – это тот результат, ради которого подобные мероприятия проводятся с 1995 года. Спасибо всем участникам! 😊
#образованиеЯрославль
http://vk.com/wall50312927_4743
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В Смоленске 36 спасателей выехали на пожар в административном здании
https://smoldaily.ru/v-smolenske-36-spasatelej-vyehali-na-pozhar-v-administrativnom-zdanii
http://vk.com/wall-81525582_114025
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ПоВоД НаЙдЁтСя!!!
День водолаза!
Профессиональный праздник водолазов. В торжествах участвуют водолазы, производители подводного снаряжения, инструкторы по дайвингу, любители подводного плавания, преподаватели, студенты и выпускники Военно-морского инженерного института.
История праздника
День водолаза учредил Указ Президента Российской Федерации В. Путина от 5 мая 2002 года. Дата праздника приурочена к основанию 5 мая 1882 года первой водолазной школы в городе Кронштадт по приказу Всероссийского императора Александра III.
Интересные факты
4 мая 2012 года открылся «Кронштадский Морской музей». Он посвящен истории водолазного дела в России и истории Кронштадта.
Водолазный костюм изобрел английский конструктор Август Зибе в 1819 году.
Акваланг изобрели французы Ж.-И. Кусто и Э. Ганьян в 1943 году.
Существует поисково-спасательная порода собак – «водолаз», или «ньюфаундленд». Животное отлично плавает и ныряет. Водолаз имеет водоотталкивающую двойную шерсть.
Наиболее распространенное заболевание водолазов – кессонная болезнь. Она возникает при погружении на глубину из-за быстрого снижения давления вдыхаемой смеси газов. Это приводит к образованию пузырьков газа в крови, которые разрушают клетки и стенки кровеносных сосудов. В тяжелой форме кессонная болезнь приводит к параличу и смерти.
О профессии
Водолазы обследуют дно, проводят поисково-спасательные операции, ремонтируют водолазное оборудование, обслуживают подводные сооружения, ремонтируют под водой судна, охраняют корабли от действий диверсионных групп.
Они служат в подразделениях МЧС или ВМФ. В России таких специалистов готовит Военно-морской инженерный институт в Санкт-Петербурге.
Водолаз должен быть выносливым, стрессоустойчивым, уметь действовать в экстремальных ситуациях и оказывать первую медицинскую помощь.
Серега-водолаз
Каста
http://vk.com/wall-146494846_14205
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В Смоленской области зарегистрировали 715 палов сухой травы с начала года
В Смоленской области зарегистрировали 715 палов сухой травы с начала года. К слову, только за сутки сотрудники МЧС ликвидировали 65 травяных палов.
#смоленск #сухаятрава #палы #мчс #безопасность
В пресс-службе Главного управления МЧС России по Смоленской области сообщили, что с...
https://smolgazeta.ru/security/100441-v-smolenskoy-oblasti-zaregistrirovali-715.html
smolgazeta.ru
http://ok.ru/group/52570286129265/topic/154817939725681
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В Смоленской области зарегистрировали 715 палов сухой травы с начала года. К слову, только за сутки сотрудники МЧС ликвидировали 65 травяных палов.
#смоленск #сухаятрава #палы #мчс #безопасность
smolgazeta.ru
https://smolgazeta.ru/security/100441-v-smolenskoy-oblasti-zaregistrirovali-715.html
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Всероссийский открытый урок по ОБЖ
￼
Всероссийский открытый урок по основам безопасности жизнедеятельности, посвященный празднованию Победы в Великой Отечественной войне.
Ежегодно 30 апреля на территории Российской Федерации спланированы к проведению мероприятия Всероссийского Открытого урока по основам безопасности жизнедеятельности.
В 2022 году Открытый урок приурочен к празднованию 77 годовщины Победы в Великой Отечественной войне, Дню пожарной охраны России. Урок ориентирован на привлечение внимания детей и молодежи к вопросам защиты от чрезвычайных ситуаций, различных угроз природного и техногенного характера.
Открытый урок по ОБЖ, проведенный для обучающихся СОГБОУ «Вяземская школа-интернат №1 для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» был направлен на совершенствование знаний и практических навыков у детей в области обеспечения пожарной безопасности и безопасности при возникновении чрезвычайных ситуаций. По итогам урока ребятам было предложено выполнить практические задания по отработке навыков безопасного поведения в различных ситуациях.
В рамках урока также был рассмотрен вопрос безопасного отдыха детей в летний период и действий при возникновении или угрозе возникновения чрезвычайных ситуаций в местах массового пребывания людей.
Урок получился информативным и способствовал формированию у обучающихся моделей безопасности поведения в различных ситуациях.
http://vk.com/wall638909991_237

Пост в ВКонтакте, Артём Мухич, 16 подписчиков, в Vape Барахолка Смоленск, 4 197 подписчиков, 05.05.2022 09:46
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://vk.com/wall-151166836_23157

Репост в Одноклассники, Людмила Озорнина, 22 подписчика, 05.05.2022 09:44
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/534509875711/statuses/154269792731391

Пост в ВКонтакте, Артём Мухич, 16 подписчиков, в VAPE SMOLENSK | ВЕЙП СМОЛЕНСК | БАРАХОЛКА, 1 794 подписчика, 05.05.2022 09:44
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://vk.com/wall-142641759_15108

Пост в ВКонтакте, Новости Смоленска, 7 736 подписчиков, 05.05.2022 09:43
СМ Индекс: 105, Лайки: 9, Репосты: 7, Комментарии: 0
Стали известны подробности ДТП с мотоциклистом в Смоленске
В аварии с участием легковушки и мотоцикла в Смоленске пострадал 19-летний байкер. Об этом сообщили в пресс-службе регионального управления МВД.
Напомним, ДТП случилось в среду, 4 мая, [https://vk.com/wall-55637717_86997|на перекрестке улиц Кутузова и Лукина]. Как уточнили в полиции, Opel Astra столкнулся с Yamaha около 21:40. Виновником аварии, по предварительным данным, стал автомобилист, мужчина 1982 года рождения. Оба транспортных средства двигались на разрешающий сигнал светофора, но мотоциклист ехал прямо, а водитель легковушки пытался свернуть налево.
Столкновение оказалось по-настоящему жестким. И байк, и авто получили серьезные механические повреждения. Как уточнили в региональном ГУ МЧС, на место происшествия даже выезжали шестеро спасателей с автоцистерной.
В результате ДТП молодой байкер получил несколько травм. В частности, парень жаловался, что не чувствует ногу. Информация о его нынешнем состоянии не разглашается.
http://vk.com/wall-55637717_87006

Пост в Facebook, Информатор, 216 078 подписчиков, 05.05.2022 09:41
СМ Индекс: 220, Лайки: 132, Репосты: 8, Комментарии: 18
Два ракетных удара по Днепру: комментарий спасателей
https://inf.im/o1jOR
Два ракетных удара по Днепру: комментарий спасателей
В среду, 4 мая, враг нанес два ракетных удара по Днепру.
https://www.facebook.com/1077656315661307/posts/5184108078349423

Комментарий в Facebook, Валентина Шпак, 128 подписчиков, в Рецепты домашней кухни, 2 817 057 подписчиков, 05.05.2022 09:41
СМ Индекс: 6, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
😂👍🤣🔥🔥ГОРИ!!!🔥🔥😂👌🤣
к посту:
«Обратно хлопки»: в Белгороде горит крупная нефтебаза
https://www.facebook.com/513836938718827/posts/4556002897835524?comment_id=4556105224491958

Пост в Twitter, KP.RU - Смоленск, 1 443 подписчика, 05.05.2022 09:36
СМ Индекс: 17, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
В Смоленске 36 спасателей тушили пожар в административном здании
Огонь уничтожил технику, никто не пострадал
smol.kp.ru/online/news/47… https://www.smol.kp.ru/online/news/4734192/?from=twall
http://twitter.com/kpsmol/status/1522102802834767874

Комментарий в Одноклассники, Ирина Карякина(Демидович), 395 подписчиков, в Сайт Новости Вязьмы, 6 000 подписчиков, 05.05.2022 09:32
СМ Индекс: 1, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
В 17 доме, в первое подъезде на первом этаже был пожар! Мы живём на пятом!
к посту:
С огнем спасателям справиться удалось, однако 70-летнего мужчину пожарные обнаружили бездыханным. Он лежал в той комнате, в которой началось возгорание.
По данному факту проводится проверка. Экспертами устанавливаются причины и обстоятельства пожара.
http://ok.ru/profile/576133764292/statuses/154173681132484#MTY1MTczMjMyMjY1MjotMTEwNjc6MTY1MTczMjMyMjY1MjoxNTQxNzM2ODExMzI0ODQ6Mw==

Репост в ВКонтакте, МБОУ "Воргинская средняя школа", 263 подписчика, 05.05.2022 09:28
Лайки: 6, Репосты: 0, Комментарии: 0
27 июня 1941 год. Смоленский государственный педагогический институт прекратил работу в самый разгар летней сессии.
Преподавателей и студентов, которые не успели уйти на призывные пункты, направили рыть окопы под город Красный. Там они видели самолёты, летевшие бомбить Смоленск. Особенно сильному удару город подвергся в ночь на 28 июля. Смоленск пылал, зарево пожара было видно даже из окопов Красного за 40 километров.
Больше 110 преподавателей и сотрудников вуза отправились на фронт. Родину защищали и студенты, и выпускники вуза.
Наш научный полк – это десятки историй, подвигов и судеб.
В этом году мы отмечаем 77 лет со Дня Победы в Великой Отечественной войне.
Смоленский государственный всегда помнит своих героев. В рамках акции #НаучныйПолк мы расскажем вам о преподавателях и студентах вуза, которые сделали свой вклад в великую Победу.
На фото – первый день занятий после освобождения Смоленска. Это все преподаватели и студенты СГПИ, которые пришли на пары 17 сентября 1945 года.
#смолгу #МинобрнаукиРоссии
http://vk.com/wall-16246287_1319

Пост в Twitter, МК в Смоленске, 984 подписчика, 05.05.2022 09:22
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Смоленские саперы снова уничтожают боеприпасы времен войны mk-smolensk.ru/incident/2022/… https://www.mk-smolensk.ru/incident/2022/05/05/smolenskie-sapery-snova-unichtozhayut-boepripasy-vremen-voyny.html
4 мая специалистами отряда специальных работ «Пожарно-спасательного центра» были уничтожены установленным порядком 9 взрывоопасных предметов времен Великой отечественной войны https://t.co/OEXtV69uQY
http://twitter.com/mksmolensk/status/1522099434691211264

Комментарий в Одноклассники, Просто Я, 36 подписчиков, в Сайт Новости Вязьмы, 6 000 подписчиков, 05.05.2022 09:22
СМ Индекс: 1, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Ну я вас умоляю я живу в 17 доме не одной скорой, пожарной, дыма, запоха гари не было.
к посту:
С огнем спасателям справиться удалось, однако 70-летнего мужчину пожарные обнаружили бездыханным. Он лежал в той комнате, в которой началось возгорание.
По данному факту проводится проверка. Экспертами устанавливаются причины и обстоятельства пожара.
http://ok.ru/profile/576133764292/statuses/154173681132484#MTY1MTczMTc0NTIwODotMjk3OToxNjUxNzMxNzQ1MjA4OjE1NDE3MzY4MTEzMjQ4NDoz

Пост в Одноклассники, МК в Смоленске, 2 251 подписчик, 05.05.2022 09:22
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Смоленские саперы снова уничтожают боеприпасы времен войны
4 мая специалистами отряда специальных работ «Пожарно-спасательного центра» были уничтожены установленным порядком 9 взрывоопасных предметов времен Великой отечественной войны
https://www.mk-smolensk.ru/incident/2022/05/05/smolenskie-sapery-snova-unichtozhayut-boepripasy-vremen-voyny.html
www.mk-smolensk.ru
http://ok.ru/group/52713827205276/topic/154065932755100

Комментарий в ВКонтакте, Инна Дубкова, 137 подписчиков, в Best Video, 3 997 651 подписчик, 05.05.2022 09:13
СМ Индекс: 11, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Спасатели блин🤣🤣🤣🤣
к посту:
Атмосфера хоррор-квестов⁠⁠ 😃
У нас всегда есть что посмотреть
[club63758929|Жми сюда, чтобы подписаться]
Мы в Телеграм: https://t.me/bestvideo_original
Присоединяйтесь ☝️
Однажды на хоррор-квесте
http://vk.com/wall-63758929_6988871?reply=6989126

Комментарий в ВКонтакте, Ольга Заборская, 1 040 подписчиков, в Уроки красоты | 2022 Video, 3 034 223 подписчика, 05.05.2022 09:03
СМ Индекс: 10, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Надоели уже! Кто это?Чего они достигли, кроме дешёвого пиара за счёт бабла? Они добились государственных наград, издали роман,сочинили и поставили балет, полетели в космос, или может быть сделали научное достижение или сложнейшую операцию? Покажите идеальную семью хлеборобов, рабочих, учителей, пожарных. Тех, кто что-то делает в этом обществе, людям помогает.
к посту:
ПРИМЕР ИДЕАЛЬНОЙ СЕМЬИ: Самойлова поделилась снимками с Джиганом и своими детьми!
http://vk.com/wall-107019848_2596222?reply=2597178

Комментарий в ВКонтакте, Наталья Шарова, 128 подписчиков, в =>МОНАСТЫРЩИНА<=, 922 подписчика, 05.05.2022 09:00
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id154654:bp-3492466_309|Алёна], здравствуйте. У меня родственники жили в деревне Подерни. И я сама в детстве ездила туда. Последние жители покинули деревню вначале 2000 годов, на тот момент там оставалось 3 дома, остальные сгорели во время пожара, вызванного палом травы. Где-то тут был дом прадеда. Он был на вершине холма, а внизу была речка, рядом с домом был пруд и большой сад фруктовый. На спуске с холма росли каштаны.
http://vk.com/topic-3492466_29720156?post=326

Пост в ВКонтакте, Смоленск, 103 211 подписчиков, 05.05.2022 09:00
СМ Индекс: 280, Лайки: 61, Репосты: 6, Комментарии: 0
В Смоленске прошла репетиция Парада Победы
Парад состоится на главной площади Смоленска 9 мая
В Смоленске состоялась репетиция Парада Победы, посвященного 77-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне. Репетиция прошла на площади Ленина.
В этом году в военном параде примут участие и сотрудники главного управления МЧС по Смоленской области.
«Тренировки личного состава начались еще в апреле. Согласно плану подготовки они проводились несколько раза в неделю и проходили в соответствии с ритуалом проведения парада. Сегодня на площади Ленина прошла предпоследняя репетиция Парада Победы в Смоленске, впереди генеральная репетиция и сам парад», — рассказали в ведомстве.
smolensk-i.ru
http://vk.com/wall-150568029_331119

Репосты с дополнением в Facebook, Инна Селезнёва, 336 подписчиков, 05.05.2022 08:57
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Чарівні
MASKVA
масква згоріла і втонула
масква пішла на корм акулам
Все було та такого ще не було
Ну все, поплакали й забули
А їм розказують про те,
Що там «просто был пожар»
І знов на на їхнім росТВ
Ой, розвели дурний базар
Та зберігайте оптимізм
Бо тут є певний символізм
Одна масква пішла на дно
І друга піде заодно!
масква згоріла і втонула
масква пішла на корм акулам
Все було та такого ще не було
Ну все, поплакали й забули
Все добре, те що закінчується добре
Нехай собі горить старий непотріб
І зберігайте оптимізм
Бо тут є певний символізм
І ще прислів’я пригадай:
Згоріла хата -
Гори й сарай!
Співає Spiv Brativ
#Серцяголос
#ДолучітьСвійГолос
#СлаваУкраїні
#ГероямСлава
#СлаваНації
#СмертьВорогам
#ВсеБудеУкраїна
#КультураВійни
#ВоєннаПоезіяУкраїни
#SpivBrativ
https://www.facebook.com/3162807233943974

Пост в ВКонтакте, Галина Ключанская-Бугаева, 40 подписчиков, 05.05.2022 08:51
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Все нужно пережить на этом свете,
Все нужно испытать и оценить...
Несчастье, боль, измену, горе, сплетни -
Все нужно через сердце пропустить.
Но, главное - во тьме безумной века,
Что б ни случилось в жизни - устоять!
Быть чутким к горю, оставаться человеком
И теплоту сердец не потерять...
И что-то в жизни этой бессердечной
Вам суждено исправить, изменить,
Во имя счастья, жизни бесконечной
Вам суждено спасать, добро творить!
И, может быть, когда-то Вы поймёте,
Что для кого-то счастье принесли.
И со спокойной совестью вздохнете -
Вы не напрасно жизнь свою прошли!
Все нужно пережить на этом свете,
Все нужно испытать и оценить...
И лишь тогда, вставая на рассвете,
Вы сможете смеяться и любить…
© Copyright: Алёна Карасенко, 2009
http://vk.com/wall584124003_6886

Пост в Одноклассники, О чём говорит Смоленск прямо сейчас, 17 071 подписчик, 05.05.2022 08:38
СМ Индекс: 16, Лайки: 6, Репосты: 0, Комментарии: 0
Под Смоленском разминировали деревню и посёлок у водохранилища
Под Смоленском разминировали деревню и посёлок у водохранилища
Всего специалистами было изъято 8 снарядов
#Новости, #Деревня, #Мина, #МЧС, #Смоленская
https://smolensk-i.ru/society/pod-smolenskom-razminirovali-derevnyu-i-posyolok-u-vodohranilishha_438579
Под Смоленском с территории деревень изъяли мины.
Информагентство "О чем говорит Смоленск"
http://ok.ru/group/55899698430001/topic/155290739972913

Пост в ВКонтакте, информагентство "О чем говорит Смоленск", 5 135 подписчиков, 05.05.2022 08:38
СМ Индекс: 132, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Под Смоленском разминировали деревню и посёлок у водохранилища
Всего специалистами было изъято 8 снарядов
#деревня #мина #МЧС #Смоленская
#Смоленск #новости #новостисмоленска
http://vk.com/wall-36053190_77858

Пост в ВКонтакте, "ТВОРЧЕСКИЕ ЛЮДИ Руднянского района", 605 подписчиков, 05.05.2022 08:38
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
#ТворческиеЛюдиРудняСмол
#ТворческиеЛюдиШеровичскийСДК
#МыпомнимРудняСмол
http://vk.com/wall-194177842_10981

Репост в Twitter, Валіко, 534 подписчика, 05.05.2022 08:36
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
RT @VALMICHEL7: Лучший парк Украины - парк Горького в Харькове. Это военная инфраструктура, видимо.
Горите в аду, рабы, вместе с вашим фюрером.
https://t.co/iY2Dwlst4h
http://twitter.com/bandera_76/status/1522087810118914055

Пост в Одноклассники, Туристический Смоленск, 52 304 подписчика, 05.05.2022 08:30
СМ Индекс: 32, Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Точных сведений о св. Андрее, о его происхождении, времени жизни и подвигах не сохранилось. В Переяславле-Залесском, где подвизался и скончался св. Андрей, держалось предание, что он происходил из рода князей смоленских (по некоторым сведениям он был сыном князя Федора Фоминского). Зависть и крамолы против Андрея его родичей-князей, столь обычные на Руси в древнее время, не заставили князя защищать свои права и власть также крамолой; он не поднял и открытой борьбы — не взялся за оружие, что так часто бывало в подобных случаях. Кроткий князь отказался от своего удела, бросил все свое достояние и скрылся из отечественного города. Бедным странником святой Андрей явился в город Переяславль-Залесский (около 1360 года) и поселился при церкви святого Николая Чудотворца у городских ворот. Некоторое время спустя смоленский князь был принят пономарем к этой церкви и в такой скромной должности подвизался тридцать лет, скрывая от всех свое знатное происхождение. Сказания не описывают подвиги святого князя-пономаря, но уж одно это разве не великий подвиг — оставить княжение, семью, родной город и сделаться пономарем при бедной церкви чужого города? Когда святой Андрей преставился (около 1390 года), на его теле нашли золотую цепь и перстень — знаки княжеского достоинства, тяжелые железные вериги — знак его подвижничества, а также малую хартию, на которой рукою почившего было написано: «Аз есмь Андрей, един от смоленских князей. Зависти ради и крамолы от братий моих оставих княжение мое и дом и прочее».
Бедного пономаря похоронили при Никольской церкви, при которой он проходил свое скромное служение, причем его тело обернули берестой.
Много лет прошло с тех пор, но жители Переяславля помнили о подвижнике-пономаре. Скоро после кончины начали почитать его святым и праздновать память в день преставления — 27 октября; написали его образ; составили службу — особые стихиры и канон. Но потом, около половины XVI столетия, празднование памяти святого Андрея почему-то прекратилось и о подвижнике стали забывать. В то время в Переяславле-3алесском подвизался преподобный Даниил († 1540, память 7 апреля, учитель прп. Герасима Болдинского), уроженец этого города, который, вероятно, хорошо знал устные предания о святом Андрее и посещал храм, при котором угодник служил пономарем, и его могилу, видел его образ и вериги. Преподобный решил содействовать прославлению святого князя Андрея.
В последний год жизни преподобному Даниилу случилось быть в Москве по делам своей обители. Он просил у малолетнего государя Иоанна Васильевича IV, своего крестного сына, и у митрополита Иоасафа (1539—1542) средств на постройку обветшавших церквей города Переяславля во имя Иоанна Предтечи (у западных городских ворот) и во имя святителя Николая. Затем преподобный рассказал царю и митрополиту, что при Никольском храме лежат мощи святого Андрея, князя Смоленского, и просил дозволения освидетельствовать их. Он передал те устные рассказы, которые ходили в Переяславле о святом угоднике, упомянул о том, что раннее память его в Никольской церкви праздновалась ежегодно, указывал на службу святому и его образ и горько жаловался на то, что жители Переяславля перестали вспоминать о святом угоднике Божием. «Для того возвестил я все это державе твоей, государь, — говорил преподобный, — чтобы не пришел в забвение такой святой. Боюсь, чтобы за молчание свое я не был повинен осуждению».
Государь отпустил средства из своей казны на постройку новых храмов на место обветшавших и вместе с митрополитом разрешил преподобному Даниилу и местному духовенству раскопать могилу святого Андрея и осмотреть его мощи, лежащие в земле. Когда преподобный, возвратившись в Переяславль, возвестил об этой милости, все так обрадовались, что хотели звоном собирать народ на торжество открытия мощей. Но один священник заметил: «Если Богу будет угодно явить мощи раба Своего, то без звона совершим молебствие и пойдем к могиле угодника. Тогда станет ясно, угодно ли это дело Богу и самому святому».
Так и поступили. Отпели молебен и, разобрав надгробие, раскопали могилу. Оказалось, что хотя тление и коснулось мощей святого, однако тело было цело; составы не отделились один от другого. Несмотря на то, что о торжестве не извещали нарочно, на него собралось множество народа. И когда святые мощи ископали и отгребли с них истлевшую бересту, многие недужные брали ее кусочки и получали исцеление. Освидетельствовав мощи святого князя Андрея и не вынимая их из земли, преподобный Даниил послал донесение царю и митрополиту. Из Москвы для официального освидетельствования мощей были присланы архимандрит Чудовского монастыря Иона и протопоп Успенского собора Гурий. Когда они осмотрели мощи святого угодника Божия, Иона спросил преподобного Даниила: «Зачем ты свидетельствовал сии мощи? Кто повелел тебе это?»
Преподобный был сильно огорчен укоризненными словами Ионы. Он заплакал и говорил, что поступил не самовольно, а с дозволения царя и митрополита, которые приказали ему освидетельствовать мощи святого Андрея; указал на его образ; сослался на службу святому. Наконец он представил трех человек, которые получили исцеление от недугов при открытии мощей: управитель царских сел Иоанн Оклячеев сказал, что он исцелился от долголетней головной болезни после прикосновения к мощам святого князя; одна женщина из Переяславля рассказала, что три года она страдала тяжелой болезнью горла, не могла выговорить слова, но когда, при открытии мощей святого Андрея, она взяла кусочек бересты и проглотила его, тотчас почувствовала облегчение и стала говорить; другая женщина также при помощи бересты от мощей святого исцелилась от продолжительной глазной болезни.
Но ни доводы преподобного Даниила, ни засвидетельствованные чудеса святого князя Андрея не убедили Иону и Гурия. Иона обратился к преподобному с такими словами: «Преосвященный митрополит ничего не сказал мне о святых мощах и не дал никакого приказания».
Это значило, что митрополит Иоасаф оставил дело на решение самих Ионы и Гурия, а они считали недостаточно ясными свидетельства о святости князя Андрея и отказывались прославить угодника Божия церковным празднованием. Преподобный Даниил сильно огорчился решением митрополита и посланных им следователей и предсказал, что за неверие в святость угодника Божия всех троих постигнуть скорби: митрополит скоро будет свержен с престола, Ионе предсказал разные несчастья, Гурию — лишение любимого сына. Сначала они смутились, услышав грозные предсказания подвижника, потом сказали, что от старости он лишился смысла (в то время преподобному было 80 лет) и говорит неподобное. Однако пророчество преподобного Данииила точно сбылось.
Заботы подвижника о прославлении святого князя Андрея не пропали напрасно. С того времени воспоминание о святом князе снова ожило в Переяславле-Залесском и память его начали праздновать местно. Указом Святейшего Синода 1749 года местное празднование благоверному князю Андрею было утверждено; указом предписывалось: на всех службах в церквях города Переяславля поминать святого князя Андрея рядом с именами других угодников Переяславских.
Чудеса при его гробе продолжили совершаться. Так, во время одного пожара деревянная церковь святителя Николая сгорела дотла, но гроб святого князя, его образ, стоявший над гробом, пелена и икона Богоматери на гробе остались целы и невредимы.
В настоящее время святые мощи благоверного князя Андрея почивают под спудом в церкви святителя Николая.
http://ok.ru/group/57096162705457/topic/155290711464753

Комментарий в ВКонтакте, Александр Ларюцкий, 651 подписчик, 05.05.2022 08:21
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[id64489116|Ирина], гори гори огонь любви 👩‍❤️‍👩
к посту:
Спасибо всем за поздравления с днём рождения 🎊 гори оно все огнём 🎂
SL_MO_VID_20220501_053413.mp4
http://vk.com/wall199235539_9833?reply=9851&thread=9841

Пост в ВКонтакте, Птицы смоленской области, 163 подписчика, 05.05.2022 08:10
Лайки: 12, Репосты: 3, Комментарии: 1
Печальное зрелище. Птицы на выжженой земле. Очень много участков после пала травы. У деревень нередко встречаются пожарные расчеты, люди просто не понимают, что творят.
http://vk.com/wall-145111534_752

Пост в ВКонтакте, Татьяна Воробьёва, 800 подписчиков, 05.05.2022 08:08
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Этот набор сейчас пользуется спросом🔥
А знаете почему?!
Да потому что скоро лето🏖
А этот набор работает на 💯💯💯%😁
Что в него входит?!
👇👇👇
Три продукта компании #NL помогут привести тебя в форму☝☝☝ БЕЗ голодовок!!Без изнурительных тренировок!!
Топ набор:
🍹🍹🍹#EnergyDietSmart - Вкусная, полезная, мобильная еда!
☝Формула нового поколения содержит всё необходимое для сбалансированного питания:
• Комплекс растительных и животных белков – источник заменимых и незаменимых аминокислот, необходимых для укрепления здоровья и иммунитета, а также сохранения молодости.
• Антиоксиданты – для защиты клеток и замедления их старения.
• Волокна и ферменты – для улучшения пищеварения.
• Антистресс-компоненты – для защиты от стресса во время похудения.
• Быстрые и медленные углеводы – для заряда энергии и длительного ощущения сытости.
• Сложные жиры – для восстановления клеток нервной системы, улучшения памяти и поддержания здоровья кожи, волос и ногтей.
💥 средство от отеков и помощник после вечеринок - #draineffect от опухшего лица, узких глаз и лишней жидкости
Как работает draineffect ?
⚡Выводит лишнюю жидкость
⚡Уменьшает отёчность выводит токсины
⚡Уменьшает объемы (при приеме курса совместно с другими продуктами из #energyslim или #energydiet)
⚡Действует уже через 30-40 минут
🌶🌶Антицеллюлитный гель от #beloved В простонародии гори*опа🔥🔥🔥
Самый лучший гель:
🔥#горижопа от nl работает на все 100 %
🔥Поможет избавиться от корочки
🔥Очень круто и быстро устраняет целлюлит
🔥Дряблость кожи
🔥Растяжки
🔥Способствует расщеплению жира, за счёт чего уходят лишние объемы с ног, животика и попы
http://vk.com/wall525448994_940

Репост в ВКонтакте, ЖЕНСКИЙ КРУГ, 423 подписчика, 05.05.2022 07:55
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
️Украинские боевики радовались сжигая дома
Фактически у каждого жителя Мариуполя есть что рассказать о преступлениях украинских боевиков. И с каждым днем таких историй которые послужат основой для уголовных дел против военных преступников, все больше.
По рассказам жителей приморского района преступники из ВСУ радовались когда горели дома мирных людей и вели прицельный огонь по тем, кто выходил во двор своего дома.
#всу #террор #мариуполь #терроризм #спецоперация #zамир #мывместе #силаvправде #zаправду
️Украинские боевики радовались сжигая дома
Фактически у каждого жителя Мариуполя есть что рассказать о преступлениях украинских боевиков. И с каждым днем таких историй которые послужат основой для уголовных дел против военных преступников, все больше.
По рассказам жителей приморского района преступники из ВСУ радовались когда горели дома мирных людей и вели прицельный огонь по тем, кто выходил во двор своего дома.
#всу #террор #мариуполь #терроризм #спецоперация #zамир #мывместе #силаvправде #zаправду
Больше новостей в нашем телеграмм канале:
https://t.me/PATRIOTS_OF_RUSSIA
ВСУ сжигали дома в Мариуполе. Видео от ПАТРИОТЫ РОССИИ
http://vk.com/wall-153011638_933

Пост в ВКонтакте, Посиделки по-смоленски, 14 524 подписчика, 05.05.2022 07:30
СМ Индекс: 213, Лайки: 2, Репосты: 0, Комментарии: 1
04 мая 2022 года специалистами ОСР ПАСС СОГБУ «Пожарно-спасательный центр» были уничтожены 9 ВОП времен ВОВ:
Ярцевский район, д. Челновая:
арт. снаряд калибра 76 мм - 1 ед.,
ручная граната Ф1 - 1 ед.;
Дорогобужский район, д. Яковлево:
арт. снаряд калибра 100 мм - 1 ед.,
Ельнинский район, д. Федоровка, д. Теренино:
минометная мина калибра 50 мм - 1 ед.,
ручная граната М39 - 1 ед.
арт выстрел калибра 75 мм - 1 ед.;
Починковский район, д. Сергеево, д. Боровское:
арт. снаряд калибра 122 мм - 1 ед.,
арт. снаряд калибра 150 мм - 2 ед.
http://vk.com/wall-135605785_193372

Репост в ВКонтакте, Safonovo VeloBike, 566 подписчиков, 05.05.2022 07:26
Лайки: 12, Репосты: 0, Комментарии: 0
УльтраБайкпакинг 359 км за 16 часов 41минуту(время с остановками, от старта до финиша), 359 км: 247 км асфальта и 112 км плохого грунта. Запись в протоколе: YB359WANDERER_16.41_30/04
МАРШРУТ/РЕЛЬЕФ
Маршрут: Томск - Новая Бурка. В селе Новая Бурка я родился, до 12 лет здесь жил, здесь похоронен отец и родные, здесь живет бабушка Юля, ей 84 года, покидать эти места она не собирается. Она бодра и весела, говорит, что жить стало намного лучше.
Новая Бурка расположенна в тупике - вокруг тайга. Раньше существовала просека-дорога в Бакчар напрямую.
Машины встречаются крайне редко на всем протяжении пути.
Подробное описание местности и быта в следуюших постах.
Этот маршрут на велосипеде я ездил неоднократно, с 2016 года, уже в 4й раз. Обычно 360 км разбивал на два полных дня.
Первые от Томска 247 км - асфальт с несколькими участками суммарно +- 70 км сильно разбитого покрытия, далее 112 км грунтовая разбитая дорога, местами грейдерная. Большая часть дороги идет в болотистой местности, часть в пределах тайги.
Сам маршрут довольно интересный и трудный, требует больших сил, внимания и концентрации, это ощутимо когда после 247 км асфальта предстоит осилить еще 112 км грунтовой дороги.
Бакчарский район - место ссыльных. Место страшное, законы между людьми своеобразные.
ВЕЛОСИПЕД
Добро пожаловать в команду велосипед [club1771693|Велосипеды и самокаты SHULZ] Wanderer. Новый, вишневого цвета, ростовки М. Хромолибденовая рама. Накат нравится - велосипед ровно стелит линию…
Российский гревел. Давно следил за этим брендом. Кто имеет данный велосипед из читаюших - дайте пожалуйста обратную связь в комментариях и рекомендации.
Это первый мой выезд на этом велосипеде. Собрал и поехал.
Привыкать к велосипеду планировал на ходу, но этого не потребовалось, велосипед подошел ко мне как влитой.
Наличие опыта может перекрывать многие технические и сопутствующие факторы. Отсутствие опыта не компенсирует ни одна техника/экипировка/спортпит!!! Сказать проще: "Плохому танцору всегда мешает политика"
Переставил перед выездом стоковые покрышки вместо 700х42 на 700х32 стоковые с велосипеда ISIHUST, в будущем укомплектую брендовыми покрышками шириной 32 или 35.
Система передач 2х9. Нужно перенастроить.
Педали поставил гибриды/контакты wellgo. Обмотка руля в один слой. Обмотаю вторым слоем. Если в седле находишься предельно долго: дополнительный слой обмотки будет слегка глушить вибрацию. В гонке Red Bull Trans Siberian Extreme многие используют этот метод. В этом случае качество обмотки очень важно. Цвет обмотки крайне важен - это психологическая составляющая, в том случае если проводишь в седле десятки часов. Радуйте ум мелочами!
ИЛЛЮМИНАЦИЯ
Передний фонарь Fenix BC30R. Задний фонарь Fenix и Nite lze. Дополнительно - налобный фонарь Petzl(не использовал). Если есть шанс ехать в темное время суток, то дублирую и усиливаю систему освещения: чтобы видеть самому, чтобы видели меня.
ПОГОДА
На старте +13С, в течении большей части дня около +27С, жарко очень, Солнечно, сухость, после 100 км, очень сильный встречный ветер на протяжении всего заезда. Дорога усыпана ветками деревьев, которые сорвал ветер. Такой Ветер встречал нп Памире, в Намибии и ЮАР, на Байкале, в Монголии. Встречный, сшибающий с пути. Ревущий.
РАЗВЕСОВКА/СУМКИ
В этом Байкпакинг заезде укомплектовался очень минималистичнно. Использовал 5 сумок:1)Треугольник под раму для велопринадлежностей и части электронники.
2)Навесная на раму для питания.
3-4)Фидбеги марки [club126099352|VELOHOROSHO | Велосумки и не только] которые помимо основного кармана имеют три маленьких кармана по бокам. В основной карман помещаю бутылочку(полторашка также входит), питание или телефон. В кармашках: гели, салфетки, медицина, гигиена, питание. Я заучиваю перед выездом где, что лежит, а располангю так, чтобы использовать во время движения и с минимальными затратами по времени т.е. на ходу. Сумочки утягиваются сверху, даже при тряске ничего не потеряется.
5) основная сумка на руль марки Velohorоsho под названием "Роллтоп" https://www.velohorosho.ru/tproduct/398533480-747337955901-sumka-rolltop-na-rulsedlo
Из плюсов: влагозащита, часть сумки выполнена из светоотражающей ткани, что усиливает фронтальную заметность на трассе, сумка хорошо сидит на разных типах рулей(использовал на "палке", "бабочке", "баране"). Сумка состоит из основного отдела внутри которого есть сетчатый карман под документы и снаружи внешний карман для мелочей. Важная для меня особенность: а) хорошо фиксируется на руле, не болтается(3 основных точки крепления на руле, можно увеличить до 5ти), б) быстрый доступ к вещам - особо важно для меня. в) легко фиксируемый объем.
Нюансы:
Абсолютно любой дополнительный вес на руле - это дополнительная нагрузка на руки, уменьшение маневренночти и управляемости, чаще всего снижение видимости обзора переднего колеса, больше затрат сил. Как правило это существенно ощутимо на сложном рельефе: горы, перевалы, грунт, снег, песок, где нужно постоянно работать корпусом и руками и активнно маневрировать. Но так же и на многочасовых заездах. Старайтесь, фронтальную часть велосипеда загружать легкими/объемными вещами.
ЧТО С СОБОЙ?
Полный набор экипировки из расчета на минусовую погоду и дождь.(для обратной дороги пригодилась)
Аптечка. Велопринадлежности. Питание. Электроника. Блокнот и др.
Ехал без спального набора, он имеет у меня такие весовые характеристики: коврик 450гр, спальник 500гр, и без кухонный принадлежностей: горелка+газ+котелок менее 150гр.
КАК ОДЕТ
Утром: баф, джерси+рукава, велокофта, велотрусы+чулки, носки, перчатки беспалые, шлем, очки, велотуфли.
С 145 км: джерси, носки, велотуфли, очки, шлем, велотрусы(лямки спустил), перчатки беспалые.
Стельки в велотуфлях - мягкие. Большие пальцы ног обмотал тейпом. Цвет тейпа - крайне важен. Это можно оценить после 10-20 часов в седле.
ЧТО ЕЛ?
Утром: лапша, тосты, масло сливочное, арахисовое масло, булочки, черный крепкий чай с молоком и сахаром, сыр. Никакого мяса утром, во время заезда иногда сушеное мясо.
В пути: яблоко, два киви(люблю с кожурой) - ем в жаркую погоду киви или лимон(помогает во время сонливости), сухой инжир и абрикос, жевательный мармелад разных марок, сосульки-конфеты, козинак(30гр), вафля с карамелью(30гр), печенька овсянная(20гр), шоколадная колбаса(60 гр, спасибо Мама), семечки подсолнечника(20гр, жаренные), пирожок с картошкой(120гр), крендельни(30гр), три геля "Арена" по 50гр каждый.
Тосты готовлю дома, обжариваю разный хлеб, делаю начинку и заварачиваю в фольгу.
4 тоста: с маслом сливочным, с сыром, с маслом виноградной косточки(мое любимое и ходовое - тыквенное масло), с кокосово-сгущенной пастой(спасибо Тамария).
Бцаа(2 капсулы, без фанатизма, а как плацебо), витамины, солевые таблетки 7 шт - во время заезда.
Кроме пирожка все питание везу с собой из расчета на двое суток ультразаезда.
Нюансы:
Не все, что ты ел с аппетитом вчера, будет радовать сегодня тебя после долгих часов нагрузок. Меняется вкус и восприятие вкуса. Хочется то одного, то другого. Выход: тренироваться много и познавать организм. Иметь разнообразное питание.
Питание должно обязательно радовать. Берите, самое любимое и подходящее вам. У меня - баунти к примеру, киви, мармелад и т.п.(это пример).
Если вас рвет в пути по многим причинам(но как правило из-за переутомления, вызванного неправильным распределением сил) - это не самое худшее. Это нормально.
В какой-то момент вы начнете терять больше каллорий, чем способен организм усвоить. Поэтому важно постоянно, постепенно и своевременно есть. Даже когда не хочется(это часто бывает, поэтому важно разнообразие).Помогать организму пополнять каллории - настоящая математика. Изучайте питание и организм. Тренируйтесь. Потеря веса - очень опасна, как и гипогликемия. Я бегал даже соревнования на голоде - это возможно. Но сейчас я говорю про долгосрочную перспективу. Бегать ежедневно без последствий для здоровья на голоде с хорошими результатами - краткосрочная перспектива.
СКОЛЬКО ПИЛ?
С учетом хронологии потребляемого:
650мл - изотоник SiS
1000мл - медовая вода(походу пошел процесс брожения, долго стояла она у меня). Медовая вода зарекомендовала себя в жару при пересечении пустынь в Узбекистане, Казахстане и в Африке.
500мл кваса
1500мл минералки негаз
2000мл воды
1500мл минералки газ
1500мл кваса
Итог: 8,65л на все время движения(16 часов 41 минута). По своим нормам 2 литра жидкости не допил. Употребил чуть выше нижней границы моей нормы.
При такой интенсивности моя необходимость в жидкости 500-700мл в час, в жару чуть выше, но не больше 1000мл в час(кроме экстремальной жары).
Можно не пить очень долго, но тогда мы целеноправленно загоняем организм в водный долг. Он скажется серьезно на восстановлении и увеличит риск: теплового удара, обезвоживания, утомляемости, психперегрузки. Пить важно постоянно и постепенно.
Утром как только просыпаюсь на протяжению времени сборов пью медленно много воды(1-1.5 литра в течении часа/полтора)
Нюансы:
На заездах включил за основу - не пить воду из под крана! Только проверенная жидкость. Только бутилированная жидкость. В горных источниках пью.
Только на ультразаездах и в беге оценил важность и вкус именно обычно простой воды.
В жару люблю пить много кваса.
Кумыс/Ряженка/Тан/Айран - это просто мечта! Но только при наличии жары и жажды
У меня есть друзья, они выпивают по бутылочке пива во время второй части интенсива. Не пробовал. Пиво и алкоголь не очень люблю. Кто пробовал - отпишитесь, как работает.
Я брал 1 спорт бутылку на 1000мл, чем обычно 2 или 3 бутылочки. И 2 бутылочки одноразовые, которые выкинул после употребления. На этом заезде, это оказалось удобным. Я покупал воду в бутылке, частично выпивал, частично наполнял 1 бутыль. И на крайнем отрезке 1.5 л бутыль впихнул в нарульных фидбег.
ОСТАНОВКИ
60км в Победе - туалет и выброс мусора
145км в Плотниково - туалет, покупка воды, переоделся
217км в Бакчаре - туалет, покупка воды и пирожка, поел, отдых
280км в Высоком Яре - туалет, вымочил одежду в ручье и умылся
311км в Парбиге - туалет, покупка жидкости, отдых+ пара минутных остановок выпить воды.
ОТСЕЧКИ ВРЕМЕНИ/КМ
100км - 3.34
200км - 7.26
с 247 км начало грунтовой дороги
300км - 12.46
350км - 16.15
359км - 16.41
ХРОНОЛОГИЯ/СОН
2.35 подъем, в 3.55 старт. Руководствуюсь правилом: раньше начнешь - раньше закончишь.
Длинные заезды можно описать фразой: "и дольше века длится день" Ч.Айтматова.
До старта выспаться сложно, но рекомендуют высыпаться хотя бы за несколько суток до старта и снижать энергозатраты. Так и сделал. В ночь перед стартом поспал менее 4 часов.
Сборы мои начинаются с вечера, они долгие, дотошные, скурпулезные: приготовка велосипеда, питания, экипировки, себя, плеера, маршрута и т.п. нужно учесть все, включая штатные и внештатные ситуации. Во время езды меня не должно, что либо отвлекать. Утром сборы меньше: душ, еда, с вечера все готово. Уходит чуть больше часа. Утром я не тороплюсь, это касается ультразаездов. Даю себе время для тишины, неспешно пью.
Выезд волнителен всегда. Первый час в 9 из 10 случаев для меня - сущая пытка, но не в этот раз. Душа ликовала и пела, я и сам подпевал звучашим песнопениям. Велосипед мягко шел - как я люблю этот звук. Весь мир спит, кроме тысячи Птиц. Жду рассвета…
+- в 20.40 приехал=финишировал.
ТРУДНОСТИ
Если тебе легко, то никаких усилий не требуется и ты не стараешься изо всех сил(Д.Карназес "Бегущий без сна")
Обычно когда по некоторым причинам физического состояния или погодных условий ехать становиться очень тяжело, я начинаю перечислять эти причины и факторы и загибаю пальцы, а при разгибании предлагаю себе наиболее эффективный метод нейтрализации этого фактора-причины.
На примере этого заезда, перечислю трудности и методы решения, работающие для меня:
Ветер. А вернее Встречный Ветер. Способен лишить сил в течении часа/минуты. Убивает морально и физически. Самое глупое - сопротивляться ветру. Оптимальное для меня - это снизить скорость до менее затратной для организма, выбрать ровный темп и держать его, много есть. Принцип Черепахи.
Сонливость. Сбить мне помогает- кислые фрукты, чистка зубов, мятные конфеты, умывание/ручей/холодная вода, таблетки кофеина, растирание шеи и ушей.
Жара и Перегрев организма. Много пить, но не слишком(шанс гипергидрии)следить за балансом электролитов в организме. Сегодня вымочил джерси в ледяной воде, омыл тело холодной водой. В шлем набил снега, надел и ехал - очень действенный метод. Сбивает перегрев. Мозги начинают соображать.
Жажда. Пить разнообразно. Обычно жажда - это сигнал, что организм перегрет. Сперва требуется остудить его, а уже потом напиваться, иначе есть шанс перепить..
Усталость. Отдых на 15/30/60 минут способен обновить организм. И это не скажется на потере времени, а наоборот поможет улучшить результат. Я просто ложусь, стараюсь ноги держать выше головы.
ВИДЫ
Ежегодно встречаю на дороге Лосей. Люли уходят - становится больше зверей и птиц. Местность болотистая - множество птиц. В городе такое я не слышу.
ВОССТАНОВЛЕНИЕ
Сон, витамины, "бабушкина диета", смена активности: ОФП, ходьба, водные процедуры(напишу отдельный пост по восстановлению).
ЗАМЕЧАНИЯ:
После Ультранагрузок выгляжу избитым, высушенным, но живым - глаза горят. Пыльный, грязный, в ссадинах(от падения).
Бабушку я не предупреждал, что приеду. В дороге может многое случиться, не хочу беспокоиться о том, что обо мне беспокоятся.
Бабушка встречает фразой: "Как ты сильно постарел". Когда я финишировал 24 часовой заезд с результатом 628.9 км племянник удивленно спросил: "Дядя, почему ты так сильно постарел?". Это так, но только в первый день. Организм крепнет, регенерирует. Записал как наблюдение.
За последние пару лет увлечением дисциплиной Ультрасайклинг мой организм окреп. Процессы восстановления ускорились. Я стал еще более дисциплинированно тренироваться и уделять большое внимание процедурам восстановлениям. Рацион питания очень в првседневной жизни очень ищменился. Применяю кросс-треннинг. Отдыхаю с помощью бега. Тело сбросило лишний вес. С детства я стремился быть сухим, жилистым. Я противник массы и поэтому всегда не лишним бывает сбросить пару-тройку кг. Сразу улушается состояние здоровья при снижении веса. Проблеммы со спиной у меня исчезли после того как я стал бегать на постоянной основе.
Родным кажется, что я не ем, но ем я очень много и с удовольствием.
СТРАВА
Со стравой проблеммы. Весь заезд делал скрины отсечек времени. Страва итоговый заезд грузила, а потом просто бесследно его куда то дела.
Нужно перейти на надежный фиксатор результатов.
В страве меня не устраивает один момент. Когда делишься тренировкой, то в записи на фото показывается "время в движении", а не полное время со всеми делами и остановками.
Во всех заездах всегда важно полное, так называемое грязное время от старта до финиша.
Старт - отсечка времени, финиш- отсечка времени. В этом и суть - разложить себя так, чтобы время отдыха/питания/туалета оказалось минимальным.
Продолжение следует - вторая часть о маршруте "обратно" в 400км..
Читатель, осиливший чтение, будь добр поставь знак "+" в комментариях или напиши пару слов.
Счастья, Радости, Удачи.
Егор Ковальчук.
http://vk.com/wall-135847549_5570

Репост в ВКонтакте, Маша Жданова, 206 подписчиков, 05.05.2022 07:25
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Светляки (Lampyridae) — есть специальные органы свечения, но нет рта.
Вечернее успокаивающее. Без подвоха...
На нашей уютненькой планете насчитывается около 2200 видов жуков из семейства Светляки (15 видов в России).
Все они имеют фонарик, но не имеют рта. Летают себе и не питаются, живя за счёт запаса питательных веществ, накопленных на личиночной стадии. Личинки же являются хищниками, питаются моллюсками и прячутся в их раковинах.
Позвольте процитировать отрывок из книги [id97828614|Юрия Парфенова] "Империя козявок. Козявка Глаша и её друзья".
"Внезапно ещё одна чёрная тень пробежала по клумбе. Но не от облачка и не от тучки, а от птицы сороки.
– Солнечное затмение! – кричала сорока, пролетая над лесом.
– Ну, вот дождались, – испугалась журчалка. – Только б успеть до затмения, а то вьюнок потом вообще не взойдёт.
– Я придумала! – воскликнула Глаша. – Нужно позвать светлячка. Солнце скроется, наступит темнота. А светлячок будет светить. Вьюнок увидит огонёк и завьётся, как надо. Скорей!
Жук-пожарник слетал за светлячком Светозаром, его ещё звали просто Зарик.
Пронёсся беспокойный ветер. А в небесах ночное светило медленно наползало на дневное. Затмение началось.
Спасатели заняли свои места. Проверили боевую готовность. Козявка Глаша бросила последнее зёрнышко в землю.
Наступила кромешная тьма..."
http://vk.com/wall470003824_25495

Пост в ВКонтакте, Шумячский муниципальный Волонтерский штаб, 127 подписчиков, 05.05.2022 07:23
Лайки: 11, Репосты: 1, Комментарии: 0
С 27 апреля по 4 мая обучающиеся МБОУ Надейковичская СШ имени И.П.Гоманкова принимали участие в Фестивале дарения #МЫВМЕСТЕ.
Главная цель акции – внедрение культуры взаимной поддержки в нашем обществе, воспитание неравнодушных граждан, готовых помогать друг другу вне зависимости от внешних факторов, возникающих в стране. Россия – страна возможностей, где каждый может делиться и помогать другим, оказывать взаимопомощь и поддержку.
30 апреля, в День пожарной охраны, ребята собственноручно изготовили и вручили поздравительные открытки сотрудникам пожарной части № 86 противопожарной службы СОГБУ "Пожарно-спасательный центр".
В преддверии Великого Праздника Победы школьники побывали в гостях у инвалида детства Масловой Нины Петровны, которая не понаслышке знает о событиях Великой Отечественной войны. Она поделилась своими воспоминаниями с ребятами. Школьники преподнесли Нине Петровне сладкое угощение, вручили георгиевскую ленточку и поздравительную открытку.
#МЫВМЕСТЕ
#Добрыесердца
#МБОУНадейковичскаяСШимениИПГоманкова
http://vk.com/wall-168118964_524

Комментарий в ВКонтакте, Аня Морозова, 43 подписчика, в Психология отношений, 1 246 459 подписчиков, 05.05.2022 07:17
СМ Индекс: 10, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Тайны жизни и не только раскроет всем людям глаза. На чашках люди нагадают, откроют речей моих слова. Их уст речами речки,откроют миру снова небеса. Томленье света нет не вечность, оно лишь отражение тени дня. Откроются завесы тайн всех,да соберётся полный круг. Разбитых чашек всем на счастье, воссоединит всем вновь сердца. И будет мир с томленья ночи гореть на тысячу годов. Закроет мир свою беспечнось, узнает Свет любви сердца.
http://vk.com/wall-150845243_286167?reply=527966

Репост в Одноклассники, Виктор Лабузов, 62 подписчика, 05.05.2022 07:13
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/553465291356/statuses/154023314922844

Комментарий в ВКонтакте, Ирина Петрова, 6 374 подписчика, в Александр Ларюцкий, 651 подписчик, 05.05.2022 07:04
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Вон оно чё!!! Оказывается тут праздник Жизни....пусть горит ясно и что бы не погасло!!! С днём рождения 🔥🔥
к посту:
Спасибо всем за поздравления с днём рождения 🎊 гори оно все огнём 🎂
SL_MO_VID_20220501_053413.mp4
http://vk.com/wall199235539_9833?reply=9841

Пост в ВКонтакте, Black_Wolf, 49 подписчиков, 05.05.2022 07:00
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Альбом 2022! Приятного просмотра!
http://vk.com/wall-189721060_162

Пост в ВКонтакте, СОГБПОУ «Техникум отраслевых технологий», 1 431 подписчик, 05.05.2022 06:36
СМ Индекс: 7, Лайки: 10, Репосты: 1, Комментарии: 0
04.05.2022 кураторами и классными руководителями групп 7-МР-1, 6-ЗЧС-1, 17-С-2, 2-ТПИ-2, 5-ЗЧС-2 были проведены классные часы, посвященные трагедии Чернобыля.
«В середине 50-х г. в Советском Союзе появилась новая отрасль народного хозяйства – ядерная энергетика. Одна из атомных станций была возведена в 160 км от Киева на берегу реки Припять около небольшого города Чернобыль. Для работников станции неподалеку построили современный город, который, как и река, получил название Припять. К началу 1984 г. Строительство Чернобыльской АЭС было закончено вошел в строй последний, 4, энергоблок. А всего два с половиной года спустя именно на этом блоке случилась крупнейшая авария.
В ночь с 25 на 26 апреля 1986 г в результате взрыва ядерного реактора обрушились некоторые конструкции станции и начался сильный пожар. В результате, многие семьи пострадали и потеряли близких и родных людей. Уже спустя час после взрыва радиационная обстановка в Припяти была очевидна.
Только благодаря патриотизму и самоотверженности участников ликвидации последствий чернобыльской аварии был изолирован очаг радиационного заражения ценой их собственной жизни и здоровья.
По данным Союза «Чернобыль» России из числа граждан, принимавших участие в ликвидации последствий катастрофы на Чернобыльской АЭС, инвалидами стали почти 90 тысяч человек (57 тысячам инвалидность связанна с ЧАЭС), ушло из жизни около 30 тысяч ликвидаторов и только 6-ти тысячам смерть связали с радиационным воздействием, кроме того, более 1,5 млн. человек проживает в загрязненных радионуклидами территориях, каждый четвертый из них – ребенок.
26 апреля мы скорбим по умершим, сострадаем всем, кому пришлось пережить эту трагедию. Благодарим участников ликвидации последствий чернобыльской аварии. Они проявили мужество и героизм, предотвратили дальнейшее распространение радиации. Чернобыль навсегда останется символом большого человеческого горя. Последствия Чернобыльской радиационной катастрофы еще не преодолены до конца.»
http://vk.com/wall-76476077_2457

Комментарий в ВКонтакте, Иван Сотниченко, 289 подписчиков, в SMOLGARAGE | Авто сообщество | Смоленск, 20 106 подписчиков, 05.05.2022 06:18
СМ Индекс: 4, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id247901121|Алексей], нет. Тут как раз Б должен вступить, ибо у А горит основная секция.
к посту:
Перекресток ул. Большая советская и ул. Студенческая. Автомобиль А разворачивается. Автомобиль В поворачивает. Кто должен уступить?
http://vk.com/wall-63153995_107670?reply=107816&thread=107764

Пост в ВКонтакте, Сафоново, 21 подписчик, 05.05.2022 05:58
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе.Школьникам напомнили о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказали о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том, почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым.Ребятам разъяснили правила пожарной безопасности дома и на улице. Обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Пал травы - это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
gazeta-safonovo.ru
http://vk.com/wall-196946545_4489

Пост в ВКонтакте, Сафоново, 21 подписчик, 05.05.2022 05:58
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе.Школьникам напомнили о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказали о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том, почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым.Ребятам разъяснили правила пожарной безопасности дома и на улице. Обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Пал травы - это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
gazeta-safonovo.ru
http://vk.com/wall-196946545_4485

Пост в ВКонтакте, Сафоново, 21 подписчик, 05.05.2022 05:58
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
«Горячие сердца»В актовом зале 14 пожарно-спасательной части города Сафоново состоялось награждение победителей конкурса «Горячие сердца», приуроченного к 95-летию Государственного пожарного надзора и 130-летию Российского пожарного общества. Жюри оценивало мастерство и фантазию ребят. Юные пожарные рассказывали о себе, школе и своей деятельности по профилактике пожаров.Дипломы победителей вручали сотрудник отдела надзорной деятельности и профилактической работы Сафоновского и Холм-Жирковского районов Денис Артеменко, начальник караула 14 пожарно-спасательной части Сергей Суханов и представители местного отделения ВДПО Сергей Борисов и Ольга Казакова. Ребят переполняли эмоции. Они были счастливы, что стали победителями в таком непростом конкурсе.После торжественного мероприятия дежурный караул продемонстрировал показательный боевой выезд по тревоге – ребята своими глазами увидели, как важно пожарным.быть собранными и физически подготовленными, ведь при пожаре счёт идёт на секунды. Мальчишки и девчонки могли посидеть в пожарной машине и задать все интересующие вопросы огнеборцам.Текст и фото пресс-службы ГУ МЧС России по Смоленской области
gazeta-safonovo.ru
http://vk.com/wall-196946545_4486

Репост в Одноклассники, Лариса Павлова-Махлина, 456 подписчиков, 05.05.2022 05:56
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http://ok.ru/profile/536758068515/statuses/155175130287395

Репост в ВКонтакте, Илья Симонов, 920 подписчиков, 05.05.2022 05:34
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
❗ЛДПР в Глинке поздравила сотрудников Пожарно-спасательной части с Днем пожарной охраны.
.
- От всей души поздравляем наших дорогих спасателей. Они каждый день оберегают нас от различных напастей и при чрезвычайных ситуациях первыми приходят на выручку. Благодарим за профессионализм и верность делу! Искренне желаем им крепкого здоровья, тепла и жизненной энергии. - поделилась заместитель координатора Глинковского отделения ЛДПР Лариса Колестратова.
.
#ЛДПР #Смоленск #Глинка
http://vk.com/wall645793529_329

Комментарий в ВКонтакте, Наталья Пашутина, 406 подписчиков, в Палатка | Журнал Путешественника, 61 142 подписчика, 05.05.2022 05:33
СМ Индекс: 5, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
[id334660162|Роман], цепь охраняет собаку от реализации охотничьего инстинкта и урона птичьим хозяйствам соседей, от ухода из дома в поисках драки или продолжения рода, но от всего этого спасёт и вольера без цепи ... ...
Но вольера не спасет от пожара. Как быть?
Обязать собственников своевременно выкашивать траву на безопасное расстояние от населённых пунктов, от жилья, чтобы огонь по траве не подошёл. Законы и правила такие уже есть. Штрафуют мало, редко, поэтому обязанности не выполняются.
к посту:
Многие из вас видели выжженные поля, может быть даже кто-то этим занимался. А вы задумывались что за этим стоит? Может быть не очень приятная тема, но сейчас пик!
В огне гибнут беспозвоночные и микроорганизмы, мелкие млекопитающие, птицы и птичьи гнезда, ущерб наносится растениям – происходит заметное снижение биологического разнообразия. Огонь от горящей травы может перекинуться на соседние лесопосадки, здания или сооружения. Из-за 
http://vk.com/wall-107457988_37880?reply=38706&thread=37900

Пост в Одноклассники, Татьяна Макарова СП закупки Шарыпово, 9 подписчиков, 05.05.2022 05:29
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
http://ok.ru/profile/580212729188/album/916290805092/924877375844
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Комментарий в ВКонтакте, Тамара Шагвалиева, 2 062 подписчика, 05.05.2022 04:09
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Генеральная прокуратура
Российской Федерации
Источник:
Генеральная прокуратура Российской Федерации
Дата публикации:
19 февраля 2022, 08:05
Игорь Краснов поручил организовать проверку исполнения законодательства организациями, управляющими многоквартирными домами
Генеральный прокурор Российской Федерации Игорь Краснов поручил подразделениям Генпрокуратуры России в федеральных округах с привлечением специалистов территориальных органов Роспотребнадзора, пожарного надзора, органов государственного жилищного надзора и других контрольно-надзорных органов провести проверку деятельности организаций, управляющих многоквартирными домами. Акцент будет сделан на вопросах обоснованности расчетов и взимания платы за жилищно-коммунальные услуги, полноты и своевременности их оказания, теплоснабжения, а также текущего ремонта, содержания и безопасной эксплуатации общедомового имущества и др.
Будет проверена деятельность региональных органов государственной власти, органов местного самоуправления, управляющих организаций. Особое внимание – обращениям граждан в правоохранительные и контролирующие органы, органы государственной власти и местного самоуправления по проблемам в сфере ЖКХ.
Генпрокурор России поручил всесторонне проверить деятельность организаций, осуществляющих управление жилищным фондом. А именно: наличие действующих лицензий, своевременность и качество оказания коммунальных услуг, содержание и ремонт общего имущества, текущий и капитальный ремонт внутридомовых инженерных коммуникаций. В числе приоритетных станут вопросы надлежащего содержания придомовой территории, в том числе детских, спортивных площадок; выполнения работ по очистке крыш от снега и сосулек; своевременности вывоза снега и снежно-ледяных образований.
Прокуроры проверят соблюдение порядка привлечения управляющими организациями подрядчиков для выполнения работ и оказания услуг в сфере содержания и обслуживания жилищного фонда. Будут приниматься меры по фактам включения в плату собственникам помещений, занимаемых по договорам соц. найма, взносов на капремонт общего имущества; нарушений при установлении и взимании платы за содержание и ремонт жилого помещения. Особое внимание Генпрокурор поручил обратить на случаи предъявления к оплате «двойных» квитанций.
Приоритетной станет проверка обоснованности расчетов и взимания платы за отопление, холодное и горячее водоснабжение, водоотведение, электроснабжение, газоснабжение, обращение с твердыми коммунальными отходами.
Повсеместно проверяющие выяснят, произведен ли населению перерасчет и возврат необоснованно начисленных и дополнительных платежей за услуги ЖКХ.
Кроме того, Игорь Краснов поручил определить наличие задолженности управляющих организаций перед ресурсоснабжающими компаниями, а также объем неуплаченных управляющими компаниями средств, заложенных в тарифы ресурсоснабжающих организаций в качестве резервов по сомнительным долгам.
В рамках надзора проверят и деятельность службы судебных приставов по восстановлению прав граждан; будут оценены действия контрольно-надзорных органов.
Не останется без внимания и состояние противодействия преступлениям, связанным с нарушениями в указанной сфере правоотношений, в том числе соблюдение органами расследования требований закона при приеме, регистрации и разрешении сообщений о преступлениях, при расследовании уголовных дел.
Прокурорами будут выяснены причины и условия, способствующие совершению таких преступлений, достаточность принимаемых мер к их устранению; будут оценены размер причиненного материального ущерба и меры, принятые для его возмещения; состояние профилактической работы и координация деятельности правоохранительных органов на этом направлении.
По указанию Генпрокурора России будет проанализирована работа по обеспечению участия прокуроров в гражданском и административном судопроизводстве по делам в сфере ЖКХ, а также количество направленных прокурорами заявлений, административных исковых заявлений в суды общей юрисдикции, размер исковых требований и результаты их рассмотрения.
По результатам проверок будут приняты все возможные меры прокурорского реагирования. Вопрос остается на личном контроле Генерального прокурора Российской Федерации Игоря Краснова.
© 2003-2022 Генеральная прокуратура Российской Федерации
Все права защищены
Адрес: ул. Большая Дмитровка, д. 15а, строен. 1, Москва, Россия, ГСП-3, 125993
Телефон: +7 (800) 250-79-78
Телефон: +7 (495) 987-56-56
ПРИВЕТСВУЮ МОШЕННИКИ !!! ПРИШЛО ВРЕМЯ РАСПЛАТЫ! ИЗУЧАЙТЕ ВАШУ КОНСТИТУЦИЮ РФ –ПРОЕКТ, Которую вы не прочитали ни одну страницу. И на какие оффшорные счета будете теперь отправлять наши денежные средства, принуждая оплачивать
ПО СГОВОРУ ГРУППОЙ ЛИЦ - БАНДОЙ
СТ.275 УК РФ ИЛИ СТ.64 УК РСФСР
22.02.2022
к посту:
Полюбуйтесь что пишут в ответах Тюменские двуличные бесдарники с поехавшей кукушкой . частные компании захватившие власть, на ШАПКУ их обратите внимание они пишут и КАПСЛОГОМ и другим методом , а адрес шиворот на выворот, задом на перёд не по правилам русского языка.( а это значит не дееспособные физ лица ) ,так как по ЕГРЮЛ они не государственная структура, как хотят так и трактуют , лишь бы набить карманы и жировать на этих поборах. З
http://vk.com/wall607776840_12298?reply=12327

Пост в ВКонтакте, Сафоново, 21 подписчик, 05.05.2022 03:59
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе.Школьникам напомнили о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказали о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том, почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым.Ребятам разъяснили правила пожарной безопасности дома и на улице. Обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Пал травы - это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
gazeta-safonovo.ru
http://vk.com/wall-196946545_4475
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Урок пожарной безопасности и правил дорожного движения был проведён в Дуровской школе.Школьникам напомнили о правилах перехода проезжей части, безопасном вождении велосипеда и использовании средств индивидуальной мобильности, рассказали о необходимости использования световозвращателей в темное время суток и условиях недостаточной видимости, а так же о том, почему очень важно при передвижении в транспорте быть пристегнутым.Ребятам разъяснили правила пожарной безопасности дома и на улице. Обсудили, как вести себя в опасных ситуациях, связанных с разного рода возгораниями, как действовать при задымлении и как правильно пользоваться электроприборами. Особое внимание на занятии уделили проблеме весеннего пала сухой травы. Пал травы - это преступление, за которое предусмотрена административная и уголовная ответственность. Мероприятие проводилось в целях пропаганды основ безопасного поведения. Уже через месяц наступят длинные летние каникулы. В это время у ребят значительно больше свободного времени, которое, мы надеемся, школьники проведут безопасно для себя и окружающих.
gazeta-safonovo.ru
http://vk.com/wall-196946545_4478

Репост в Facebook, Ирина Горбунова, 312 подписчиков, 05.05.2022 03:26
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Пестование
Пестование, чтоб вы знали, — это целый процесс настройки родителей на биоритмы ребенка и настройки ребенка на биополе Земли. Оказывается, все старославянские “игры для самых маленьких” (типа “сороки-вороны”, “трех колодцев”, “ладушек”) — и не игры вовсе, а лечебные процедуры на базе акупунктуры.
Пока в столицах разрабатывают “новоавторские” или заимствуют западные методики, провинция возвращается к истокам. О том, как правильно “пестовать” малышей, чтобы росли здоровыми и сильными, рассказала начальник отдела семейного воспитания самарского центра Елена БАКУЛИНА. То, что хорошо для младенца, иногда может помочь и взрослому. Попробуйте.
Пестование
Если вы ребенка просто пеленаете, моете и кормите — это вы за ним ухаживаете. Если вы говорите при этом нечто вроде: “Ах ты мой сладкий! Давай-ка эту ручку сюда, а вот эту — в рукавчик. А теперь мы наденем памперс” — это вы его воспитываете: ибо человек должен знать, что его любят, с ним общаются и вообще пора когда-нибудь начать разговаривать
А вот если вы, умывая дитятю, произносите пестушку вроде:
Водичка, водичка,
Умой мое личико -
Чтоб глазки блестели,
Чтоб щечки горели,
Чтоб смеялся роток,
Чтоб кусался зубок.
А делая массаж или зарядку, приговариваете:
Потягушки-потягунюшки,
Поперек толстунюшки.
Ноженьки — ходунюшки,
Рученьки — хватунюшки.
В роток — говорок,
А в головку — разумок…
Так вот, если вы пичкаете ребеночка этими приговорками-пестушками, то вы устанавливаете ритм, включаетесь в общий энергетический поток земли. На земле все подчинено определенным ритмам: дыхание, кровообращение, выработка гормонов… День и ночь, лунные месяцы, приливы и отливы. Каждая клеточка работает в своем ритме. На том, кстати, и строятся заговоры от болезней: ведуны ловят “здоровый ритм” и подстраивают под него больной орган. Так что на каждую болячку — свой стих. Современный городской человек из природных ритмов выбит, он отгораживается от них, а бунтующий организм успокаивает таблетками.
Сорока-ворона
На ладошках и на стопах есть проекции всех внутренних органов. И все эти “бабушкины сказки” — не что иное, как массаж в игре.
Круговые движения взрослым пальцем по детской ладони в игре “Сорока-ворона кашу варила, деток кормила” стимулируют работу желудочно-кишечного тракта у малыша.
На центре ладони — проекция тонкого кишечника; отсюда и надо начинать массажик. Затем увеличивайте круги — по спирали к внешним контурам ладони: так вы “подгоняете” толстый кишечник (текст надо произносить не торопясь, разделяя слоги). Закончить “варить кашу” надо на слове “кормила”, проведя линию от развернувшейся спирали между средним и безымянным пальцами: здесь проходит линия прямой кишки (кстати, регулярный массаж между подушечками среднего и безымянного пальцев на собственной ладони избавит вас от запоров).
Дальше — внимание! Все не так просто. Описывая работу “сороки-вороны” на раздаче этой самой каши деткам, не стоит халтурить, указывая легким касанием “этому дала, этому дала…” Каждого “детку”, то есть каждый пальчик вашего младенца надо взять за кончик и слегка сжать. Сначала мизинчик: он отвечает за работу сердца. Потом безымянный — для хорошей работы нервной системы и половой сферы. Массаж подушечки среднего пальца стимулирует работу печени; указательного — желудка. Большой палец (которому “не дала, потому что кашу не варил, дрова не рубил — вот тебе!”) не случайно оставляют напоследок: он ответственен за голову, сюда же выходит и так называемый “легочный меридиан”. Поэтому большой пальчик недостаточно просто слегка сжать, а надо как следует “побить”, чтобы активизировать деятельность мозга и провести профилактику респираторных заболеваний.
Кстати, эта игра совершенно не противопоказана и взрослым. Только вы уж сами решайте, какой пальчик нуждается в максимально эффективном массаже.
Ладушки
Психологи, и неврологи утверждают , что мозговая деятельность соотносится с мелкой моторикой (мелкими движениями пальцев). Так что вполне вероятно, что, если ладошка научится раскрываться, то и головка активнее начнет работать.
Тонус мышц и быстрое раскрытие ладошки легче всего нарабатываются при прикосновении к круглой поверхности… К собственной ладошке, к голове или к маминой руке. Для того, должно быть, славянские волхвы и придумали игру в “ладушки”.
- Ладушки, — говорите вы, — ладушки. — И выпрямляете пальчики малыша на своей ладони.
- Где были? У бабушки!- соедините его ручки ладошка к ладошке.
- Что ели? Кашку! — хлопнули в ладоши.
- Пили простоквашку! — еще раз.
- Кыш, полетели, на головку сели! — это самый важный момент: малыш прикасается к своей голове, раскрывая ладонь на круглой поверхности.
Понятно вам теперь, почему игра называется “ладушки”? Да потому что она налаживает работу детского организма. И, спорим, вы никогда не задумывались о происхождении слова “ладонь”? Центр наладки!
Три колодца
Это, пожалуй, самая забытая из “лечебных игр”. Тем не менее она — самая важная (если, конечно, вы не намерены с детства начать пичкать своего потомка антибиотиками).
Игра строится на “легочном меридиане” — от большого пальца до подмышки. Начинается с поглаживания большого пальца:
- Пошел Ивашка за водою и встретил деда с бородою. Тот показал ему колодцы…
Дальше следует слегка надавить на запястье, прямо на точку пульса:
- Здесь вода холодная, — нажав на эту точку, мы активизируем иммунную систему. Профилактика простуды.
Теперь проведите пальцем по внутренней поверхности руки до локтевого сгиба, надавите на сгиб:
- Здесь вода теплая, — мы регулируем работу легких.
Пошли дальше, вверх по руке до плечевого сустава. Чуть-чуть нажмите на него (мы почти закончили “массаж легких”):
- Здесь вода горячая…
- А тут кипяток! — Пощекочите карапуза под мышкой. Он засмеется — а это само по себе хорошее дыхательное упражнение.
Начинайте прямо сейчас. Такие игры весьма кстати: и развлечение, и профилактика от гриппа.
Интернет
https://www.facebook.com/7289483794459500

Репост в ВКонтакте, Татьяна Нет, 26 подписчиков, 05.05.2022 03:12
Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
Этого пёсика точно нужно в пожарники он в одиночку может тушить пожары
Давайте поставим ему много сердечек за такой поступок❤
Потушил пожар
http://vk.com/wall307608299_21782

Комментарий в ВКонтакте, Артем Бараненков, 10 000 подписчиков, в Объявления и Новости | Озерный, 3 362 подписчика, 05.05.2022 02:05
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[id252181965|Лилия], но к приеру, вам не горит продать квартиру, тоесть вы не спешите и деньги срочно не нужны, человек снимает квартиру, платит Арендную плату +какие-то деньги, сколько бюджет позволяет, платит сверх аренды и потихоньку квартира выкупается, единственное документально нужно это фиксировать, что человек платит деньги сверх арендной платы
к посту:
Куплю 2-3 комнатную квартиру в рассрочку.
http://vk.com/wall-112492031_23251?reply=23305&thread=23304
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СЫТНОЕ
В Украине произошло самое страшное ДТП за последние 10 лет
1 574 просмотра
4 мая 2022 г.
http://ok.ru/profile/566616472440/statuses/154456065409144

Комментарий в Facebook, Irina Berkut, 121 подписчик, в Zvistka - сторінка новин, 2 239 600 подписчиков, 05.05.2022 01:29
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Гори, гори ясно, чтобы не погасло!!!
к посту:
⚡️3авду xa*нa, пyтін в шoці, а в poсії такої паніки ще не було, взриви чути на сотні кілометрів. Завод який випускав гради, які бомuли наші міста зараз горить😱Дивіться ВІДЕО тут👉https://t.me/+S3claQKXMn4xMGQy
https://www.facebook.com/1652989468293479/posts/3164322103826867?comment_id=323994079864337
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Есть пострадавшие. В Смоленске произошел пожар в квартире | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: Есть пострадавшие. В Смоленске произошел пожар в квартире
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169019-est-postradavshie-v-smolenske-proizoshel-pozhar-v-kvartire.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/profile/586002084128/statuses/154375215058208
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В Смоленске пожарные спасли из горящей квартиры двух человек | Газета «Рабочий путь»
В региональном ГУ МЧС рассказали подробности вчерашнего происшествия на ул. Румянцева.
https://www.rabochy-put.ru/news/169026-v-smolenske-pozharnye-spasli-iz-goryashchey-kvartiry-dvukh-chelovek.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/profile/586002084128/statuses/154375213878560
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В смоленском райцентре в пожаре погиб пенсионер | Газета «Рабочий путь»
Новости Смоленска: В смоленском райцентре в пожаре погиб пенсионер
https://www.rabochy-put.ru/incidents/169042-v-smolenskom-raytsentre-v-pozhare-pogib-pensioner.html
www.rabochy-put.ru
http://ok.ru/profile/586002084128/statuses/154375208897824
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Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
MASKVA
масква згоріла і втонула
масква пішла на корм акулам
Все було та такого ще не було
Ну все, поплакали й забули
А їм розказують про те,
Що там «просто был пожар»
І знов на на їхнім росТВ
Ой, розвели дурний базар
Та зберігайте оптимізм
Бо тут є певний символізм
Одна масква пішла на дно
І друга піде заодно!
масква згоріла і втонула
масква пішла на корм акулам
Все було та такого ще не було
Ну все, поплакали й забули
Все добре, те що закінчується добре
Нехай собі горить старий непотріб
І зберігайте оптимізм
Бо тут є певний символізм
І ще прислів’я пригадай:
Згоріла хата -
Гори й сарай!
Співає Spiv Brativ
#Серцяголос
#ДолучітьСвійГолос
#СлаваУкраїні
#ГероямСлава
#СлаваНації
#СмертьВорогам
#ВсеБудеУкраїна
#КультураВійни
#ВоєннаПоезіяУкраїни
#SpivBrativ
https://www.facebook.com/3303901753229288
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Новинки, мелодрамы: https://vk.com/zona_cinema
ПОДПИШИСЬ, ЧТО БЫ БЫТЬ В КУРСЕ !
Вторая жизнь
Юля и ее беременная сестра Катя становятся свидетелями ограбления инкассаторской машины. В перестрелке бандиты убивают всех инкассаторов, а заметив наблюдающих за происходящим девушек, открывают по ним беспорядочную стрельбу. В Катю попадает шальная пуля, и она умирает в больнице. Выжившую племянницу Юля удочеряет. А один из бандитов, по кличке Боксер, после ограбления становится виновником аварии, в которой погибают жена и дочь капитана МЧС Андрея. Он едва не сходит с ума, бросает работу и замыкается в себе. Год спустя объявленного в розыск главаря банды находят, и Юля, опознавшая его, должна выступить главным свидетелем на суде. Подельники главаря собираются убить Юлю, но ее спасает случайно оказавшийся рядом Андрей. С этого момента он начинает ей помогать
В ролях: Евгения Осипова, Иван Стебунов, Елена Фатюшина, Антонина Барабанова, Дмитрий Гусев, Дмитрий Калязин, Руслан Ягудин, Сергей Черданцев, Алексей Суренский, Руслан Спояло, Самад Мансуров, Марина Маняхина, Алексей Герилович, Екатерина Драчева, Олег Билик
В ролях: Евгения Осипова, Иван Стебунов, Елена Фатюшина, Антонина Барабанова, Дмитрий Гусев, Дмитрий Калязин, Руслан Ягудин, Сергей Черданцев, Алексей Суренский, Руслан Спояло, Самад Мансуров, Марина Маняхина, Алексей Герилович, Екатерина Драчева, Олег Билик
Мелодрама
Втoрaя жизнь 1-4 серии ( Мелодрама ) от 13.09.2015
http://vk.com/wall273280265_268
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Поля горели с позовчерашнего дня.никто за этим не следит.потом ручейками размахивать будут как обычно🤷🤦
к посту:
В Гагаринском районе горит трава
Вчера в Гагаринском районе горела трава. Видео прислала подписчица в 23 часа. "Огонь распространился по полю, трава горела так, что освещало даже дорогу, хотя уже ночь",— поделилась очевидица.
Ежегодно, когда погода близится к летней, в Смоленской области спасатели ликвидируют многочисленные палы сухой травы. Помните о правилах обращения с огнем и не допускайте распространения пламени после отдыха 
http://vk.com/wall-181141024_99004?reply=99064
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7 плохих императоров Древнего Рима
Благодарим за материалы и оформление нашу подписчицу [id2131649|Наталью Голомазову].
http://vk.com/wall256084901_6916

Комментарий в Facebook, Shore Bichinashvili, 379 подписчиков, в BBC News Russian, 1 120 380 подписчиков, 05.05.2022 00:29
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Александр Полянский это ваш народ принёс горе в Украину!гореть вам в аду
к посту:
Возвращаясь домой в Лисичанск 27 марта, Оксана Баландина подорвалась на мине. В результате ранения Оксана лишилась обеих ног и четырех пальцев на руке. Её партнер Виктор все это время продолжал ухаживать за ней. Пара зарегистрировала отношения прямо в больнице.
https://www.facebook.com/190992343324/posts/10158842800428325?comment_id=3252269271768151

Репосты с дополнением в Одноклассники, Вячеслав Майоров, 60 подписчиков, 05.05.2022 00:23
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
Евгений Витишко: Леса горят из-за коррупции
10 149 просмотров
4 мая 2022 г.
http://ok.ru/profile/566616472440/statuses/154456009506936

Репосты с дополнением в Одноклассники, Вячеслав Майоров, 60 подписчиков, 05.05.2022 00:22
Лайки: 1, Репосты: 0, Комментарии: 0
⚡️ МОБИЛИЗАЦИЯ 9 МАЯ | ТИНЬКОВ БЕЖИТ ИЗ РОССИИ | ЛЕСНЫЕ ПОЖАРЫ
333 555 просмотров
http://ok.ru/profile/566616472440/statuses/154456007671928

Комментарий в Одноклассники, Валерий Филиппов, 1 029 подписчиков, 05.05.2022 00:16
СМ Индекс: 1, Лайки: 0, Репосты: 0, Комментарии: 0
КАЛИНИНСКИЙ ФРОНТ, 8 мая. (По телеграфу от наш. корр.). У сдавшегося в плен немецкого солдата 6-й роты 257-го полка 83-й пехотной дивизии Вильгельма Штрейха было неотправленное письмо, в котором он описывает фашистские зверства в Велиже:
«...Мы заняли город Велиж, в развалинах которого находимся и по настоящее время. Сначала этот город пострадал мало. К моменту нашего вступления в город в нем находилось пять церквей с прекрасной живописью и изображениями святых. После того, как мне лично все это удалось наблюдать, я убедился, как врет Геббельс. Религия в России не запрещена. Я был потрясен еще более, когда увидел, как живут обыкновенные русские люди. Население жило зажиточно. Почти каждый житель имел корову, свинью, запасы на зиму были обильные, собранные заботливой рукой. Да, в таких домах, конечно, никто не мерз и не голодал. Мой приятель — солдат, мнение которого об условиях жизни в России я спросил тогда, ответил мне: «Да, нам налгали целый короб самой бессовестной лжи».
Мы пробыли только два дня в одной из многих имеющихся здесь школ. Вдруг пришло известие: «Идут русские на защиту своего города». Мы получили приказ выгонять мирных жителей из их же домов прямо на улицу. Это было проделано без всякой жалости.
Большая часть жителей, уложив только самое необходимое на сани, двинулась в деревни. Но очень многие не пожелали покидать свой родной город.
Дома и целые кварталы были преданы нами огню и уничтожению. Сея пожары и смерть, мы не смотрели на то, что в домах находятся женщины и дети. Те же, которые пытались уйти, были нами расстреляны на месте. Никто из несчастных не вышел на дорогу. Там погибли в пламени пожарищ многие невинные жертвы.
Но все ужасы этим еще не были исчерпаны. Сотни женщин, детей и стариков были согнаны в кучу и без сожаления, без пощады расстреляны. Эсэсовцы сказали, что они, якобы, были евреями. Но мы все знаем, что это были русские. Одна старая, больная женщина была взвалена на сани, подвезена к изготовленной могиле и убита.
До сих пор лежат там еще многие трупы, и ни один суд мира не осудил еще этих убийц и разбойников. С черствым сердцем проходит большинство из них мимо своих жертв.
Вы, быть может, и не поверите тому, что я описываю. Но все же когда-нибудь весь мир узнает об этом. Надо иметь каменное сердце, чтобы не сочувствовать тем несчастным, которые несут такие нечеловеческие страдания во время этой войны.
Здесь ужо давно нет домов. Мы сидим в каких-то землянках, ямах и размышляем о том, как все это еще обернется...»
http://ok.ru/profile/525036870479/album/889663026511/934038934351#MTY1MTY5ODk2MTgzNjotMzE0MToxNjUxNjk4OTYxODM2OjkzNDAzODkzNDM1MTo0

Репост в ВКонтакте, Велижский район Смоленской области, 1 717 подписчиков, 05.05.2022 00:15
СМ Индекс: 16, Лайки: 4, Репосты: 0, Комментарии: 0
Возвратные весенние заморозки🥶
🌤Завтра на территории Смоленской области переменная облачность. Осадков не ожидается. Ветер будет дуть умеренный.
Внимание! Ожидаются ночные заморозки!
🌡Температура воздуха по области: 🌙ночью 0°C…-5°C, ☀днем +10°C…+15°C. В Смоленске: 🌙ночью -1°C…-3°C, ☀днем +12°C…+14°C.
Атмосферное давление 737 мм рт. столба, будет расти.
⚠Не поджигайте сухую растительность. 🔥Горящая трава совсем не так безобидна, как кажется. Травяные палы имеют массовый характер, охватывают большие площади и, главное, распространяются с огромной скоростью, что весьма затрудняет их тушение. Нередко пламя перекидывается на различные постройки и даже жилые дома. Не подвергайте себя и окружающих опасности!
📞При обнаружении пожара незамедлительно сообщайте о случившемся по телефонам: с городских (стационарных) номеров телефонной связи – 01, с мобильных (независимо от того, какой оператор) – 101! Также продолжает осуществляться круглосуточная работа единого «телефона доверия»: 8 (4812) 34-99-99.
📞В Главном управлении МЧС России по Смоленской области продолжает осуществляться круглосуточная работа единого «телефона доверия»: 8 (4812) 34-99-99.
#МЧСРоссии #МЧС_Смоленск #Смоленск #ПожарнаяБезопасность #НашиБудни #БудниМЧС #Погода
[club74449365|Велижский район Смоленской области]
[club171850494|Холм-Жирковский район Смоленской области]
[club45652039|Ярцевский район Смоленской области]
http://vk.com/wall-74449365_5605

Репост в Одноклассники, Валерий Филиппов, 1 029 подписчиков, 05.05.2022 00:14
СМ Индекс: 1, Лайки: 29, Репосты: 1, Комментарии: 2
http://ok.ru/profile/525036870479/statuses/155552234646351

Пост в Одноклассники, Валерий Филиппов, 1 029 подписчиков, 05.05.2022 00:14
СМ Индекс: 1, Лайки: 39, Репосты: 2, Комментарии: 3
http://ok.ru/profile/525036870479/album/889663026511/934038934351
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